Regionalny Osrodek Metodyczno-Edukacyjny ,,Metis”
Refleksje na temat pracy wychowawcy Swietlicy socjoterapeutyczne;j.
,,Poparzone dzieci bojq sie ognia lub zanurzajq sie w nim”

Po raz kolejny zapraszamy wychowawcow $wietlic socjoterapeutycznych na cykl spotkan w
ramach zorganizowanej specjalnie z mysla o nich grupy edukacyjno-warsztatowe;.

W naszym regionie funkcjonuje bardzo wiele $wietlic i ognisk socjoterapeutycznych, do
czesci z nich udato nam si¢ dotrze¢ z nasza oferta, pozostate placowki — rowniez ta droga —
serdecznie zapraszamy. Wychowawcy, ktorzy do nas docieraja — czasem z bardzo odlegtych
miejsc- to w znacznej mierze ludzie mtodzi, niejednokrotnie jeszcze studiujacy, niezwykle
zaangazowani w swoja pracg¢ z dzie¢mi i mlodzieza, ale tez potrzebujacy wsparcia,
mozliwo$ci doskonalenia swoich umiejgtnosci praktycznych oraz superwizji niektorych
przypadkow.

Podobnie jak rok temu oferujemy dziesig¢ pigciogodzinnych spotkan, zazwyczaj raz w
miesiacu.

Pierwsze spotkanie ma charakter integrujacy uczestnikow grupy ( grupa jest zamknigta).
Podczas pracy w kilkuosobowych podgrupach uczestnicy poszukuja osobistych motywow w
wykonywaniu zawodu wychowawcy, a takze wzorcow 0sob, ktore w jakis§ sposob
ksztaltowaty ich w rozwoju — zwlaszcza zawodowym.

Na kolejnych zajeciach zajmujemy si¢ problematyka pracy z grupa, wybranymi elementami
procesu grupowego. Trudnoscia, na jaka czgsto zwracaja uwage wychowawcy jest rotacja
wsrdd podopiecznych, duza rozbieznos¢ wiekowa dzieci, sezonowy wzrost lub spadek ilosci
obecnych 0sob ( zima wigcej, latem mniej) a takze mata lub wrgcz zadna motywacja rodzicéw
do wspotpracy. Stad tematyka kolejnych spotkan jest nawiazywanie kontaktu z rodzicami,
pozyskiwanie i motywowanie ich do wspdtpracy oraz podstawowe wiadomosci z zakresu
terapii rodzin.

Kolejne zajgcia podejmuja problematyke agresji i przemocy — zrddel, przyczyn a takze metod
pracy z dzie¢mi przejawiajacymi te zachowania oraz ich rodzinami. Jedno spotkanie
poswigcamy zagadnieniu Igku i nie§miatos$ci.

Koncowy warsztat ma charakter superwizyjny — omawiane sa szczegolnie trudne przypadki
czy sytuacje w grupie.

Uczestnicy cenig sobie mozliwos$¢ podzielenia si¢ wtasnymi doswiadczeniami, wzajemne;j
wymiany skutecznymi metodami pracy a takze bezpiecznego odreagowania pojawiajacych si¢

emocji.

Mamy nadzieje, ze kolejne spotkania beda dla uczestnikow inspiracja w pracy — szczegodlne;j -
tak jak szczegodlne sa losy ich, dotknigtych u progu zycia cierpieniem, podopiecznych.

Osoby zainteresowane podjeciem wspotpracy oraz podzieleniem si¢ wtasnymi
przemysleniami serdecznie zapraszamy do kontaktu:

Joanna Sylwester, Beata Birnbach

ROM-E , Metis”, Pracownia Umiejegtnosci Wychowawczych, tel. 209-53-12 wew. 102



