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Zaburzenia pozorowane

Zaburzenia pozorowane ( FD, factitious disorders) wg
APA klasyfikowane sg jako ciezkie choroby psychiczne.

Zespot Munchhausena per procuro ( po raz pierwszy

opisany przez Ashera w 1951r., ktory zidentyfikowat
pacjentow podrozujgcych od szpitala do szpitala
| dramatycznie przedstawiajgcych swoje skargi.

Zespot Munchhausena by proxy ( z przeniesienia), to
wersja choroby, w ktorej osoba, zwykle rodzic, celowo
wytwarza objawy u dziecka umozliwiajgc w ten sposob
dorostemu identyfikacje z rolg chorego.




Zespot Munchhausena. Troche historii...

1951r. — Richard Asher wprowadzit termin zesp6t Munchhausena
charakteryzujgc osoby, ktore tworzg fikcyjne objawy biologiczne wtasnej
choroby doprowadzajgc do wielokrotnego wykonywania zbednych
badan diagnostycznych i niepotrzebnego, potencjalnie niebezpiecznego
leczenia.

1977r. — Roy Meadow okreslit terminem ,zesp6t Munchhausena

w zastepstwie” (Munchhausen by proxy syndrome: MBPS) patologiczny &
mechanizm psychologiczny, gdy odkryt, ze kilka matek jego pacjentow "
wymyslato objawy choroby i prowokowato je u swoich dzieci.

1995r. — wg Meadowa termin zesp6t Munchhausena poczatkowo
uzywano w stosunku do osob dorostych, ktére miaty sktonnosci do
opowiadania nieprawdopodobnych historii na swoj temat, podobnie jak
to czynit fikcyjny baron Karl Friedrich von Munchhausen, ktory
opowiadat swoim przyjaciotom niestworzone historie z podrozy i wojen z
Turkami
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Zespot Munchhausena by proxy dzisiaj

Obecnie terminu zesp6t Munchhausena by proxy ( MBPS)

,Z przeniesienia” uzywa sie raczej w stosunku do rodzicow, ktorzy
zmyslajg rézne historie na temat swoich dzieci.

Przejawia sie wmawianiem dziecku choroby, na ktorg w rzeczywistosci
dziecko nie cierpi.

Diagnoza lekarska wykluczajgca chorobe w ogole nie uspakaja
rodzicow, jest potwierdzeniem niekompetencji lekarza, dlatego
szukajg innego specijalisty.

Procedura moze powtarzac sie wiele razy i faczy¢ sie z podawaniem
lekdw, nadmiernym ochranianiem, stosowaniem diety,
ograniczeniem ruchu, ograniczeniem rozwoju ruchowego

| umystowego.
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Zespot Munchhausena - epidemiologia

Wg statystyk w USA co roku stwierdza sie 1200 nowych przypadkow,
w innych krajach liczba ta jest proporcjonalna do liczby ludnosci

W 25% wykrytych przypadkéw zastepczego zespotu Munchhausena
rodzenstwo maltretowanego dziecka juz umarto

( najprawdopodobniej usmiercone przez sprawce)
( Feldman 2008)
W 85% przypadkow zespot Munchhausena dotyka matek

15% o0s6b dotknietych MSPB stanowig ojcowie i pozostali
opiekunowie

Jako gtowng przyczyne podaje sie che¢ zwrdcenia na siebie uwagi
przez rodzica, a w tym celu wykorzystywane jest dziecko




Gdy istnieje podejrzenie ,,sztucznej”’ choroby...

. Zapewnij dziecku bezpieczenstwo
Wykonaj odpowiednie badania diagnostyczne
Pamietaj, ze wszystko moze wydarzyc¢ sie nawet w szpitalu
Stuchaj, co méwi dziecko
Kontroluj wszystko. Poszukuj niezaleznych obserwaciji, zbierajgc wszystkie uwagi
| rozmawiajgc z kazdym, kto jest zwigzany ze sprawg
Prowadz staranng dokumentacje

Rozmawiaj z rodzicami, aby im powiedzie¢, a nie obwiniac¢, jasno przedstaw
przypadek, ofiaruj wsparcie, powiedz o srodkach podjetych w celu ochrony dziecka

Nadzoruj kontakt miedzy dzieckiem i rodzicami
Skieruj rodzicow pod opieke psychiatryczng
. Ocen stan emocjonalny dziecka
. Zapewnij mozliwos¢ porozumiewania sie wszystkich ze sobg
. Poswie¢ duzo czasu rodzinie i osobom zawodowo zwigzanym ze sprawg
. Uwazaj! Osobg uwiktang w zdarzenie moze byc¢ ktos inny niz rodzice!




