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INSPIRACJE TEORETYCZNE
DOTYCHCZASOWYCH MODELI RESOCJALIZACJI

koncepcje behawioralne - najmocniej uzasadnione naukowo (Pawtow, Thordike,
Skinner, Watson, Hull)

(teorie uczenia sie zachowan spotecznych, system wzmocnien pozytywnych i negatywnych,
schemat R-S) — metodyczne formy oddziatywan np. ekonomia punktowa, system
progresywny itp.

koncepcje psychodynamiczne

uzasadnione naukowo lecz wywotujace watpliwosci (Freud, Jung, Abraham, Adler,
Erikson, Horney, Sullivan, Fromm)

(psychoanaliza, neopsychoanaliza, dominujgca rola doznan we wczesnym dziecinstwie, id,
€ego, superego, wewnetrzna energia: eros i thanatos) — metodyczne formy oddziatywan
psychoterapia gtebinowa, psychoterapia grupowa, socjodrama, psychodrama itp.)

koncepcje humanistyczne - uzasadnione naukowo lecz polemiczne (Maslow,
Kelly, Allport, Rogers, Dabrowski, Kozielecki)

wynikajgce z nurtu psychologii humanistycznej — poszukiwania indywidualizmu i
plierwiastkow humanistycznych w ludzkief egzystencji. Jednostka ludzka jest indywidualna i
niepowtarzalna, jest wartoscig samg w sobie. Metodyczne formy oddziatywan
zindywidualizowane podejscie w procesie resocjalizacji, podmiotowos¢ wychowanka,
docenienie roli rozwoju osobowego cztowieka. Liberalizm pedagogiczny, antypedagogika itp.

koncepcje wynikajace z idei postmodernistycznych - bez uzasadnienia
naukowego, oparte na zindywidualizowanych doswiadczeniach (Fukuyama, Foucault,
Bauman, Derrida, Rorty)

wszystko juz byto, a to co jest, jest powtorzeniem, utrata sensu wptywu na bieg wydarzen,
zanegowanie istoty i skutecznosci oddziatywan resocjalizacyjnych, powrot do mysli
oSwieceniowej retrybutywnosci kary i wolnej woli sprawcy czynu.



Dotychczasowe koncepcje resocjalizacji oparte na wspomnianych
zatozeniach teoretycznych nadajg jej charakter dziatan eliminujgco —
korekcyjnych. Tendencja ta widoczna jest zarowno w
oddziatywaniach instytucjonalnych jak i pozainstytucjonalnych.
Powszechna fala krytyki efektywnosci (skutecznosci) oddziatywan
resocjalizacyjnych mierzonych tzw. recydywa czyli kontynuacjg
kariery przestepczej ( okoto 85% populacji) zmusza do zadania
zasadniczego pytania: czy rzeczywiscie resocjalizacja jest
niemozliwa i bezcelowa? A moze w czesci przypadkow popetniamy
btad fatszywej przestanki, przyjmujgc niewtasciwe zatozenia
teoretyczne i wynikajgce z nich rozwigzania metodyczne?

Sprobujmy zinterpretowac proces resocjalizacji w odmienny sposob
| 0sadzi¢ go w innych niz klasyczne kontekstach teoretycznych.
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PRZEStANK|I TEORETYCZNE
TWORCZEJ RESOCJALIZACJI

Koncepcje interakcyjne majgce swoje zrodta w interakcjonizmie
symbolicznym (Herbert Blumer, George Herbert Mead, Erving Goffman)
ktory zaktada istotng role znaczen symboli w ludzkich dziataniach. Kontakty
miedzyludzkie interpretowane sg jako wymiana i wspottworzenie
symbolicznych znaczen wywotanych interakcjami, stymulujgcych i
modyfikujgcych interakcje. Konsekwencjg tych procesow jest ksztattowanie
osobowosci partnerow interakciji i tworzenie mozliwosci funkcjonowania w
grupach spotecznych. Kategoriami analizy w interakcjonizmie sg: Umyst —
rozumiany jako proces myslenia w kategoriach alternatywnych mozliwosci
dziatania, Jazn — Swiadomos¢ swojej odrebnosci, Interakcja — wzajemne
oddziatywanie na siebie dwoch lub wiecej jednostek, polegajgce na
obustronnym wptywaniu na swoje zachowania, Spoteczenstwo — forma
zycia zbiorowego ludzi, oparta na interakcjach pomiedzy jednostkami, ktore
tworzg samowystarczalng zbiorowosc¢. Dla prezentowanej koncepc;ji
resocjalizacji szczegolne znaczenie posiadajg teorie: stygmatyzaciji i
destygmatyzacji, oraz rol spotecznych — tzw. ,teatr zycia spotecznego” E.
Goffmana.
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Koncepcje Kognitywne majgce zrodta w psychologii poznawczej, a
szczegolnie poznawczych teoriach osobowosci (Geroge Kelly, Raymond
Cattell, Janusz Reykowski). Teorie zaktadajg, ze ludzka aktywnos¢
psychiczna i spoteczna jest tworzeniem reprezentacji i konstruowaniem
rzeczywistosci, to zas pozwala nam na przeksztatcanie siebie poprzez
konstrukty (zasoby informacyjne) tworzone poprzez poréwnania, polegajace
na dostrzeganiu podobienstw i roznic miedzy zdarzeniami. Wtasnie te
roznice w systemach konstruktow sg przyczyng problemow w interakcjach
spotecznych i komunikacji miedzyludzkiej. Osobowos¢ jest indywidualnym
systemem ustrukturalizowanych informacji a wiec niepowtarzalnych,
osobistych doswiadczen a wejscie z inng osobg w pogtebiong interakcje
wymaga poznania i zaakceptowania systemu jej konstruktow (skryptow
poznawczych i atrybucji). System skryptoéw i atrybucji nie wymusza
bezradnego podlegania presji zdarzen, lecz pozwala na rozstrzyganie o ich
znaczeniu:” poniewaz w zaden sposob nie mozna dokonywac wyborow
poza swiatem alternatyw, ktore samemu sie zbudowato” (G.Kelly, 1958)
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Koncepcje heurystyczne (heurystyka — umiejetnoSc¢ wykrywania nowych
faktow i zwigzkow miedzy faktami, zwtaszcza czynnosci formufowania
hipotez, Encyklopedia PWN) zajmujg sie metodami rozwigzywania
problemow w sposob tworczy, wspieraniem procesow tworzenia, oraz
struktur i mechanizmoéw tych procesow. Umozliwiajg samodzielne
dochodzenie do tworczych rozwigzan zyciowych sytuacji problemowych.
Podobnie jak w koncepcjach poznawczych w heurystyce informacje i ich
zbiory stanowig podstawowy fundament kreowania zmian. Mozna w
pewnym uproszczeniu stwierdziC, ze heurystyka jest metodg tworczosci
(Goralski. 2003)

Koncepcja tozsamosci Anthony Giddensa: definiuje jg jako”...
funkcjonalny sposdb myslenia o samym sobie i wtasnych priorytetach w
kontekscie ich spotecznego odbioru...” (A. Giddensa, 2007-wyktad
niepublikowany). Funkcjonalnos¢ myslenia o sobie przektada sie na tresc
petnionych rol spotecznych, natomiast funkcjonalnos¢ myslenia o
priorytetach, na wybory rol i ich zakresow. Wspottworzy to tak zwang
tozsamosc¢ indywidualng (jednostkowg). Konteksty spotecznego odbioru
posiadajg charakter informacyjnego sprezenia zwrotnego i nadajg wymiar
tzw. Tozsamosci spotecznej.
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PIEC ZASADNICZYCH ROZNIC POMIEDZY

KONCEPCJA TWORCZEJ RESOCJALIZACJI

A RESOCJALIZACJA TRADYCYJNA

Nieprzystosowanie spoteczne mozna interpretowac jako
problemem dewiacyjnie uksztattowanej tozsamosci a nie jak sig
tradycyjnie uznaje: wadliwych postaw (Pospiszyl, 1973),
nieakceptowania i nieprzestrzegania norm spotecznych (Konopnicki,
1972), nieadekwatnych postaw, przekonan i nastawien (Czapow,
1978), zaburzonych relacji interpersonalnych (Urban, 2005), czy
patologicznych cech osobowosci oraz negatywnych preferencii
aksjologicznych (Pytka, 1986, 2005); Zgodnie z zatozeniami
poznawczej teori 0S0bowosci elementarnymi sktadnikami
osobowosci sg informacje (konstrukt teoretyczny) ktére tworzg
strukture Ja, samoocene, poczucie kontroli, oraz tozsamosc.
Osobowosc¢ nastawiona jest na poszukiwanie informacji
podtrzymujgcych koncepcje Ja, swiata zewnetrznego, oraz mocy
regulacyjnej jednostki.
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Celem resocjalizacji jest wiec rekonstrukcja struktury Ja,
uadekwatnienie i urealnienie samooceny, zrbwnowazenie poczucia
kontroli oraz w konsekwencji przemiana dewiacyjnej tozsamosci w
tozsamos¢ niedewiacyjng (akceptowalna spotecznie). Jest to w istocie
proces kreowania alternatywnych parametrow tozsamosci a nie
eliminowanie parametrow istniejgcych.

Osiggniecie tego celu jest mozliwe poprzez metodyczne stymulowanie
rozwoju struktur i mechanizméw proceséw poznawczych i twérczych
jednostek nie przystosowanych spotecznie, a wiec struktur zasadniczo
nierozwinietych i zablokowanych u tej kategorii osob.

Metoda resocjalizowania jest oddziatywanie poprzez inspirowang i
metodycznie utrwalang autoprezentacje wizualizowanych parametréw
tozsamosci

Tak rozumiana resocjalizacja jest w swojej istocie kreowaniem i
rozwijaniem potencjatéw a nie jak to sie tradycyjnie przyjmuje korekcja,
psychokorekcjg czy socjokorekcja.

Marek Konopczynski



KOGNITYWNO-INTERAKCYJNA
PERSPEKTYWA POWSTAWANIA
TZW. PLYNNEJ TOZSAMOSCI
| TOZSAMOSCI DEWIACYJNEJ
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destrukcyjne strategie
dzialania
(agresja, autoagresja,
wycofanie, przestgpczosc)

tozsamos$¢ dewiacyjna
obrona statusu osobowego jednostki

(mechanizmy obronne —
znieksztatcanie informacji na
roznych poziomach schematow
poznawczych)

erozja tozsamosciowa
( wielo$¢ Ja indywidualnego i Ja
spotecznego, nadmierna
reaktywnos$¢ kontekstowa Ja
spotecznego)

osobowe i pozaosobowe
destruktywne multiplikacje
informacyjne
(agresywna dominacja informacji nad
wiedza, informacje ptytkie i
wykluczajace sig, powstawanie
wirtualnej przestrzeni spolecznej itp.)

zaburzone informacyjne
procesy socjalizacji
(zindywidualizowana asymilacja
wykluczajacych si¢ informacji w
rodzinie i krggach spotecznych)

wyobcowanie tozsamosci

(sptycenie identyfikacji
informacji o sobie i $wiecie)

znieksztalcanie Ja spolecznego i
dominowanie Ja nierealnego




RESOCJALIZACYJNE STYMULOWANIE
ROZWOJU JAKOSCI SCHEMATOW
PROCESOW POZNAWCZYCH | TWORCZYCH

» Metody tworczej resocjalizacji jako
stymulatory procesu destygmatyzacji
poprzez zinternalizowane autoprezentacje
| wizualizacje (teatr resocjalizacyjny,
resocjalizacja poprzez aktywnoSc
sportowg, drama, muzykoterapia,
plastykoterapia).
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STRUKTURY POZNAWCZE | TWORCZE
ROZWIJANE W PROCESIE

TWORCZEJ RESOCJALIZACJI
Percepcja: od percepcji fizjonomicznej do
allocentryczne,.
Emocje: od emocji negatywnych do pozytywnych.

Motywacje: od motywacji instrumentalnych do
autonomicznych.

Pamiec: od fazy zapamietywania do fazy
przywotywania pamieciowego.

Myslenie: od myslenia stereotypowego do
metaforycznego.

Wyobraznia: od wyobrazni odtworczej do wyobrazni
tworczej — kreowanie mechanizmow wizualizacii.
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POJECIE DESTYGMATYZACJI
| DEWIACJI POZYTYWNEJ

w procesie tworczej resocjalizacji

* Destygmatyzacja jako proces kasowania
tozsamosci dewiacyjnej | pozbawianie
pietna dewianta.

» ,Olsnienie dewiacyjne” uswiadomienie
sobie swojego statusu indywidualnego |
spotecznego.
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« Walka ,samego ze sob3” | wyrzeczenie sie
fragmentow Ja.

* Przeksztatcanie parametrow dewiacyjnych
w parametry akceptowane spotecznie.

» Pozytywna dewiacja jako efekt negocjacji
dwoch tozsamosci.
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OD TOZSAMOSCI DEWIACYJNEJ
DO EX-DEWIACYJNEJ -
DESTYGMATYZACJA INDYWIDUALNA W
PROCESIE TWORCZEJ RESOCJALIZACJI

* Przyswajanie nowych ,kostiumow
tozsamosciowych” (reorganizacja sieci
operacyjnej I sieci wartosci — kreowanie

niezafatszowanych skryptow poznawczych
| atrybucji).

* Nabywanie nowych kompetencji
iIndywidualnych | spotecznych.

* Petnienie alternatywnych rol spotecznych.
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OD KOREKCJI DO ROZWOJU.
DWA OBLICZA PEDAGOGIKI
RESOCJALIZACYJNEJ

o Efekty resocjalizacji opartej na
paradygmacie behawioralno-
psychodynamicznym — tzw. Resocjalizacji
tradycyjnej czy klasycznej
(pozbawianie fragmentow dotychczasowej
tozsamosci spotecznef - poprzez
stygmatyzowanie w dewiacyjnej roli oraz
dekompletowanie Ja indywidualnego —
poprzez zanizenie poczucia kontroli i wartosci).
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EFEKTY TWORCZEJ RESOCJALIZACJI

rozumiane]j jako proces destygmantyzacii

rozwoj |
reorganizacja o
schematow feelieElnbLgE _
poznawczych — ,  °'¢¢ tworzenie zmiana
i nabywanie poznawczej — niezafatszowanych — SPPSOPU
nowych (operacyjnej i skryptéw i atrybucii myslenia o
kompetencji wartosci) samym sobie
W oparciu o
stymulowane
autoprezentacje
| wizualizacje
‘ destygmatyzacja rytualizacja Zmiana pOd.\NKZS’)Z?nle
poprzez nowe * pozbywaniasie * priorytetow | 0
role spoteczne pietna zyciowych osobistych
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