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Wiekszos¢ nauczycieli traci czas na zadawanie pytan,

ktore majq ujawnic to, czego uczen nie umie,

podczas gdy nauczyciel z prawdziwego zdarzenia stara sie za pomocq pytan ujawnic to,
co uczen umie lub czego jest zdolny si¢ nauczyc.

Albert Einstein

IT Kongres pedagogow i psychologow szkolnych wojewodztwa Slaskiego.
(NIE)grzeczny uczen w szkole.

(NIE)grzeczny uczen w szkole — to juz druga edycja Kongresu pedagogow
1 psychologdow wojewddztwa $laskiego, ktory odbyl si¢ 4 czerwca 2008 roku w Sali Sejmu
Slaskiego w Katowicach. Organizatorem spotkania byt Regionalny Osrodek Metodyczno —
Edukacyjny Metis w Katowicach. Uroczystego otwarcia kongresu dokonata Grazyna Cybula
wicedyrektor placéwki. Patronat merytoryczny nad przedsigwzigciem objat Krzysztof
Brzézka- Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w
Warszawie. Natomiast patronat medialny sprawowata — Redakcja miesigcznika Remedium.

Problemy z zachowaniem dzieci i mlodziezy najczg$ciej niepokoja nauczycieli.
Dlatego celem tegorocznego kongresu byto przedstawienie roznych strategii pracy w
trudnych sytuacjach wychowawczych.

W zwiazku z tym pierwsza cze¢s$¢ kongresu poswigcilismy roli zawodowej nauczyciela
i powrotu do pytania: co to znaczy by¢ nauczycielem? W cze$ci drugiej zaproponowali§my
sposoby analizowania sytuacji trudnej i budowanie strategii, ktéra prowadzi do korygowania
niepozadanych zachowan.

"Przysiegam Panu Bogu Wszechmogqcemu, Ze na powierzonem mi stanowisku
urzedowem przyczynia¢ sie bede w mym zakresie dziatania ze wszystkich sit do ugruntowania
wolnosci, niepodleglosci i potegi Rzeczypospolitej Polskiej, ktorej zawsze wiernie stuzy¢
bede; wszystkich obywateli kraju w rownem majqc zachowaniu, przepisow prawa strzec bede
pilnie, obowiqzki mego urzedu spetniac¢ gorliwie i sumiennie, polecenia mych przetozonych
wykonywac¢ doktadnie, a tajemnicy urzedowej dochowam.

Tak mi Panie Boze dopomoz".

Tekst roty przysiggi jaka sktadali nauczyciele tuz po odzyskaniu przez Polske
niepodlegtosci w 1918 roku przywotata Ewa Jakubowska - Dyrektor Wydziatu Ksztatcenia,
Wychowania 1 Opieki, KO w Katowicach w wykladzie inauguracyjnym zatytulowanym
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Wszystkiego si¢ w zyciu uczymy, ale nie ma kurséw wychowania dla rodzicow i
nauczycieli. Kazdy uczen jest inny, kazdy ma w sobie pierwiastek dobra, tylko nie zawsze
potrafimy go dostrzec. Czlowiek, ktoremu wszyscy mowia ze jest zty, nic nie umie i zawsze
jest tylko zrédtem klopotdéw — takim wreszcie si¢ stanie. Po co si¢ wysila¢ jesli nikt tego
nawet nie zauwaza ? — mowita Pani Dyrektor.

Co zatem robic¢?

Trzeba umie¢ §wiadomie wykorzystywacé swoje zasoby intelektualne i emocjonalne,

aby probowac rozwiazywac problemy swoich wychowankoéw. Umiejetnie dzieli¢ si¢ wtasna



wiedza i do§wiadczeniem aby, uznajac za nadrzedne potrzeby ucznia, uczy¢ go nie tylko o
tym jaki jest $wiat, ale jak w tym $wiecie funkcjonowac.

Philippe Meirieu w pracy Moralne wybory nauczyciela, etyka i pedagogika uwaza, ze
wiara nauczyciela w mozliwo$ci wychowanka jest na tyle fundamentalna dla catego
edukacyjnego postgpowania z uczniem, ze od niej uzaleznia nie tylko rozwoj wiedzy i
osobowosci ucznia, ale rowniez rozw0j osobowosciowy i1 zawodowy nauczyciela.

Czy zatem warto by¢ nauczycielem? Warto, po to, aby pozosta¢ w pamigci swoich uczniow.

Inne spojrzenie na zawdd nauczyciela zaprezentowat Jacek Kurzgpa (Instytut
Socjologii, Uniwersytet Zielonogorski). Przygladajac si¢ kondycji nauczyciela polskiej
szkoty, szczegblnie w jego relacjach nauczyciel- uczen, zwrocit si¢ do ucznidow kilku szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z prosba o wykonanie portretow ich nauczycieli.
Polecenie byto do$¢ prozaiczne: Narysujcie swoich nauczycieli tak jak ich widzicie.
Dodatkowym elementem tego zadania byto uzupetnienie portretu o pytanie: Jak wyobrazasz
sobie nauczycielskq dusze?. Zadanie to realizowane byto w ramach rekolekcji
wielkopostnych.

Przedstawiajac ten kontrowersyjny portret nauczycieli, nie chcial pozostawiaé sprawy
w stanie tylko krytycznego ogladu, dlatego w wyktadzie Zwierciadto pedagogicznego oporu-
portret nauczyciela przywotal pewne zasady i cechy nauczycielstwa, ktére moga wesprzec t¢
grupg zawodowa. Zaliczyt do nich nastepujace cechy:

¢ talent i takt pedagogiczny (za: B. Suchodolskim) - mozna by wpisa¢ do pewnych
predyspozycji, ktdre ujawniaja si¢ w sferze naszej osobowosci, ale ich rozwijanie,
ksztaltowanie 1 potggowanie pozostaje juz kwestia pracy indywidualnej kazdego z nas.
s mitos¢ dusz (za J.Wh.Dawidem) — to cecha nauczycielstwa, ktora stanowi warunek
niezbedny funkcjonowania zgodnie z postannictwem i etyka zawodu,
¢ transgranicznosc postaw (za: J.Kozieleckim) - wiaze si¢ ze sktonnoécia nauczyciela do
poszerzania granic dotychczasowej wiedzy, ogladu rzeczywisto$ci, postaw wobec
okreslonych spraw, problemow i zdarzen.

Nie zabrakto podczas konferencji 0sob, ktore na stale wpisaty si¢ w program tych
spotkan. W drugiej czg$ci kongresu Ewa Sokotowska (Wydziat Psychologii, Uniwersytet
Warszawski) zdefiniowala pojecie niegrzecznosci — a tak naprawdg wieloznacznosci tego, co
za tym jednym stowem sie kryje. Podkreslita, ze w podej$ciu poznawczo-behawioralnym
zbiera si¢ dane odwotujac si¢ do konkretu, czyli cierpliwie szukajac wskaznikow owe;j
niegrzecznosci. By zrozumie¢, jaki jest problem, trzeba zapyta¢: Jak wlasciwie przejawia sie
owa niegrzecznosc¢? Prosze opowiedzie¢ mi ostatniq sytuacje, gdy dziecko zachowalo sie
wedtug Pani (Pana) niegrzeczne? Dopiero wtedy mozna zobaczy¢, co przemawia na rzecz
tezy o tym, ze zachowanie jest problemowe. Czgsto mozna si¢ spotkac z tym, ze dziecko jest
niegrzeczne, bo na ztos¢ nauczycielowi nauczylo sie 13 zwrotkowego wiersza (w odpowiedzi
na kasliwa uwage, ze Ty nie jestes w stanie niczego sie nauczyc) (Sokotowska, 2007). Wtedy
nalezy przyjac, ze ten wyczyn, byl raczej ujawnieniem potencjalnych zdolnosci poznawczych
(dobrego opanowania strategii pamigciowych), ale nie klasycznym przejawem agresji.

Ewa Sokotowska zaprezentowata dwa sposoby na poprowadzenie klarownego wywodu o
znaczeniu niegrzecznosci

Pierwsza droga to tzw. analiza funkcjonalna zachowania. Skoro dziecko zachowuje
si¢ w taki a nie inny sposéb (opisany szczegdtowo i1 realistycznie przez dorostego) — to, co
moze podtrzymywac takie zachowanie? Jakie ma dziecko wymierne korzysci, a jakie ponosi
straty tak si¢ zachowujac?

Druga droga, ktéra mozemy przejs¢ to taka, ktoéra uwzglednia element poznawczy.
Jesli ktos mysli, ze dziecko jest niegrzeczne i tyle, to istnieje szansa, ze nie zobaczy w nim nic
pozytywnego, czyli grzecznego. Poirytowanie czy niech¢¢ bgdzie wtedy towarzyszy¢
kazdemu dzieciecemu dziataniu.



Czesto dorosli, domagaja si¢ prostych recept, ktére zmniejszytyby poczucie
bezradnosci wobec uczniéw przejawiajacych zaburzone zachowania. Rzecz w tym, ze takiej
recepty nikt da¢ nie moze. Dlatego w nastgpnej czesci konferencji skupilismy si¢ wokot
poszukiwania mozliwosci i strategii korygowania zaburzen zachowania dzieci i mtodziezy.
Zaprezentowany wyktad przez Aleksandr¢ Karasowska (Szkota Wyzsza Psychologii
Spotecznej, Warszawa) Dzieci z zaburzeniami zachowania w szkole. Jak przeciwdziatac
rozszerzaniu sie dysfunkcji? prezentowat budowanie strategii pracy z trudnym uczniem w
szkole. Aleksandra Karasowska wyjasnita, ze zaburzone zachowania powstaja na skutek
przezytych przez dziecko urazéw bedacych trudnymi doswiadczeniami, ktorych sita
przekroczyta zdolnos$¢ dziecka do poradzenia sobie z nimi.

Zrédlem urazéw moga byé:

niewlasciwe postawy osob dorostych,

zaniedbywanie i krzywdzenie dziecka,

choroba dziecka, pobyt w szpitalu, operacje,

utrata bliskiej osoby lub roztaka,

wypadki, kataklizmy.

W zwiazku z przebytym urazem dziecko swoje doswiadczenia przenosi na grunt szkoly i
stosuje te same negatywne zachowania wobec rowiesnikdw nauczycieli i personelu
szkolnego. Tworzy si¢ sad poznawczy: Dorosli chcq mnie skrzywdzi¢ i upokorzyé. Musze im
pokazad, zZe nic sobie z nich nie robie.

Mowiac o procesie powstawania zaburzen zachowania u dzieci zwrdcita uwagg, ze
zagrozony jest ich rozw0j oraz zmniejszaja si¢ ich szanse edukacyjne. Podkreslita rowniez, ze
o tym czy dziecko dozna urazu decyduje nie sama sytuacja, ale jego zdolno$ci do poradzenia
sobie w trudnej sytuacji, oparcie w otoczeniu i zasoby dziecka. W zwiazku z tym szkota
moze korygowaé zaburzenia zachowania dzieci w ramach codziennej pracy wychowawcow i
nauczycieli. Pomoc specjalistyczna, w tym socjoterapia, moze by¢ dla dziecka niezbedna.
Dlatego potrzebne jest podejscie srodowiskowe do pomocy dziecku- oddziatywanie na jego
sytuacje we wszystkich srodowiskach, w ktorych przejawiaja si¢ problemy dziecka: rodzina,
szkota, sSrodowisko w miejscu zamieszkania.

Waznym punktem programu kongresu byta prezentacja systemowego podejscia do
zapobiegania przemocy i agresji w szkole dokonana przez Ewg Czemierowska — Koruba
(Stowarzyszenie Spojrz Inaczej, Starachowice). Zwrdcita ona uwage przede wszystkim na to,
ze zbudowanie szkolnego systemu skutecznie zapobiegajacego przemocy jest zadaniem
wymagajacym czasu i podjecia wielu krokow, a na widoczne zmiany czgsto trzeba poczekac
dhuzszy czas. Jednak juz podjecie takich préb moze zaowocowac poprawa relacji migdzy
uczniami, nauczycielami i rodzicami.

Catkowite uniknigcie zachowan agresywnych w szkole nie jest mozliwe, natomiast nalezy
dazy¢ do sytuacji, w ktorej interwencja wobec zachowan agresywnych bedzie szybka i
zdecydowana, co spowoduje znaczne zmniejszenie si¢ ich liczby i zapobiegnie przeradzaniu
sig agresji w przemoc.

Szkota jest skomplikowanym systemem i rozwiazywanie problemoéw agresji i
przemocy na jej terenie wymaga systemowego podejscia. Oznacza to, ze podejmowane
dziatania b¢da miaty charakter ciagly i systematyczny i obejma cala spotecznos¢ szkolng —
nauczycieli, rodzicéw i ucznidéw. Propozycja moga by¢ dziatania zapobiegajace realizowane
jednoczesnie w kilku obszarach:

Na poziomie catej szkoly moga to by¢ m.in.:

e edukacja nauczycieli - szkolenia, grupy wsparcia, zespoty wychowawcze, zespoty

interwencyjne,

e stworzenie jasnego systemu norm i zasad szkolnych oraz konsekwencji za ich

nieprzestrzeganie,
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e wspotpraca szkoty z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym,

Na poziomie klasy mozliwe dzialania to:
e wspdlnie ustalone reguty (zasady) — kontrakt z klasa,

e wspdlne, pozytywne dziatania
e wspolpraca ucznidéw w nauce.

Na poziomie jednostki sa to dzialania zwiazane z pomaganiem konkretnym osobom —
prowadzenie mediacji, rozmow terapeutycznych i interwencyjnych majacych na celu pomoc
ofiarom czy sprawcom agresji i przemocy.

Ochrona prawna nauczyciela w szkole w sytuacjach zagrozen to tytut
podsumowujacego wyktadu nadkomisarza Krzysztofa Kazka (Komenda Wojewoddzka Policji,
Katowice), ktory wrécit do postawy nauczyciela jako inicjatora dziatlan wychowawczych na
terenie szkoty wobec zachowan dysfunkcyjnych i tworzenia zasad wspolpracy z Policja i
innymi instytucjami lokalnymi.

Sadzimy, ze II Kongres pedagogéw i psychologdéw szkolnych wojewddztwa $laskiego
spetit swoje cele. Wyktady, a takze wzajemna wymiana do$wiadczen uczestnikéw
konferencji, przyczynily si¢ do pelniejszego spojrzenia na problematykg zaburzen
zachowania, jako proceso6w zachodzacych w srodowisku spotecznym. Zaproponowane
sposoby analizowania sytuacji trudnej i budowanie strategii, ktora prowadzi do korygowania
niepozadanych zachowan, staly si¢ inspiracja dla nauczycieli do codziennej pracy.

Magdalena Wieczorek
Jolanta Zwyrtek
ROM-E Metis w Katowicach



