aktywnosci seksualnej odbywa sig zazwyczaj w zwigzku partnerskim, ale ten z kolei nie jest
,dlugoterminowy”. Mozna by powiedzie¢, ze wiekszos¢ dorastajacej miodziezy nie moze by¢ okreslona
jako majaca wielu partneréw, a raczej jako wiema kazdemu nastepnemu partnerowi.

3. Pomimo dostepu do wiedzy i rozwijajacego sie systemu edukacji seksualnej, wiele mlodych osdb jest
zaskoczonych pierwszymi doswiadczeniami seksualnymi i podejmuje ryzyko cigzy i zakazenia HIV
i innymi STD; nierzadko prezerwatywa towarzyszy tylko inicjacji seksualnej, w miare trwania zwigzku
partnerzy rezygnuja z jej stosowania, nie podejmujac wczesniej zadnych decyzji dotyczacych badan
w kierunku STD (rola poradnictwa przed i po tescie na obecno$¢ przeciwciat anty-HIV).

4. Mlodos¢ ma wiele powaznych zadan, miedzy innymi zdobycie do$wiadczen w zakresie seksualnosci
i dobor partnera. Sadzi¢ mozna, ze wiele miodych osdb czuje sie tym zaniepokojonych i nierzadko
osamotnionych. Dochodza do tego leki przed AIDS i cigzg (znaczenie szeroko rozwinietego systemu
poradnictwa i wsparcia dla mlodziezy) (Seifert, 1992).

Efektywne i skuteczne programy edukacyjne dotyczace AIDS to takie, ktore wywieraja pozytywny wplyw na
uczniow w zakresie ich zycia seksualnego, przyjmowania narkotykéw oraz ksztattowania postaw wolnych

od dyskryminacji (UNAIDS 1998). Tworzenie dobrych i skutecznych programéw to powazne zadanie dla
tworcow strategii ochrony zdrowia, politykow i edukatoréw. Realizacja edukacji seksualnej i prewencji HIV
zgodnie ze standardami okreslonymi przez specjalistow UNAIDS ma korzystny wplyw na zachowania
prozdrowotne miodziezy: opoZnienie wieku inicjacji seksualnej, zmniejszenie liczby partneréw 0sob aktywnych
seksualnie oraz zwigkszenie czestotiiwosci uzywania prezerwatyw, ochrone os6b aktywnych seksualnie przed
zakazeniem HIV lub innymi chorobami przenoszonymi droga piciowa, (Grunseit, 1997). Analize wplywu edukagji
seksualnej na zachowania miodziezy mozna uzupeini¢ ponizszymi zalozeniami.

Skuteczne programy edukacyjne:

- udzielajg informacji o mozliwo$ci uzyskania pomocy w grupie rowiesniczej, wéréd nauczycieli i poza
szkota;

- podkreslaja zwiazek migdzy umiejetnoécig ochrony przed infekcja HIV a zapobieganiem niechcianej
cigzy, obrong przed molestowaniem seksualnym i narkotykami:

- podkreslaja, Ze umiejetno$¢ ochrony przed HIV podnosi samoocene;

- umacniajg wartosci, normy spoteczne oraz wzajemne wsparcie w grupie rowiesniczej;

- przewiduja odpowiednig ilo$¢ czasu na prace w klasie oraz wprowadzaja interaktywne metody
nauczania, jak na przyktad symulacje, dyskusje (UNAIDS, 1998).

Jednym z wazniejszych miejsc, w ktorym dziatania prewencyjne powinny byé realizowane, jest szkola, jako
zbiorowisko duzej liczby miodych osob (rowiesnikow), gdzie zachodza procesy uczenia sie: przyswajania wiedzy
oraz ksztattowania zachowar i postaw. Jednak pomimo doswiadczen wielu lat realizacji programow
profilaktycznych, nadal zwraca sig uwage na trudnosci w realizacji dziatan prewencyjnych HIV w szkofach

(UNAIDS, 1998).

Jedng z podstawowych przeszkdd jest kontrowersyjno$¢ tematu. Seksualnosé jest ciagle tematem
kontrowersyjnym i wielu dorostych, rowniez tych odpowiedzialnych za edukacje i ksztalcenie, boi sie tej tematyki
w szkole. Pomimo potwierdzonej badaniami skutecznoéci edukacji seksualnej, istnieje trudny do zmiany
stereotyp, ze mowienie o seksualnosci i Zyciu seksualnym zacheci miodziez do eksperymentowania w tym
obszarze i moze przyspieszy¢ debiut seksualny.

Innym utrudnieniem jest przetadowany program nauczania. Mimo ze w kwestii umieszczenia w programach
szkolnych tresci dotyczacych promocji zdrowia, w tym prewencji HIV uczyniono do tej pory wiele, to nadal
trudno jest znalez¢ czas na zajecia dotyczace profilaktyki HIV/STD. Teoretycznie tematyka ta jest uwzgledniona
w siatce godzin, ale w praktyce czesto nie jest realizowana. W zreformowanej polskiej szkole tematy dotyczace
profilaktyki HIV/AIDS znajdujq sig jedynie w podstawie programowej przedmiotu Wychowanie do Zycia

w rodzinie.
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Nastepny problem to objecie zajeciami tylko pewnej grupy uczniow. Dzieje sie tak z powodu nierealizowania
zagadnien HIV we wszystkich szkolach - profilaktyka ma charakter wybidrczy. Ponadto profilaktyka prowadzona
jest najczeSciej na szczeblu szkét ponadpodstawowych — tymczasem pewna grupa uczniow konczy nauke na
szkole podstawowej i pdzniej raczej nie ma szans na udziat w jakimé programie profilaktycznym, jest poza
zasiegiem systemu edukacji.

W wielu przypadkach tresci obejmujg wiadomosci medyczne i biologiczne, przekazywane sq informacie.
Brakuje natomiast zagadnien i ¢wiczen dotyczacych moziiwosci wykorzystania tej wiedzy praktycznie. Tylko
wtedy, gdy umozliwi sie mlodym ludziom podjecie dyskusji na temat realnych modelow zachowan w ich zyciu
i da im sie szanse wymiany pogladow dotyczacych aktywnosci seksualnej, doswiadczen z alkoholem

i narkotykami, w wigkszym stopniu dorosli, nauczyciele beda mieli mozliwo$¢ wplyniecia na dokonanie przez
nich w zyciu wyborow, ktore sq najbardziej pozadane z punktu widzenia prewencji HIV.

Kolejng, trudno$cig w realizacji efektywnych programéw prewencji HIV jest niska jako$¢ programow

edukacyjnych. Moze ona by¢ spowodowana réznymi czynnikami:

= W programach pomija sie wazne kwestie, takie jak problem dyskryminacji oraz umiejetnosci udzielania
pomocy i wsparcia osobom zakazonym i chorym.

»  Wykorzystuje si¢ nieodpowiednie materialy (np. zawierajace tylko informacje medyczne, bez komponentu
uczenia sie rozwigzywania problemow; nie poruszajace sytuacji mogacych zdarzy¢ sig w rzeczywistosci;
nieadekwatne do wieku lub pici).

» Niedostatecznie szkoli sig nauczycieli. Brakuje réwniez dla nich materiaiow.

» Pomija sie informacje niewygodne z powodu ideologii, np. zaleca sig jeden tylko sposob postgpowania
(wstrzemigzliwo$¢), bez uwzglednienia wieku uczniow.

= Brakuje $rodkow na ewaluacje programow, czyli sprawdzenie i ocene stopnia w jakim uczniowie przyswoili
przekazywang wiedze.

m Tresci dotyczace AIDS sg niewlasciwie wkomponowane w program szkolny.

W Polsce w grupie 15-latkéw do$wiadczenia inicjacji ma za sobg 29,8 proc. chiopcow i 13,1 proc. dziewcza,
natomiast wérdd 17-latkow odpowiednio 45,5 proc. i 32,2 proc. (Woynarowska, 1998).

Czynniki biologiczne, psychologiczne oraz spoteczno-kulturowe sprawiaja, ze miode kobiety sg szczegoinie
narazone na ryzyko zakazenia HIV w czasie kontaktow seksualnych.

1. Czynniki biologiczne

Wsrod uwarunkowan biologicznych nalezy wymieni¢ przede wszystkim powierzchnig bony Sluzowej majace]
kontakt z potencjalnie zakazong sperma, poniewaz ta u kobiety jest kilkakrotnie wigksza niz u mezczyzny.
Innym czynnikiem dzialajacym na niekorzy$¢ kobiet jest czas kontaktu zakazonego ptynu z blonami Sluzowymi -
gdy wytrysk nastapit w pochwie, kontakt ten trwa czasem nawet kilka godzin. Ponadto poziom wiremii

w nasieniu jest wyzszy niz w wydzielinie pochwowej. Obecnos¢ innych chordb przenoszonych drogg piciowa,
a takze wszelkie uszkodzenia i obtarcia blony $luzowej, rowniez zwigkszaja ryzyko zakazenia. U kobiet
stwierdzenie uszkodzen bony $luzowej w pochwie czesto jest niemozliwe bez konsultacji z ginekologiem.
Ryzyko obtarcia $luzéwki zalezy rowniez od wieku: praca gruczotow $luzowych u miodych dziewczat, ktore
rozpoczynaja, dojrzewanie, jest jeszcze niedostateczna — nawilzenie pochwy jest stabsze. Podobne problemy
pojawiaja sie u kobiet w okresie menopauzy — zmiany funkcjonowania ukfadu hormonalnego powodujg
problemy z nawilzeniem pochwy.

2. Czynniki psychologiczne

Miode dziewczeta sa czesto poddawane naciskom ze strony partnera, by podja¢ decyzje o rozpoczeciu
aktywnosci seksualnej. Nie jest to do korca ich decyzja, stosunek odbywa sig w napigciu i poczuciu winy.
Takie sytuacje sprawiaja, ze organizm miodej kobiety nie funkcjonuje prawidtowo: migénie pochwy sg spigte,
sama pochwa jest sucha (zbyt mata ilos¢ $luzu), stosunek jest bolesny. W zwiazku z tym moze dojs¢ do obtar¢
i uszkodzen w pochwie, nieduzych i drobnych, ale zwigkszajacych ryzyko infekcji wirusem.
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Podobnie dzieje sie, gdy kobieta zgadza sig na kontakt seksualny, ale tak naprawdg nie ma na niego ochoty.
Skrajnym przejawem takiego zachowania jest gwalt (z badan przedstawionych w niniejszym opracowaniu
wynika, e przemocy seksualnej doswiadczyto w doroslym zyciu 13 proc. kobiet - w zdecydowanej wigkszosci
sprawca, byt matzonek).

3. Czynniki spoteczno-kulturowe

Znaczna grupa kobiet sadzi, ze prezerwatywa to sprawa mezczyzny. Gdy dochodzi wige do kontaktu
seksualnego bez zabezpieczenia, kobiecie bardzo trudno jest zdecydowac sig na zapytanie o prezerwatywe,
nie mowiac juz o zaproponowaniu jej uzycia. Ponadto miode dziewczyny wstydza sig przyznac, ze majg przy
sobie prezerwatywe (,Co on sobie o mnie pomysli?").

Biorac pod uwage wymienione czynniki, wyodrebnienie dziewczat i miodych kobiet jako szczegolnej grupy
docelowej w specyficznych dziataniach profilaktycznych wydaje sie wrecz konieczne. Programy zapobiegania
HIV powinny uwzglednia¢ specyfike spoteczno-kulturowych aspektow dotyczacych pici.

Streetwork, czyli praca na ulicy, laczy w sobie wiele form pracy socjalnej. Bardzo wazna rolg odgrywa opieka

i poradnictwo indywidualne dla poszczegolnych czionkéw grupy docelowej. Aby zapobiec stygmatyzaci

i wykluczeniu swych podopiecznych ze spolecznosci streetworkerzy postuguja sie metoda pracy

w spolecznosci, zwracajg sie z oferta do catych grup. Innym celem realizowanym przez streetwork jest
edukacja twarza w twarz (face to face), szczegdlnie w zakresie prewencji chordb przenoszonych droga piciows,
wtymHIV.

Streetwork charakteryzuje idea docierania do klientow. W zwiazku z tym streetworkerzy pracujg nie tylko

w pomieszczeniach swych instytucji, ale przede wszystkim starajg sie nawiaza¢ bezposredni kontakt z obranymi
grupami docelowymi w ich $rodowisku prywatnym lub zawodowym. Migjscem pracy streetworkerow sg z reguty
migjsca chetnie odwiedzane przez dang grupe docelows, takie jak na przyklad dworce kolejowe, place
publiczne, parki, salony gier, dyskoteki, bary, restauracje, dzielnice o skoncentrowanym wystepowaniu
prostytucji, kluby miodziezowe Iub po prostu ulice.

Typowymi grupami docelowymi, z ktdrymi pracujg streetworkerzy, s na przykiad:
- miodziez grupujaca sie w nieformalinych punktach spotkan, unikajaca tradycyjnych form pracy
z miodzieza,
~ prostytutki obu pici,
- mezczyzni majacy seks z mezczyznami, grupujacy sie w popularnych miejscach spotkan tego
Srodowiska,
- dziewczeta i kobiety przebywajace w miejscach nasilenia konfliktdw socjalnych,
atakze:
- 0soby bezdomne i bez statego miejsca zamieszkania,
- osoby zazywajace $rodki odurzajace w miejscach prywatnych i publicznych (Leopold i Steffan, 1995).

Czionkowie wymienionych wyzej grup czesto nie chcg bezposrednio, z wiasnej inicjatywy korzystac
z oferowanej pomocy instytucjonalnej. Powodem mogq by¢ zahamowania, obawy, wczesniejsze nieprzyjemne

do$wiadczenia, nielegalny pobyt na terenie kraju. Nie majg zaufania do tradycyjnych form poradnictwa
i pomocy.

W zalezno$ci od typu grupy docelowej, od panujacych w niej zwyczajow, zwiazkow, od stopnia integracji badz
wykluczenia poza spoteczno$é, wyrdzni¢ mozna kilka form pracy wykorzystujacej streetwork:

1. Streetwork nastawiony na jednostke

Najwazniejszy jest kontakt i osobista wiez migdzy podopiecznym a streetworkerem, ktory wspiera, otacza
indywidualng opieka, zapewnia podopiecznemu wsparcie psychiczne oraz posredniczy w uzyskaniu pomocy.
Te metode pracy wykorzystuje sie podczas kontaktéw ze srodowiskiem osob uzaleznionych od narkotykow.
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2. Streetwork ukierunkowany na grupe
Stuzy do integracji grupy, wytworzenia wigzi miedzy jej czlonkami. Te forme praktykuje sie w pracy z miodzieza,

3. Streetwork oparty na ofertach pomocy

Streetworker z konkretnym, przygotowanym programem pomocy zwraca sie do grup docelowych.

Czgsto pomoc przybiera formg pewnych zorganizowanych akcji, jak na przyklad udostepnianie w $rodowisku
narkomanow czystych strzykawek, rozdzielanie prezerwatyw, niesienie pomocy lekarskiej w specjalnie
przygotowanych ,ulicznych’, ruchomych gabinetach.

4. Streetwork ukierunkowany na multiplikatoréw

Tworzenie | wspieranie inicjatyw o charakterze samopomocowym. Prowadzi sie akcje prewencyjng wsrod
czesci danej grupy docelowej, szkoli si¢ liderow tej grupy, a oni przekazujg swoja wiedze pozostatym czionkom.
Udaje sie uzyska¢ efekty tej pracy w zakresie prewencji HIV/AIDS.

Dziatajac w grupie osdb $wiadczacych ustugi seksualne streetworkerzy:
- wspierajg osoby chcace zerwaé z uprawianym procederem,
- prowadzg poradnictwo i udostepniajg korzystanie z innych $wiadczen socjalnych prostytutkom w ciazy,
— Zzapewniajg pomoc osobom w krytycznych momentach zyciowych,
- informujg 0 mozliwosciach instytucjonalnej pomocy socjalnej,
- prowadza edukacje, dziatania profilaktyczne i prewencyjne z zakresu HIV i innych chorob przenoszonych
drogq piciowa,
- pracujg z osobami $wiadczacymi ustugi seksualne bez wzgledu na ich narodowosc.

Streetwork moZze by¢ ukierunkowany na mlodziez. Streetworkerzy sq na ulicy osobami pomagajacymi
bezdomnej miodziezy i miodziezy z tzw. marginesu. Jesli mloda osoba nie jest gotowa odej$¢ z ulicy lub
postanawia tam zostac, streetworker musi by¢ w stanie zaakceptowac taka sytuacje. Decyzja zawsze nalezy do
miodych, nawet jesli czasami moze wydawac sie bledna. Poprzez przekazywanie pozytywnego modelu rdl
spolecznych, przyjazn, porade, cierpliwo$é, streetworkerzy udzielajg miodziezy wskazowek, jak sama moze
sobie pomoc. W miastach, gdzie zjawisko prostytucji dziecigcej i mlodziezowej jest bardzo duze, wazne jest
odwiedzanie parkéw, ulicznych bram i rogéw ulic. Poza tym czesto miodych ludzi mozna spotka¢ na dworcach
kolejowych, przystankach autobusowych, w restauracjach, fast-foodach, barach i nocnych klubach.

Te miejsca, ze wzgledu na duze prawdopodobienstwo spotkania miodocianych prostytutek, w pracy
streetworkera sg szczegolnie wazne. Okreslajac miejsce pracy, fatwiej zauwazy¢ nowe osoby, rotacje wérdd
nich.

Streetworker jest ,mostem”, ,ogniwem” taczacym miodziez z ulicy ze stuzbami spotecznymi, jednoczes$nie
dbajacym o samodzielng prace jednostki nad soba i swoim Zyciem. Poradnictwo na ulicach jest procesem
zlozonym. Zaczyna si¢ poczatkowym kontaktem na ulicy, rozwija si¢ w oparciu o zaufanie. Mlodziez przy
pierwszym spotkaniu moze mowic wiele o sobie i swoim Zyciu lub nie powiedzie¢ nic. Potrzebuje jednak kogos,
kto bedzie z nig przebywal, sluchat bez zadawania zbednych pytan. Czesto przy pierwszym kontakcie mtodzi
podajg falszywe imiona i wiek. Podejrzewajg powigzania streetworkeréw z policjg, i innymi instytucjami.

Bojq sie, ze zostang odestani z powrotem do domu. Nawigzanie statego kontaktu zalezy od tego, jaki jest
podczas pierwszego spotkania streetworker oraz w jakiej obecnie sytuacji jest klient (dziecko ulicy). Wazne jest
poinformowanie klienta, kim si¢ jest, co sie robi i dlaczego sie tu jest. Zapewniajac miodej osobie poczucie
bezpieczenstwa, stuchajac jej bez oceniania, mozna osiagnaé jakié skutek. Poradnictwo indywidualne

i grupowe jest mocnym narzedziem efektywnej pracy streetworkerow. Doradca ma dostep zaréwno do
potrzebujacych pomocy, jak do profesjonalnych terapeutéw. Moze skierowa¢ podopiecznego do odpowiedniej
instytucji w celu uzyskania pomocy, poméc w spotkaniu ze specjalista (psycholog, lekarz) (Able-Peterson

i Bucy, 1993).

Streetwork jest szczegolnie formg docierania do grup osob uprawiajgcych prostytucje na autostradach, trasach
dojazdowych, na ulicach, w rejonach przygranicznych oraz w agencjach towarzyskich. Jest to takze forma
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docierania z informacja na temat choréb przenoszonych droga piciowa, HIV/AIDS, bezpieczniejszego seksu.

Prowadzac od wielu lat programy streetworkingu z osobami prostytuujacymi sig mam Swiadomosc,

e w grupach tych oséb czy osob zazywajacych narkotyki sa rowniez takie, ktére doswiadczyly przemocy
seksualnej, na przyklad w rodzinie. Niejednokrotnie ucieczka z domu do duzych miast czy tez na pogranicze
polsko-niemieckie jest ucieczka przed dalszym wykorzystywaniem. Nie mozna poradzi¢ sobie z tym zjawiskiem,
jednak mozna je w pewnym stopniu ograniczy¢ i rozwija¢ inne formy pracy socjalnej i opiekunczej. Od wielu lat
w Polsce pojawiaja sie postulaty o potrzebie stworzenia sieci hosteli dia miodych uciekinieréw z domow

w ramach profilaktyki HIV/AIDS (Jaczewski, 1999). Chodzi o zorganizowanie mozliwosci noclegu

i krotkotrwatego — najwyzej parodniowego — wyZywienia oraz pomocy w rozwigzaniu zyciowej sytuacji, na
przyktad poprzez zaproponowanie mediacji z rodzicami. Na dworcu powinna by¢ rzucajaca si¢ w oczy
informacja: ,Uciekles z domu, nie masz gdzie sig podziac - jesteSmy do Twojej dyspozycji. Checemy Ci pomoc.
Niczego nie 2adamy w zamian!” — i adres obiektu, ktory powinien by¢ zlokalizowany w poblizu dworca, tak aby
fatwo byto do niego trafi¢ (Jaczewski, 1999).

Tworcy i realizatorzy programéw pomocowych i edukacyjnych ukierunkowanych na miodziez od wielu lat
wykorzystuja tzw. programy réwiesnicze, ktorych podstawa jest zatozenie, ze ,rowiesnicy wywierajg silny wplyw
(...) na zachowanie nastolatkow" (Gas, 1995). Wykorzystuje sie pozytywne uzycie mozliwosci wptywu wsrod
zakladajg istnienie pozycji dominujacej. W ten sposéb miodzi ludzie ucza sig tatwiej jedni od drugich
(Murtagh, 1995). Poprzez umiejgtne pokierowanie miodg osobg oraz dobre jej przygotowanie mozna
wykorzystac jej pozytywny wplyw na grupe rowiesnicza,

Programy réwiesnicze rozumiane sa_ nie tylko jako dziatania ukierunkowane na miodziez i realizowane przez
miodych. Ta szersza perspektywa wynika z definicji pojecia kluczowego, jakim jest pojecie grupy réwiesnicze.
Grupa réwiesnicza (peer group) to jakakolwiek zbiorowos¢, ktdrej czonkowie majg podobne cechy, takie jak
wiek, pochodzenie etniczne itd. Pojecie to czesto odnosi sig do grup wiekowych, a w szczegdinosci do grup
miodziezy dorastajacej, ktorej cztonkowie sq $cisle ze sobg powigzani przez kulture miodziezowq. Grupy
miodziezy dorastajacej maja: wysoki stopien sofidarnosci spofecznej, hierarchiczng strukture oraz kodeks, ktory
odrzuca lub jest w kontrascie z wartoSciami i doswiadczeniem doroslych” (Abercrombie, 1988). Te cechy grupy
rowiesniczej sg wykorzystywane w pracy liderow miodziezowych.

Programy réwiesnicze majg trzy zasadnicze cele:

1. stwarzajg mtodym ludziom okazje do angazowania si¢ w dzialania spoleczne, dajg mozliwos¢
podejmowania przez miodziez decyzji dotyczacych jej zycia i Zycia lokainej spotecznosci (np. szkoly)
oraz przyjmowania odpowiedzialnoSci za siebie i swoje otoczenie;

2. ucza miodych iudzi radzenia sobie z negatywng presja réwiesnicza;

3. rozwijajg w mtodych osobach rézne umiejetnosci osobowosciowe, spoteczne, psychiczne
i interpersonalne (Gas, 1995).

Programy réwiesnicze sg wykorzystywane w réznych obszarach, gtéwnie w poradnictwie i pomaganiu,
edukacji, w aktywowaniu do dziatania i stwarzaniu przyjaznej atmosfery. Funkcjonujg w ramach szerszych
programéw promocji zdrowia.

Jednym z typdw programéw réwiesniczych jest edukacja rowiesnicza, ktorg zdefiniowa¢ mozna jako .zespol
specyficznych strategii edukacyjnych wprowadzanych przez czfonkéw réznych subkuftur, wspcinot lub grup
celowej do wplynigcia na zmiang zachowan" (Kinder, 1995). Kazda grupa ma odmienng kombinacje cech
osobowych i okolicznodci, ktore tworzg podstawe zainteresowan i o tej grupie stanowig. Wsrod cech wymienic
mozna wiek, rasg czy pochodzenie etniczne, orientacje seksualng, wspdlne zainteresowania, samoocene.
Natomiast okolicznosci to na przykiad dyskryminacja czlonkow grupy (ze wzgledu na zachowania, wyglad,
wykonywang prace), bycie imigrantem badz utrata kogo$ bliskiego (Kinder, 1995).
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Edukacja rowiesnicza jest metoda przekazywania informacji lub modelowania rél, ktéra stuzy do promowania
szczegdlnego typu zachowan i informacji (Brammer i Walker, 1995).
Wymieni¢ mozna kilka modeli edukaciji rowiesniczej (Kinder, 1995):

1. wplyw rowiesniczy (peer influence) — modyfikacja norm rowiesniczych, wykorzystanie znaczenia pracy

I W]

PRI

2. nauczanie rowiesnicze (peer teaching) — wykorzystanie rowiesnikow jako treneréw, edukatorow:

3. poradnictwo rowiesnicze (peer counselling) — rowiesnicy jako doradcy; A

4. uczestnictwo rowiesnicze (peer participation) - zaangazowanie czionkéw grupy w procesy
podejmowania decyzji zwigzanych z jej organizacja, rozwojem i wprowadzaniem strategii edukacyjnych.

Istnieje wiele korzysci ptynacych z realizacji programow edukacii rowiesniczej, ktére jednoczesnie sprawiaja,

ze sg one doskonatym uzupetnieniem badz alternatywa dla innych strategii edukacyjnych:

= Rowiesnicy s wiarygodni dla miodych ludzi od razu, nie tak jak profesjonalny edukator, rézniacy sie
znacznie wiekiem, ktory te wiarygodno$¢ musi dopiero zdoby¢.

= Proces przyjmowania komunikatow i informacji zachodzi szybciej i fatwiej, jesli osoby do ktorych tresci te sq
kierowane, moga, utozsamiac sig i identyfikowa¢ z nadawca komunikatu.

= Jezyk miodziezy i edukatora jest podobny, czgsto taki sam — dzieki temu komunikacja jest utatwiona.

»  Edukatorzy rowiesniczy, dostarczajac pewnych modeli i wzoréw rél pokazuja, ze istnieje mozliwose
wspotpracy z dorostymi pracownikami miodziezowymi i wzigcia przez miodych odpowiedzialno$ci
za tworzenie i realizowanie programow skierowanych do miodziezy.

»  Miodzi ludzie moga uzyskaé wiele z procesu zachodzacego pomigdzy grupq a edukatorem, bowiem
w trakcie jego trwania rozwija si¢ umiejetnosci, na przyklad komunikacji, podejmowania decyzj,
planowania, tworzenia budzetu. Prowadzi to takze do rozwoju osobowego.

= Edukacja rowiesnicza umozliwia tworzenie grup przyjazni, w ktérych zachodzi proces wzajemnego uczenia
sie — miodzi od mtodych (Murtagh, 1995).

» Miodzi ludzie petniacy role edukatorow sami wiele sie ucza, internalizujg wartosci i zachowania spolecznie
oczekiwane i akceptowane (zdrowy styl Zycia, abstynencja nikotynowa, alkoholowa itp.).

m Biorac pod uwage sktadowe roznych programéw edukacji zdrowotnej: przekazywane informacie,
umigjetno$ci osobiste (ksztaftowanie ich i wzmacnianie) oraz wsparcie réwiesnicze, edukacja rowiesnicza
wykorzystuje wszystkie wymienione.

Programy edukacji rowieSniczej realizowane na $wiecie, wkomponowane w edukacje prozdrowotng oraz
promocje zdrowia, dotycza gtownie przekazywania informacji o zdrowym stylu Zycia, prewencji niepozadanych
zachowan, takich jak: palenie papierosow, picie alkoholu, uzywanie innych substancji psychoaktywnych,
wczesna inicjacja seksualna, ryzykowne zachowania seksuaine w aspekcie HIV czy innych choréb
przenoszonych drogg plciowa lub tez sa ukierunkowane na korekcje zachowan szkodzacych zdrowiu,

np. promujg umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem, umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw, odpieranie presji
rowiesniczej, zachowania asertywne.

Waznym dziataniem w programach profilaktycznych realizowanych z miodzieza powinny by¢ zajecia szkolne
prowadzone w ramach wychowania do Zycia w rodzinie, testowanie na obecnosc¢ przeciwciat anty-HIV,

a w pracy z miodzieza uzalezniong od substancji psychoaktywnych przyjmowanych dozylnie — programy harm
reduction, czyli redukeji szkéd.
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Profilaktyka HIV/AIDS w nauczaniu szkolnym
Teresa Krol
Departament Ksztalcenia i Wychowania, Ministerstwo Edukacji Narodowej

W polskiej zreformowanej szkole problematyka HIV/AIDS zostala wtaczona do podstawy programowe
ksztalcenia ogolnego zaje¢ edukacyjnych Wychowanie do Zycia w rodzinie (DzU nr 14 z dnia 23 lutego 1999 1.).

Podstawy prawne wychowania do zycia w rodzinie

s Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego | warunkach
dopuszczalnosci przerywania ciazy; art. 4 ust. 3 (DzU nr 17, poz. 78).

= Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o Zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach Swiadomego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, Zycia w fazie prenatalnej, o metodach i $rodkach
$wiadomej prokreacji (DzU nr 67, poz. 756).

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 lutego 1999 r. w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego (DzU nr 14, poz. 129).

Programy i podreczniki

Tresci z podstawy programowej zostaly przefozone na hasta zamieszczone w programach szkolnych. Autorzy

programéw dla gimnazjow i szkét ponadpodstawowych uwzgledniajg aspekt medyczny, psychologiczny

i spoteczny zagadnien zwigzanych z profilaktyka HIV oraz postawami wobec chorych na AIDS. Powyzsze

zadanie przejeli rowniez autorzy podrecznikow. W sposob rzetelny i dostosowany do mozliwosci percepcyjnych

uczniow zaprezentowano wiedze oraz przygotowano ¢wiczenia, aby zrealizowac nastgpujace cele edukacyjne:
- dostarczy¢ miodziezy wiedze o HIV/AIDS,

nauczy¢, jak uniknaé zagrozenia,

poinformowa¢ o formach bezpiecznego kontaktu z zakazonymi,

pomoc w ksztattowaniu akceptujacej postawy wobec Zyjacych z HIV i chorych na AIDS

zmobilizowaé do samodzielnych przemyslert i dokonywania odpowiedzialnych wyborow zyciowych.

[

Tak zwany bezpieczny seks

Nietrudno zauwazyé, ze w wigkszosci programow i podrecznikéw autorzy obalajg mit o tzw. bezpiecznym seksie.
Slowo bezpieczny oznacza: pewny, niczym nie zagrozony, zatem i chronigcy przed zachorowaniem na AIDS.
Wiadomo jednak, Ze dane statystyczne dotyczace zawodnosci prezerwatyw nie sa zbyt optymistyczne. Nie wolno
zatajaé prawdy, bo brak rzetelnych informacji w tej dziedzinie moze w skutkach okaza¢ sig tragiczny.

Tu przeciez chodzi o ludzkie zycie.

Psycholog Szymon Grzelak powoluje sig na badania Johna Richensa (Lancet 2000, Wielka Brytania), ktory

dokonat pewnej analogii; porownat dwie kampanie i zestawit ich efekty: korzystanie z pasow bezpieczenstwa
podczas jazdy samochodem i korzystanie z prezerwatyw.
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Wprowadzenie obowiazku korzystania z pasow Kampanie na rzecz korzystania z prezerwatyw

bezpieczenstwa w latach 1973-1978 w 8 krajach celem powstrzymywania epidemii AIDS.
europejskich.
Cel nie jest zrealizowany, poniewaz:
W dwa lata po wprowadzeniu tego obowigzku liczba - masowe korzystanie z prezerwatyw zwieksza
$miertelnych ofiar wzrosta o: laczna liczbg przypadkéw spowodowanych ich
- 8 proc. wsrod pieszych, uszkodzeniem w trakcie wspolzycia (jest ich co
~ 13 proc. wéréd rowerzystow, najmniej 10 proc.);
- 25 proc. wérod pasazerow samochodow. - prezerwatywa wywolata zmiang zachowarn
seksualnych;
Przyczyna: jezdzac w pasach bezpieczenstwa, . — 2zwigkszajac poczucie bezpieczenstwa, sprawita,
kierowcy poczuli sie bezpieczniej. Ze osoby dotad ostrozne majg wiecej partnerow,
takze przypadkowych.

Autor konkluduje, Ze tak jak odgéma interwencja wprowadzajaca pasy bezpieczenstwa spowodowala wzrost
zachowan ryzykownych wsréd kierowcow, tak i kampania na rzecz Jbezpieczniejszego seksu” moze prowadzié
donikad (Szymon Grzelak Remedium, grudzien 2000). Stad wniosek: wiara w skutecznosé prezerwatywy moze
by¢ zagrozeniem.

Wiedza a zachowania miodziezy

»Wielu naukowcow udowadnia niezbicie, ze poziom wiedzy jest nisko Skorelowany z zachowaniem (w Polsce
m.in. prof. Barbara Woynarowska), i ze programy skierowane na powigkszenie wiedzy uczniow rzeczywiscie jq
powigkszaja, ale nie wplywajg w sposob znaczacy na wzrost wstrzemigzliwosci seksualnej lub stosowania
Srodkow antykoncepcyjnych. A wigc sama wiedza nie wystarcza (..), a programy skutecznie wplywajace na
postawy i zachowania miodziezy to te, ktére motywujq do czegos, ktére nie sa bezstronne, a wrecz przeciwnie,
majg jasny, zdecydowany kierunek” (Szymon Grzelak — tamze).

O tym, ze poziom wiedzy u miodziezy jest nisko skorelowany z zachowaniami donosi dr Douglas Kirby (Rozwgj
badar nad zachowaniem seksualnym i cigzami nastolatkow w ostatnich 20 latach, USA, Journal of School
Health, 3/1999). Wyniki przedstawionego raportu sa nastepujace:
Dostepnos¢ antykoncepcii (specjaine Kiiniki szkolne) nie zmniejsza liczby ciaz wsrod nastolatek ani
zachorowar na choroby przenoszone droga plciowa,
Nastolatki w USA w ciagu jednego roku to:

- ponad milion cigz,

- ponad milion zakazen chorobami przenoszonymi droga piciowa.
Te wyniki potwierdza Lynda Madaras (Co sig dzieje z moim ciatem? Ksiazka dla dziewczat, Warszawa 1998).
W zwigzku z tym w ostatnich latach nastapita w USA zmiana kierunku. Co roku przeznacza sie
50 000 000 $ od sadu federalnego na programy wychowania do wstrzemigzliwosci seksualnej (decyzja
Kongresu USA) oraz 37 500 000 $ z budzetow stanowych.

Jak wigc pomoc mlodziezy w wyborze wlasciwych drog? Profilaktyka wymaga podejscia interdyscyplinamego,
dostarczenia wiedzy z: epidemiologii, medycyny, psychologii, pedagogiki i etyki. Istotnym jest nie tylko - co
przekazac, ale tez - jak to zrobié. | tu nie do przecenienia bedzie osobowos¢ i postawa prowadzacego zajecia.
Nie jest mozliwy taki ,idealny” wychowawca, ktory przekazujac wiedze naukowa, nie opowiadatby sie
jednoczes$nie za zadnym wartosciowaniem. Nawet gdyby probowac uciec od trudnych tematow, to miodziez

i tak wezesdniej czy pozniej o nie zapyta, bo jest na etapie poszukiwania i wyboru drog zyciowych. ,Bezstronne
przedstawianie kontrowersyjnych tematow jest niebezpieczne, bo stanowi forme, by¢ moze nig$wiadomego,
kamuflazu i otwiera droge do manipulacji miodymi ludzmi. Moze nawet jego stanowisko byloby moralnie
stuszne, ale tylko w wypadku, gdyby faktycznie kazda z aftematywnych drég prowadzita do rownego dobra.
Zatem proba niewarto$ciowania wyboréw tez Jest warto$ciowaniem, gdyz owocuje przekazem wychowawczym,
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7e w zasadzie wszystko jedno co zrobisz, ktora droge wybierzesz; obie drogi sq rownorzedne” (Sz. Grzelak -
tamze).

Takq postawe nauczyciela-wychowawcy psycholog Wanda Sztander nazywa okrucienstwem zawezwania:

J(...) Wiele ksigzek nalezy do tego rodzaju przekazu dla nastolatkow, ktory w sprawie zachowan i wyborow
seksualnych z nonszalanckg powaga oferuje catkowity relatywizm moralny: otz jedni sqdza tak, inni inaczej.
Ty musisz sobie wyrobi¢ wlasne zdanie. Jedni uwazaja, ze aborcja jest niemoralna, inni, Ze to sprawa prywatna
migdzy kobietg i lekarzem. Jedni uwazaja, ze z seksem trzeba poczekad, inni, 2e nie, jesli chee sig byc blisko

z ukochang osoba. Jedni onanizujg sie kilka razy dziennie, inni wcale. To twoja decyzja. Tak naprawdg
znaczenie ma tylko to, co robisz w zgodzie z soba. Wybor nalezy do ciebie. Wybor nalezy do ciebie, ktory masz
migdzy 13 a 15 fat.

Wiasciwie ten sposob stawiania sprawy nie tyle oburza mnie, co zasmuca okrucienistwem zawezwania. Decyzje,
ktore dorosfemu czlowiekowi sa w stanie spedzac sen z powiek, bywajg przedmiotem jego osobistej pracy
psychologicznej, wymagajq integracji roznych sfer Zycia wewnetrznego i dojrzatej analizy umyslowej -
kwitowane sq nonszalanckim: wszystko jedno. W sprawach seksu sam wybierasz, co ci odpowiada, a co nie.
Gdzie znalezé oparcie, gdy autorytety méwia, Ze to i tamo nie ma zZnaczenia?

Czlowiek przeciez potrzebuje nadawac znaczenie temu, co wybiera i co robi. Wiemy przeciez, Ze podgzanie za
Znaczeniem zwigzanym z tym, ,co si¢ dzieje z moim ciatem”, prowadzi do miliona cigz rocznie u nastolatek

w kraju Lyndy Madaras. Je$li seks oznaczymy wylgcznie jako co$ zdrowego i przyjemnego, diaczego mialyby
go nie uzywaé nagminnie znudzone, zbuntowane, sfrustrowane lub pozbawione swoich zagonionych zyciem
lub zagubionych w Zyciu rodzicow nastolatki?” (Wanda Sztander Zawezwani zbyt wezednie [w:] Charaktery,
wrzesieri 1997, str. 22-23).

Profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia

W profilaktyce — odpowiednio do stopnia zagrozenia zachowaniami ryzykownymi — wyroznia sie trzy poziomy:
pierwszorzedowa, drugo- i trzeciorzedowa, Ta ostatnia jest adresowana do grupy wysokiego ryzyka. Ma ona
umozliwic powrét do normalnego zycia w spoleczenstwie (rehabilitacja i resocjalizacja). Osobom
uzaleznionym rozdaie sie igly i strzykawki, dystrybuuje prezerwatywy.

Profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grupy podwyzszonego ryzyka. Celem dziatan jest umozliwienie
wycofania sie z zachowan ryzykownych (socjoterapia, poradnictwo indywidualne i rodzinne). Poprzez rézne
dziatania przekazuje si¢ miodziezy komunikat: wycofaj sig (dopoki jeszcze mozesz).

| wreszcie profilaktyka pierwszorzgdowa adresowana jest do grupy niskiego ryzyka. Dziataniami prewencyjnymi
obejmuje sie szerokie, nie zdiagnozowane populacie. Glownym terenem dziatan jest szkola.

Profilaktyka pierwszorzedowa ma dwa cele: promocjg zdrowego stylu zycia i opoznienie wieku inicjacji
seksualnej. Poprzez rozne dziatania przekazuje sig miodziezy komunikat: poczekaj do dorostosci, do momentu
zawarcia malzenstwa (Joanna Szymaniska Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej
psychoprofilaktyki, CMPPP MEN, Warszawa 2000).

Ten ostatni komunikat wywoluje wérod liderow profilaktyki i wychowawcow kontrowersje, czasem spory.

0 ile w akcji antynikotynowej i antynarkotykowej wszyscy jednoglosnie apeluja: poczekaj, zachowaj postawe
wstrzemiezliwosci, o tyle w sprawie nierozpoczynania wspolzycia seksualnego bojg sie by¢ posadzeni

o wstecznictwo, ,ciemnogrod” etc. Ten temat dzieli nasze spoleczenstwo politycznie, religijnie...

Rodza sie watpliwosci: Moze ta niejednoznaczna postawa jest przerzucaniem bledéw popeinionych przez nas,
dorostych, na dzieci? Potwierdzeniem wiasnych zranien? Sq to zagadnienia natury bardzo delikatnej,
a jednoczesnie stajace sig wyzwaniem dia doroslych, rodzicow i wychowawcow.
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Polska szkota wychowania prorodzinnego

Tresci programowe i sposéb realizacji zaje¢ edukacyjnych Wychowanie do zycia w rodzinie zostaly starannie
przygotowane przez Zespot Opiniodawczo-Doradczy Ministerstwa Edukacji Narodowej. Integralne ujecie
ludzkiej seksualnosci to charakterystyczny rys polskiego programu. Jego charakter odbiega od wielu
zachodnich programéw w zakresie edukacji seksualnej. By¢ moze dlatego niektorzy specjalisci i decydenci
nie cheg uzna¢, ze przedmiot istnieje, ze cho¢ powoli, jednak znajduje swoje miejsce w programach szkolnych
I polskiej rzeczywistosci. Wobec niektorych atakow warto przypomnie¢ fragmenty miedzynarodowego
dokumentu — Traktatu z Maastricht:

Postanowienia w dziedzinie edukacji, kultury i religii

Artykut F, pkt |

Unia bedzie respektowac tozsamos¢ narodows jej paristw czlonkowskich, ktérych system rzadow oparty jest na
zasadach demokracii.

a. Edukacja

Rozdziat 3 dziatu VIII — Oéwiata, szkolenie zawodowe i miodziez

Artykut 126

1. Wspdinota przyczynia sig do rozwoju jakosci o$wiaty poprzez zachecanie do podejmowania wspdfpracy
migdzy panstwami czlonkowskimi i, jesli jest to niezbedne, poprzez popieranie i uzupefnianie ich dziatalnosci,
w pefni respektujac odpowiedzialno$é panstw czfonkowskich za tre$é nauczania i organizacje systemoéw o$wiaty
oraz ich réznorodno$¢ kulturaing i jezykows.

Whniosek:

Regulacje legislacyjne UE honorujg prawo kazdego kraju czlonkowskiego do zachowania i rozwijania jego
narodowej specyfiki edukacyjnej. Te zasade mozna odnies¢ réwniez do prawa posiadania przez polska szkole
wiasnego programu w dziedzinie wychowania seksualnego i prorodzinnego.
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Reforma edukacji: jej wartosci, wzorce i pominiecia
dr Magdalena Sroda
Zakiad Etyki Instytutu Filozofii Uniwersytetu Warszawskiego

W moim wystapieniu chcg przeanalizowa¢ podstawy aksjologiczne nowej reformy, przede wszystkim pewnych
wizji, jakie sie za nimi kryja: wizji szkoly, wizji ucznia jako przyszlego obywatela i wizji spoleczenstwa, ktorego ten
uczen bedzie obywatelem, jak rowniez wizji pewnych wartosci, na ktorych to wszystko sig opiera.

Nie chce sie zajmowa¢ samymi podrecznikami, nie jestem specjalista ~ pedagogiem, chociaz nie mogg sig tu
ustrzec przed pewna, uwaga (co stanowi nawigzanie do mojego artykulu poswigconego analizie podrgcznikow

do wychowania do zycia w rodzinie, opublikowanego w Gazecie Wyborczej w zeszlym roku, ktory wywotat sporo
reperkusi, choé opierat si¢ niemal wytacznie na cytatach z analizowanych podrecznikow).

Otoz widzialam bardzo rozne podreczniki (sama napisatam kilka do etyki), przygladatam sig tez podrecznikom
do religii, edukacji seksualnej, filozofii ~ z calego $wiata. Byly to podreczniki napisane przez katolikow,
protestantow, ateistow, naukowcow, psychologow, humanistéw, filozoféw i gospodynie domowe. Rozny byt ich
poziom, pefnily rézne funkcie, roznie tez mozna je byto oceniac. Ale w ogole nie byly Smieszne.

Polskie podreczniki (dopuszczone do uzytku szkolnego przez MEN, omawiane przeze mnie we wspomnianym
artykule) — sg po prostu $mieszne. Nie — radosne czy ciepte lub optymistyczne; one sg karykaturg tego, czym
powinien by¢ podrecznik do edukacji seksualnej i rodzinnej. Ale jest to $miech przez zy, bo w podrecznikach
tych wida¢ czczy sentymentalizm, brak kompetencji i zupeine niezrozumienie problemow wspotczesnej
miodziezy; miodziezy, ktéra ma dostep do Internetu, ktéra podrozuje i ktora zyje w spoteczenstwie gwattownych
transformacji. W $wiecie wielu pokus.

Podreczniki te s poza tym oparte na pewnego rodzaju przektamaniu. Otoz ze wszystkich tych podrecznikow
przebija religijna promocja rodziny, religiiny zakaz przed- i pozamatzeniskich kontaktow seksualnych, religijny
stosunek do ciata i tradycyjnych rol spotecznych, religijna niecheé do kontroli ptodnosci. Jednym slowem - sg
to podreczniki w duchu ideologicznym (religijne i konserwatywne). Nie mam nic przeciwko temu, zeby takie
podreczniki ukazywaly sie w Polsce. Przeciwnie, sadze, ze odpowiadajg one na wazne potrzeby i moga
stanowié wsparcie i pomoc dla wielu, religijnie nastawionych, uczniéw. Przekiamanie polega jednak na tym,
ze autorzy podrecznikow nigdzie, ani jednym stowem nie przyznaja, si¢ do religiinej proweniencji swoich
przekonani, ani nie promujq otwarcie religijnego, katolickiego $wiatopogladu, lecz starajg si¢ za wszelkg, ceng
pokaza¢, ze ich konserwatywne poglady sg wspierane przez najnowsze osiagnigcia zachodniej nauki. Nie
mowig wiec uczniom: ,Jedli jeste$ czlowickiem wierzacym, pamigtaj ze..." (np. antykoncepcja jest zfa

z moralnego punktu widzenia), lecz mowia ,Amerykariscy naukowcy dowiedli, ze antykoncepcja jest szkodliwa,
a nawet bardzo niebezpieczna’. Nie mowia; ,Masturbacja jest traktowana przez katechizm Kosciofa
katolickiego jako grzech, unikaj wigc masturbacji, bo nie wolno popefnia¢ grzechow', lecz méwia,,Nauka
dowiodla, ze masturbacja prowadzi do robaczyc i... samotnosci'. Do podrecznikow dodane sg dos¢ podejrzane
srodta bibliograficzne (np. pozycie sprzed 20 lat) i calos¢ budzi nie tylko moj $miech, ale i geboki protest.

Wr6cmy teraz do reformy. Wyobrazam sobie, ze kios kto ja przeprowadza, musi mie¢ jasno$é co do trzech
przynajmniej spraw (pomijam sprawe finansow): musi mie¢ wizje spoleczenistwa, do ktérego reforma ma
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przygotowywaé miodziez, musi mie¢ wizjg ucznia, ktory bedzie przygotowywany do zycia w tym przysziym '
spoleczenstwie i musi mie¢ zbior pewnych wartosci, ktore uczen, szkota i spoteczenstwo powinni realizowac.

Jak wiadomo, szkota ma dwie podstawowe funkcje: nauczac | wychowywac. Nauczanie jest to przekazywanie
wiedzy, wychowywanie natomiast jest przekazywaniem wartoéci. Sa to dwa zupetnie rozne zakresy dziatania.
Trzeci element owej wizji, czyli wartosci (ktore sa elementem nie tyle nauczania, co wychowania) — uwazam za
bardzo wazny. Aby jednak go uwzgledni¢, trzeba co$ niecos wiedzie¢ o samych wartosciach,

o ich znaczeniu, postawach z nimi zwigzanych i ich konsekwencjach dla zycia spotecznego i spotecznych
instytucji. Tworcy reformy zdaja sie takiej wiedzy nie posiadat. Wartosci to dla nich dekiaratywne ozdobniki.

Nic ponadto. Dlatego uzywaiq ich w dowolny, pozbawiony jakiejkolwiek samowiedzy metodologicznej czy
normatywnej sposob.

Jezeli siegniemy do podstaw reformy, w zadaniach ogolnych znajdziemy absolutny chaos. Pozwole sobie na
(zblokowane) cytaty: uczen powinien dostrzegac zwigzki zaleznosci, poznawac zasady rozwoju 0sobowego

i Zycia spofecznego, dziedzictwo kultury narodowej, powinien planowac, organizowac, ocenia¢ wiasne uczenie
sig, powinien rozwigzywac problemy w sposob twrczy, powinien poszukiwac, porzadkowac, wykorzystywac,
przyswajaé, negocjowac, wspoldziatac, porozumiewac sig, a nawet by¢ przygotowanym do publicznych
wystapien. Jezeli chodzi o efekt wychowawczy, uczen musi byé dociekliwy, ukierunkowany na poszukiwanie
pigkna, dobra, prawdy, a jednocze$nie by¢ samodzielny w dazeniu do dobra, i to zarowno w wymiarze
indywidualnym, jak i spofecznym.

Oczywiscie, ogdine zadania szkoly musza mie¢ pewien poziom ogdlnosci, co do tego nie ma zadnych
watpliwosci, ale z tych cytatow widag, ze ktos, kto wymyslat zadania ogolne szkoly, nie miat pojecia, jak sie maja
do siebie tak rozne wartosci i postawy i jakie jest ich znaczenie. Sa to bowiem warto$ci i postawy wzajemnie
wykluczajace sie. Podsumowujac: we wszystkich podstawach programowych nowej reformy, a zwiaszcza
humanistycznych i etycznych, mamy do czynienia — jak sadze ~ z taka oto wizja spoleczeristwa i pewna wizjg
cziowieka (jest tu ona uspojniona):

Pierwszym elementem jest komunitaryzm, czyli przekonanie, Zze podstawowa wartoscig jest wspolnota.

Mowi sie duzo o wspolnocie uczniéw, rodzinie, przede wszystkim o ojczyZnie. Mamy do czynienia z modelem na
wskro$ patriotycznym i antyindywidualistycznym. Twércy reformy zakladaja, Zze wazne jest jedynie

spoteczefistwo narodowe, rodzinocentryczne (a rodzina ma by¢ oczywiscie nuklearna). By¢ moze tak zakfadaja,
a by¢ moze nawet nie zdajg sobie sprawy, Ze to robig lub tez nie wiedza, Ze istniejq inne typy spoleczeristw,

na przyklad indywidualistyczne, wielokulturowe czy narodowe (a wkraczajac do Unii Europejskiej powinnismy

o tym wiedzie¢). Wtasciwie zupetnie brak w zalozeniach reformy czy w mysleniu o ,zreformowane] szkole'

i nowym spoteczefistwie takich warto$ci jak: indywidualno$¢, indywidualne, integralne ja, Swiadome swojej
tozsamosci, odrebnosci i innoSci. Brak takich okreslen jak wielokulturowo$¢, pluralizm, akceptacja, uznanie.
Okreslenie indywidualny w ogole nie wystepuje samodzielnie, zawsze pojawia si¢ obok okreslen spofeczny lub
grupowy. Miody czlowiek ma by¢ wychowywany na patriote, obywatela panstwa narodowego; wiasciwie
jedynym Zrodtem tozsamosci sa tam wartosci kulturowe, a nie obywatelskie. Nie ma takiego pojecia jak
praworzadnos$¢, postuszenstwo czy obywatelsko$¢ w sensie innym niz patriotyczny.

Drugim elementem jest pewien absolutyzm aksjologiczny lub co$, co mozna by — za Florianem Znanieckim —
nazwac szacunkiem dla wartoéci fasadowych. Mowi tu sig o dobrze, pieknie, prawdzie, godnosci,
sprawiedliwos$ci, o trudnych do zrozumienia zasadach etyki uniwersalnej. Ale nigdzie nie jest powiedziane,
czym one s3 i co majg znaczy¢. Wiadomo jednak, ze z jednej strony uczen ma do tych wartosci dazy¢,
poniewaz sg one dane, z drugiej ma je odkrywac i samodzielnie hierarchizowa¢. Jak to pogodzié? Jesli co$ sie
odkrywa albo jesli co$ jest dane, to — w przypadku wartosci — niebezpiecznie jest to potem samodzielnie
hierarchizowa¢ (chyba ze reformatorzy rzeczywiscie dajq takie przyzwolenie, na przyktad na to, Zeby miody
cztowiek odkrywszy, ze istniejq takie wartosci, jak wolnos¢ i szacunek dla zycia, mogt je sobie dowolnie

zhierarchizowac, na przyklad wybierajac wolno$¢ przed szacunkiem dla zycia lub pomoc blizniemu przed
szacunkiem dla prawa wtasnosci).
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Niezaleznie od tej metodologicznej i normatywnej niekonsekwencji niepokojacy jest - we wszystkich
elementach reformy — brak wartosci i promocji przekonan, ktére zwigzane sg z tolerancjg, otwartoscia
intelektuaing oraz krytycyzmem. Wpisane w Podstawy... dla podstawdwki dostrzeganie réznorodnosci postaw,
przekonan i zachowan nie wiaze sig w zaden sposob z tolerancja, $ledzeniem przejawéw dyskryminagji

czy niesprawiedliwosci. Pojecie tolerancji pojawia sig zreszta tylko przy jednym przedmiocie — przy jezyku
obcym (sic!).

Wychowanie moralne z kolei ma charakter przede wszystkim deontologiczny, tzn. oparty na obowigzkach;
glowny nacisk potozony jest na obowiazki wobec innych, a siebie samego miody czlowiek powinien postrzega¢
rygorystycznie, w kontekscie odpowiedzialnosci i szacunku. Bardzo skrzetnie w Podstawach... jest omijany
problem cielesnosci czlowieka, jego seksualnosci oraz zwigzanych z nimi probleméw tozsamosci.

Okres dorastania widziany jest w kontekscie przezwycigzania trudnosci i kiopotow na drodze do petngj
socjalizacji w rodzinnocentrycznym spoleczenistwie. Brak zupelnie zagadnien zwigzanych z dyskryminacjg
piciowa, brak w ogole widzenia feministycznego. Czlowiek reformy wediug Podstaw... ma wygladac tak: by¢
patriota, ktory refleksyjnie przyglada sig wiasnej naturze, jej godnosci oraz innym ludziom, podejmujac
odpowiedzialno$¢ i hierarchizujac wartosci takie jak dobro, piekno, prawda. Bardzo jest to abstrakcyjne i nic za
tym nie stoi.

Reforma, w domniemanej wizji, ktra sig za nia kryje (o ile rzeczywiscie co$ si¢ za nig kryje, procz pustej checi
reformowania), zawiera - i jest to bardzo niepokojgce - podobny rodzaj rozdwojenia, co wigkszo$¢ postaw

| dazen we wspotczesnej Polsce. Z jednej strony wszyscy dazymy do dobrobytu, do Europy, do otwarcia,

do konsumeryzmu, do posiadania dobr i sukceséw materialnych, a drugiej strony — jako kraj katolicki cenimy
sobie (rzekomo) zbawienie, dobra duchowe, rodzinne, ojczyzne, postuszeristwo, tradycje, wyrzeczenie, milosé
blizniego, nie potgpiamy (nie powinnismy potepiac) ubostwa ani cierpienia. Te dwa $wiaty sg nie do
pogodzenia. Tak jak nie do konca dajg sig pogodzic military, romantyczny patriotyzm i kultura obywatelska
oparta na praworzadnosci i postuszenstwie. Tak jak nie da sie pogodzi¢ zamitowania do tradycji,
konserwatyzmu, promocji postaw religijnych z indywidualizmem, spoleczenstwem rynku i Internetem.

Widac bardzo wyraznie, ze reformator albo nie byt $wiadom tych wszystkich sprzecznosci, albo starat sie

te sprzecznosci jako$ zatuszowa¢, aby zgodnie z zasada wilk byt syty i owca cata. Tylko po co w takim razie nam
ta cata reforma, jesli jej tworcy przymykajg oczy na sprzecznodci, jakie rodzi¢ bedzie wejscie naszego
religijnego i silnie zwigzanego z narodowg tradycja, a jednoczesnie nieodpornego na pokusy konsumeryzmu,
paristwa do Unii Europejskiej, ktora z ducha i z ustaw jest wielokulturowa, pluralistyczna i materialistyczna?

W moim rozumieniu reforma powinna jako$ odnie$¢ sig do tych sprzecznosci, powinna przygotowaé miodego
czlowieka do godzenia ich, a w kazdym razie do wyraznego uswiadomienia ich sobie.

By¢ moze mankamenty te zostang poprawione przez autoréw podrecznikow.

W takim razie pragnetabym zwroci¢ uwage na kilka problemow, ktére powinni oni dostrzec, zajmujagc sie
edukacjg rodzinng, etyczng lub w ogéle problemami zwigzanymi z wychowaniem i szeroko pojeta humanistyka
w naszych szkotach.

Pierwszy problem nazwatam sobie problemem tabu, drugi — problemem kobiet i réwnosci, trzeci natomiast -
problemem innego lub obcego. Jest to problem w pewnym sensie filozoficzny, ale zwigzany z wazna wartoscia,
jaka, jest tolerancja.

Problem tabu

Od dwudziestu lat wykiadam etyke i od dwudziestu lat powtarzam, gdzie tylko moge: ,etyka jest dziedzing
filozofii", ,etyka jest wiedzg', ,etyka jest racjonalng dziedzing poznania” i jako taka nie jest ideologia, nie jest
Zadng postacig ateizmu, nie jest ani wrogiem, ani sprzymierzeficem religii, tak jak w szkolach nie jest wrogiem
ani sprzymierzencem religii jezyk polski czy wf. To wazna informacja i nigdy do$c¢ jej powtarza¢, bo mamy

w Polsce sktonnos¢ do tabuizacji. Kazdy niemal wigkszy problem etyczny (np. problem kionowania)
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natychmiast zostaje stabuizowany. Styszac o klonowaniu, aborcji, styszy sie zarazem gloéne: to jest zle, to jest
straszne, a kysz!

Etyka jest wlasnie dziedzing, ktérej zadaniem jest analiza okreslonych problemow, przede wszystkim zas
wydobywanie z nich tego, co jest rzeczywistym problemem moralnym domagajacym sig oceny, | odroznianie
ich od tego, co jest zwigzane z nasza niewiedza, strachem przed nowym fub $lepotq na racje. Nieobecnosc
etyki w zyciu publicznym, w publicznych dyskusjach, wreszcie w szkole, wzmacnia procesy tabuizacji.

Jest to widoczne przy problemie aborcji. Kazdy kto publicznie zamierza przedyskutowac ten temat, ko zamierza
poddaé go racjonalnej dyskusji, przedtozy¢ argumenty, wylozy¢ racje (réznych mozliwych stanowisk), rozpatrzy¢
konsekwencje okreslonych zachowan, postaw czy ustaw, natychmiast jest oskarzany o bycie mordercg
poczetych dzieci lub jeszcze inne sprawy. To jest wiasnie tabuizacja problematyki moralnej w Polsce.

Takim problemem jest tez problem AIDS. Tabuizacja polega tu jednak na czyms innym. Na unaukowianiu
problemu. Na czynieniu go sztucznym, dalekim, obcym, nie-z-naszego-swiata, nie-z-naszej-rodziny etc.

We wszystkich analizowanych przeze mnie podrecznikach do wychowania do Zycia w rodzinie problem
HIV/AIDS omawiany byt trudnym, oddalajacym istote zagadnienia jezykiem. Jezykiem, ktory nie identyfikuje
naszych probleméw, lecz przedstawia jakie$ obce i nieznane. Tymczasem, na ile znam historie walki z AIDS,
we Francji na przyklad wielki przetom nastapit wiasnie wtedy, kiedy problem AIDS stat sig ,naszym problemem’
— moim, twoim, naszego kolegi, naszego ministra kultury albo bardzo znanego aktora. Jednym siowem, kiedy
zostat on oswojony, zaakceptowany jako realne zagrozenie tu i teraz, a nie jako naukowe monstrum z
bezboznego $wiata narkomanéw i homoseksualistow. To oswajanie, czyli racjonalizowanie problemu jest
bardzo wazne.

Nigdy nie uda nam sie rozwiaza¢ zadnych problemow (to samo dotyczy aborcji czy klonowania), jesli najpierw
nie nauczymy sie o nich rozmawiac jako o naszych problemach, o waznych problemach, o ktorych trzeba
umie¢ opowiedzieé i wyrazié zwiazane z nimi stanowiska, racje etc. To jest wiasnie zadanie etyki. Tymczasem
my to wszystko tabuizujemy, a to niczego nie rozwigzuje, lecz czyni problem obcym, cho¢ oczywiscie nadal
obecnym. Rodzi to tez pewna hipokryzje. A ta zawsze jest zZla.

Problem kobiet i rownosci

Mamy niby w Polsce rownouprawnienie, rowne prawa wyborcze, mozliwo$¢ studiowana, zarabiania przez
kobiety etc. Ale to niewiele zmienia. Kobiety nadal sa w Polsce opresjonowane, znaczniej mniej zarabiaja,
znacznie wigcej tracq na rozwodach, ciazy na nich znacznie wiecej obowiazkéw (i praca zawodowa, i dom),
sq przedmiotem agresji, molestowania etc. Wiadomo réwniez, ze jezeli chodzi o zachorowalnos¢ na AIDS, to
proporcje zachorowan bardzo sig w tej chwili zmieniajg na niekorzy$¢ kobiet. Kobieta jest znacznie bardziej -
fizjologicznie — podatna na infekcje, a jej pozycja w domu, pozycja osoby pasywnej (bo pasywnos$c kobiet jest
ciagle promowanym stereotypem) powoduje, e jest ona na znacznie gorszej pozycji w negocjowaniu
jakichkolwiek bezpiecznych $rodkéw antykoncepcyjnych.

Te specyficzna sytuacje kobiet powinno sie uwzglednia¢ w podrecznikach, nie méwigc juz o tym, ze Polska
podpisata stosowanie ustawy ONZ, dotyczacej eliminacji (poprzez rewizie podrecznikéw wiasnie) wszelkich
opresyjnych stereotypow, zwiazanych z pefnieniem rél spolecznych. Tymczasem autorzy wzmiankowanych
wyzej podrecznikow do wychowania w rodzinie pisza, na przyklad, Ze pragnienie milosci jest najwazniejsza
potrzeba kobiety, a ,réwnoczesnie z tq potrzeba wystepuje pragnienie zdobycia partnera, {...) ktory opiekowatby
sie nig i dzieckiem’. Bez mitosci kobieta traci poczucie bezpieczenstwa; pragnieniem kobiety jest wigc ,chec
posiadania ogniska, (...} chce byé w Zyciu dla kogo$, (...) chce zainteresowac sobg mezczyzng’. Kobiete ,bardzo
boli brak stabilizacji finansowej', potrzebuje ,odmiany w codziennym Zyciu, potrzebuje nowych drobiazgow

w domu, nowych ubran i to nie tylko w czasie narzeczenstwa” (Zanim wybierzesz..., . 88). Kobieta ,stara sig

0 wyglad domu i o to by bylo posprzatane i by sprzely pasowaly do siebie, fatwo jg zranic, krytykujgc jej dom'.
Mozna jg poréwnac do szyby: ,uderzona w jednym miejscu — rozpada Sig cala’ (Zanim wybierzesz..., s. 88).
Kobieta mimo swojego zamitowania do prezentéw, moze rowniez sama co$ kupowac. Lub: ,Kiedy Bogdan
wedruje do pracy, caly dzieh o nim mysle. Sprzatam, ustawiam kwiaty — usmiecham sie do niego, patrze jakby
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Jego oczami — spodoba mu sig, czy nie? Gdy kupie nowe firanki, z drzeniem serca czekam, czy je zauwazy'
(Wychowanie..., s. 62). To s dokfadnie te cytaty, ktére moga stuzy¢ za ilustracje stereotypow, ktore Polska
zgodzita si¢ — podpisujac ustawe ONZ - zweryfikowag.

Wielka szkoda, Ze autorzy podrecznikow (i pracownicy MEN, ktorzy podreczniki takie dopuscili do uzytku) nie
przeczytali tych ustaw, wielka tez szkoda, Ze zabraklo im zwyklej ludzkiej wrazliwosci, by dostrzec ciemne strony
promocji takich stereotypow. Jest oczywiscie rzecza mila mie¢ meza Bogdana, ktory raduje sie firankami. Tylko
co si¢ dzieje, jesli tenze Bogdan nie ucieszy sig firankami, tylko upije i zgwalci?

W tych podrecznikach jest rowniez co$ w rodzaju opresji bezposredniej wobec kobiet. Autorzy ubolewajg nad
kobieca miesiaczka, gtownie dlatego, e jest ona ucigzliwa dla mgzczyzny, poniewaz mezczyzna méwi,

.2e dziewczyna jest wiedy nie do wytrzymania'. Mezczyzni w ogole sa w lepszej sytuacji z racji chociazby tego,
ze 53 tworcami systemow filozoficznych’, mysla abstrakcyjnie, jednotorowo, koncentrujg sie az do skutku

i znacznie silniej niz kobiety ,odczuwajg potrzebe samodzielnego dokonania czegos” (Zanim wybierzesz...,

s. 89). Jest nawet (w rozdziale poswigconym mezczyznom i chiopcom) taki fragment, w ktérym sie mowi

co robic, kiedy dziewczyna chce wyj$¢ za maz, a chiopak nie chce. Przede wszystkim — radzg autorzy — wazne
jest, .aby dziewczyna zrozumiata powody, dla ktérych on nie chce jej poslubic (...) — moze jeszcze nie jest
dojrzaly". Albo moze ,nie potrafitby przeja¢ odpowiedzialnosci za zong" (Zanim wybierzesz..., s. 209)? Najlepiej
wiedziec, ze mezczyzna nie lubi, aby zona traktowata go jak matka, i dlatego nie nalezy mu niczego wytykac.
Cytuje: .wiele kiopotow w malzenstwach pochodzi stad, ze maz nie znajdujac uczucia u zony, probuje go szukac
gdzies indziej” (Zanim wybierzesz..., s. 89). Naturaine predyspozycje wynikajg z petnionych funkcji spotecznych;
natura i spoteczno$c sq tutaj doktadnie tym samym. Na zakoriczenie jeszcze jedna opinia: Wrodzong
dyspozycja mezczyzny jest. 1. bycie krolem, 2. wojownikiem, 3. medrcem i magiem, 4. kochankiem i ojcem
(Wychowanie..., s. 62). ,(...) dzisiaj te wzorce napotykaja na powazne trudno$ci’ - niestety — jak stwierdzajg
autorzy podrecznikéw do wychowania w rodzinie napisanych pod koniec XX wieku...

Problem obcego

Trzecig sprawa jest brak pojecia tolerancji w reformie. Tolerancja to bardzo wazne pojecie i bardzo wazna
postawa moralna. Niestety czgsto bywa mylona z indyferentyzmem. Jesli ide ulica i kto$ lezy, a ja mu nie
pomagam, to nie znaczy, ze jestem tolerancyjna (bo méwie sobie: on lubi spa¢ na ulicy, a ja w 16zku) — tylko
indyferentna moralnie. Jesli kto$ sig wywyZzsza nad innego czlowieka, to réwniez nie jest tolerancja, tylko
wywyzszanie sig. Jesli kto$ jest cynikiem, to jest cynikiem, a nie — czlowiekiem tolerancyjnym. Bysmy mieli do
czynienia z tolerancja, musza by¢ spenione trzy warunki. Po pierwsze: dostrzezenie innych pogladow,
przekonan i zachowan, po drugie: odczuwanie naszej niecheci wobec nich, po trzecie: uznanie, ze powinnismy
to jako$ zaakceptowac, a w kazdym razie, ze nie mozemy ingerowac, bo ta inna osoba ma prawo do
odmiennych zachowar, tak jak ja mam prawo do wiasnych (oczywiscie w pewnych granicach, ktére wyznacza
pojecie krzywdy).

Tolerancja ma postac bierng, tzn. moge po prostu tolerowaé na przyktad homoseksualizm czy zielone wiosy, bo
uwazam, ze kazdy ma prawo do odmienno$ci. Ale moge tez zaktywizowa¢ moja tolerancje i poj$¢ na
manifestacje dla homoseksualistow - nie dlatego, ze popieram homoseksualne zachowania, ale dlatego, ze
popieram prawa wolnosciowe innych i chce zeby byly tak samo respektowane jak moje wlasne. Walcze wtedy
o rownos¢ i réwne prawa, a nie o promocje okreslonej orientacji seksualnej. Tolerancja jest wiec postawa

i moralng, i obywatelska. To bardzo wazne.

Wazny jest tez — skadinad — problem homoseksualizmu. To wiasnie klasyczny problem ,obcego”. Wielu jest
zreszty ,obcych” w naszym do$¢ homogenicznym spoleczeristwie. Obcymi sg .cyganie", Murzyni, ludzie grubi
(bo mass media ksztattujg coraz bardziej omnipotentny stereotyp chudych), obca — w pewnym sensie — jest
samotna kobieta i (cho¢ w mniejszym stopniu) — samotny mezczyzna (bo przeciez podreczniki i nowa reforma
uczg nas, ze naszym powotaniem wpisanym rzekomo w nature czlowieka jest bycie ojcem badz matka, bycie
krélem lub zong kupujaca firanki). Obcym jest rowniez cztowiek chory na AIDS czy wspétzyjacy z HIV,
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bo dodatkowo jest on dotknigty odium tabu. Problem ,obcych” to problem ludzi, ktérzy nie czynia zadosé
przyjetym stereotypom rol i zachowan (jak rowniez — wygladu, stylu bycia, norm obyczajowych i wszelkich norm
budujacych homogeniczng normalnosc). Czujg sie wiec obcey i wyrzuceni poza swojskos¢. Tak oczywiscie nie
powinno by¢. Wychowywanie w duchu tolerancji, otwartosci, pluralizmu, zwigzane z szacunkiem dla kazdej
jednostki, niezaleznie od koloru skory, orientacji seksualnej, rodzaju tozsamosci czy realizowanej drogi
zyciowej — powinno stanowi¢ wazny element edukacji nie tylko obywatelskiej, ale réwniez ,rodzinnej". To
wiasnie powinno by¢ jednym z waznych zadan reformy, a na pewno jest jednym z waznych wyzwan dla autorow
przysziych podrecznikow.
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Edukacja prorodzinna w szkotach wojewodztwa Slaskiego
Marianna Kiyk
konsultant ds. wychowania do Zycia w rodzinie, Wojewodzki Osrodek Metodyczny w Katowicach

Dane organizacyjno-informacyjne

18 sierpnia 1993 r. Minister Edukacji Narodowej podpisat Rozporzgdzenie w sprawie szkolnego programu
nauczania obejmujgcego wiedze o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, Zycia poczetego oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji' [DzU MEN
nr 7, poz. 31, Warszawa 1.09.1993]. Od chwili wydania tego rozporzadzenia Wojewodzki Osrodek Metodyczny
w Katowicach zajmuje si¢ doskonaleniem nauczycieli w zakresie wychowania do zycia w rodzinie zgodnie

z wytycznymi tego rozporzadzenia. W roku szkolnym 1993/94 kurator odwiaty powotat w Wojewddzkim Osrodku
Metodycznym w Katowicach konsultanta wraz z zespotem doradcow metodycznych ds. wychowania do zycia
w rodzinie. Gtéwna forma doskonalenia w okresie od 1993 do 1998 r. byly 110-godzinne kursy doskonalenia
zawodowego dla nauczycieli roznych przedmiotow, pedagogow czy psychologdw szkolnych:

m Jak realizowa¢ w szkole program wychowania prorodzinnego?

» Odpowiedzialne planowanie rodziny i zdrowy styl zycia.

= Promocja zdrowia w nauczaniu i wychowaniu prorodzinnym i seksualnym.

W czasie zajec na tych kursach nauczyciele zdobywali wiedze merytoryczng i metodyczng niezbedng do
prowadzenia zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie w ramach réznych przedmiotéw, szczegolnie w ramach
lekeji wychowawczych. Nauczyciele zostali wyposazeni takze miedzy innymi w podstawowa wiedze dotyczacy
problematyki HIV/AIDS. W ten sposdb w dawnym wojewodztwie katowickim przekazano wiedze z zakresu
problematyki HIV/AIDS w latach 1993-1998 okoto 1200 nauczycielom. Ponadto w Wojewodzkim Osrodku
Metodycznym w Katowicach organizowano dla nauczycieli warsztaty dotyczace profilaktyki uzaleznien

oraz HIV/AIDS.

Wprowadzenie do szkolnego programu nauczania w roku szkolnym 1997/1998 zaje¢ edukacyjnych? Wiedza
0 Zyciu seksualnym czlowieka spowodowato konieczno$¢ uzyskania przez nauczycieli odpowiednich
kwalifikacji do ich prowadzenia.

Rozporzadzenie* MEN z dnia 12 sierpnia 1999 r. zmienia nazwe zaje¢ edukacyjnych: nazwa Wiedza o Zyciu
seksualnym czlowieka jest zastapiona nazwa Wychowanie do Zycia w rodzinie. Podkreslam, ze zapleczem

zajec o tak roznie brzmiacych nazwach jest ta sama Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny,
ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy* .

1 Zarzadzenie nr 26 z dnia 18 sierpnia 1993 r. w sprawie szkolnego programu nauczania obejmujgcego wiedze o zyciu
seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia poczetego oraz
metodach i Srodkach $wiadomej prokreacji [DzU MEN nr 7, poz. 31]

2Rozporzadzenie MEN z dnia 21 kwietnia 1998 r. w sprawie wprowadzenia do nauczania szkolnego przedmiotu Wiedza o Zyciu
seksualnym czlowieka oraz zakresu jego tresci programowych [DzU nr 58, poz. 369]

3 Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 1999 . w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych
wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach Swiadomego | odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia
w fazie prenatalnej oraz metodach i $radkach $wiadomej prokreaciji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdinego
[DzU nr 67, poz. 756]
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W wojewodztwie $laskim okoto 900 nauczycieli posiada kwalifikacje do prowadzenia zaje¢ pod nazwa
Wychowanie do Zycia w rodzinie, przy czym kwalifikacje uzyskali w ramach studiow podyplomowych

oraz kursow kwalifikacyjnych organizowanych przez oérodki doskonalenia nauczycieli w Katowicach,
Czestochowie i Bielsku-Biale]. W ramach kursu kwalifikacyjnego nauczyciele zdobywajg migdzy innymi wiedze
z zakresu profilaktyki HIV/AIDS, a chetni nauczyciele uczestnicza w warsztatach doskonalacych umiejgtnosci
z tego zakresu.

W szkotach wojewodztwa $laskiego zajecia edukacyjne Wychowanie do Zycia w rodzinie sg realizowane

zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukaciji Narodowej, czyli:

= Nauczyciele posiadajg kwalifikacje do nauczania w danym typie szkoly oraz ukonczony kurs kwalifikacyjny
lub studia podyplomowe zgodne z treSciami programowymi.

» Nauczyciele przed rozpoczeciem zajeé z uczniami przeprowadzajg, spotkanie z rodzicami, w ramach
ktorego przedstawiaja rodzicom program zaje¢ oraz podreczniki i zeszyty ¢wiczen dla ucznia (jezeli takie
chee wykorzystac); takze sam nauczyciel przedstawia sig rodzicom (zdarza sig, ze rodzice nie akceptujg
nauczyciela albo akceptuja nauczyciela, ale sa przeciwni programowi, podrecznikom, zeszytom ¢wiczen itp.).

» Nauczyciel zaje¢ edukacyjnych Wychowanie do Zycia w rodzinie otrzymuje pisemng zgode od rodzicow na
uczestnictwo ich dziecka w zajeciach prowadzonych przez tego konkretnego nauczyciela (w kazdym roku
szkolnym rodzice wyrazajg ponowng zgode).

= Jezeli nauczyciel realizuje wiasny program autorski, to urzeczywistnia go po spetnieniu warunkow
wymaganych w mysl| rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej®.

Zdarza sig, Ze rodzice nie wyrazaja zgody na uczestnictwo ich dziecka w tych zajeciach. Miodziez petnoletnia
takze nie zawsze wyraza ochote. Zajecia sa obowiazkowe dla szkoly, nie sg za$ obowigzkowe dla ucznia.

Wadrazanie i realizacja zaje¢ edukacyjnych Wychowanie do Zycia w rodzinie w gminach i delegaturach
wojewddztwa Slaskiego przebiegaly réznie. W niektorych gminach zajecia nie byty prowadzone, co wynikato
z faktu, ze:
- nie bylo nauczycieli z petnymi kwalifikacjami,
- nie uwzgledniono ,godzin” w arkuszu organizacyjnym szkoty,
- wydzialy edukacji w gminach nie uwzglednity (nie zapewnily) w swoim budzecie Srodkoéw na realizacje
zajet.

4 Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczainosci przerywania
cigZy [DzU nr 17, poz. 78]. Czytamy w niej:
Uznajac, ze zycie jest fundamentalnym dobrem czlowieka, a troska o Zycie i zdrowie nalezy do podstawowych obowigzkéw
panstwa, spoteczenistwa i obywatela, stanowi sie co nastepuje:
Art.1
1. Kazda istota ludzka ma od chwili poczgcia przyrodzone prawo do Zycia.
2. Zyciei zdrowie dziecka od chwili jego poczecia pozostajg pod ochrong prawa. [.. ]
Art. 4
1. Do programéw nauczania szkolnego wprowadza sie wiedze o zyciu seksualnym cziowieka, o zasadach $wiadomego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia poczgtego oraz metodach i srodkach $wiadomej prokreacii.
2. Minister Edukacji Narodowej ustala szczegotowy program nauczania szkolnego, o kiorym mowaw ust. 1.[...]
Art. 10
Traci moc ustawa z dnia 27 kwietnia 1956 r. o warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy [...].
Istotne dopelnienie cytowanej ustawy stanowi Zarzadzenie nr 26 z dnia 18 sierpnia 1993 r. w sprawie szkolnego programu
nauczania obejmujacego wiedze o zyciu seksualnym czlowieka, 0 zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
0 wartosci rodziny, zycia poczetego oraz metodach i srodkach $wiadomej prokreacii [DzU MEN z 1993 . nr 27, poz. 31].
Cytowana ustawa byta nowelizowana. Zob.:
Ustawa z dnia 30 sierpnia 1996 r. o zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalno$ci przerywania cigZy oraz o zmianie niektorych innych ustaw [DzU z 1993 r. nr 17, poz. 78};
Ustawa z dnia 16 grudnia 1998 r. o zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania ciazy {DzU z 1999 r. nr 5, poz. 32
® Rozporzadzenie MEN z dnia 21 wrze$nia 2000 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow i trybu dopuszczenia do
uzytku szkolnego programéw nauczania i podrecznikow oraz zalecenia Srodkéw dydaktycznych [DzU nr 90, poz. 1000]
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W wojewodztwie slaskim sg takie gminy, ktdre uznaly za priorytet Wychowanie do Zycia w rodzinie.

Sa to te samorzady lokalne, ktére w ramach swojej dzialalnosci realizujg polityke prorodzinng. Te samorzady
zabiegajg o to, aby w kazdej szkole byt nauczyciel z pelnymi kwalifikacjami do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych
Wychowanie do Zycia w rodzinie, dofinansowujac ksztatcenie nauczycieli (przykltadowo gminy Katowice,
Chorzow, Swigtochlowice).

Na terenie wojewddziwa $laskiego zajecia edukacyjne Wychowanie do zycia w rodzinie w | semestrze roku
szkolnego 2000/2001 s realizowane w 1987 szkotach, co stanowi 81 proc. wszystkich szkot wojewodziwa.
W pierwszym semestrze tego roku szkolnego kolejna grupa nauczycieli uzyskuje kwalifikacje do prowadzenia
zajgc, nalezy sig spodziewac, ze w drugim semestrze zajecia powinny objac juz 100 proc. szkét wojewodztwa
Slaskiego, z wyjatkiem tych szkét czy klas, w ktorych rodzice czy peinoletni uczniowie nie wyrazili zgody na
uczestniczenie w zajgciach.

Problematyka HIV/AIDS w zajeciach edukacyjnych Wychowanie do zycia w rodzinie
TEZA 1: Problematyka HIV/AIDS stanowi jedynie skiadnik wychowania do Zycia w rodzinie.

UZASADNIENIE: Wedle A.E. Szottyska ,Wychowanie do zycia w rodzinie jest to proces oparty na wychowaniu
personainym czlowieka, ksztaftujacy harmonijne splatanie sig czlowieczej duchowosci z czlowieczg
plciowoscig, w celu przygotowania miodego czlowieka do bycia ojcem lub bycia matkq w rodzinie™.
Cytowana definicja ujmuje cztowieka w watku duchowo-umystowym oraz watku cielesno-ptciowym. Problem
HIVIAIDS jest czgscia watku piciowego. Watek ten stanowi fragment tresci w obrebie wychowania do zycia

w rodzinie, dotyczy zdrowia, a wiec nie stanowi catosci samej w sobie.

TEZA lI: Rozwazanie zagadnienia profilaktyki HIV/AIDS w oderwaniu od problematyki wychowania do
zycia w rodzinie ma znamiona biologizmu, ktory redukuje cztowieka do fizjologii z pominigciem jego
warstwy duchowo-umystowej. To zas moze prowadzi¢ do dewiacji postaw prorodzinnych w ramach
apoteozy tzw. partnerstwa seksualnego.

UZASADNIENIE: Cziowiek rodzi sig jako istota plciowa — rodzi sie dziewczynka lub chiopiec. Ta plciowosé
wyznacza nam kierunek wychowania — wychowania miodego czlowieka do bycia matka lub bycia ojcem.
Uwazam, Ze tak wazne w obecnej dobie zagadnienie, jakim jest problem zakazania sig dzieci i miodziezy
wirusem HIV, nie moze odbywac¢ sie poza zajeciami edukacyjnymi Wychowanie do Zycia w rodzinie. Te zajecia
edukacyjne maja przygotowa¢ miodego cztowieka do bycia madrg matka lub madrym ojcem.

Podstawa programowa ksztafcenia ogdlnego wyznacza kierunek tego wychowania — wychowanie ku zdrowe;
rodzinie w jej istotnych wymiarach oraz przygotowanie do zaakceptowania zmian zwigzanych z okresem
dojrzewania i rozwojem psychoseksualnym czlowieka. Edukacja seksualna w tym programie ma swoje
miejsce. Uczniowie — dzieki osiaganym przez nauczyciela celom — rozszerzajg swojq wiedze, umiejetnosci,
ksztaltujg w sobie postawy moralne i etyczne. Na tym gruncie mozna i nalezy przeprowadza¢ zajecia dotyczace
profilaktyki HIV/AIDS.

Ponadto prowadzenie zaje¢ edukacyjnych Wychowanie do Zycia w rodzinie uwzglednia dobro wspoine
rodzicow, ktorzy pragng dla swojego dziecka tego, co najlepsze, nie tylko w wymiarze cielesno-piciowym,
ale takze, a moze przede wszystkim, w wymiarze duchowo-umystowym. Dlatego nauczyciel, majac kontakt
z rodzicami (co najmniej jedno spotkanie’ ), uwzglednia w swoim programie ich oczekiwania i zyczenia.

5 A E. Szoltysek Fifozoficzne podstawy programu: Wychowanie do zycia w rodzinie. Wydawnictwo ESSE, Katowice 2000

" Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych
wiedzy 0 zyciu seksualnym czlowieka, 0 zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia
w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogéinego
[DzU nr 67, poz. 756 §5]
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