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W zyciu wiekszoscidorostyehn lugzi zawod S
odgrywa bardzo znaczaeg role:lzapewnia me’fyiko
byt ekonomiczny, lecz takze Umozliwia
nawigzanie waznych kontaktow spatecznych i jest
czesto zrodtem samorealltéql Wielkie znaczenie
pracy zawodowej dla kazdége, cz’f0W|eka sprawia,
ze wybor zawodu staje sie Jednq Z
najwazniejszych i brzemiennych w skutki decyzj
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Pomoc w samopomocy

Systematycznie | indywidum-rﬂe{g,d,ukowana jest
wielo$é mozliwosci zawoddwych?. A
Pogtebiane i wenyfikowane sa dotychczagewe,
przemyslenia dotyczage wybdru,zawodu 7.
Zredukowana zostaje niepewnose wyboru N
Uwypuklone zosta)aczynnlkl wyboru zawodu
Rozpoznane zostajg wymagania réznych grup
zawodowych

Inicjowane zostajg rozmowy Z’przyjaciotmi czy
rodzicami nt. wyboru zawodu
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Test

,»Wybor zawodu — krok po kroku” dzieli sie na dwie czesci:
 (Czesc 1: Arkusze robocze stuzgce samoocenie predyspozyciji

zawodowych
Maoje zainteresowania 5 Moje umiejetnosci
E ] -
W moim przysztym zawodzie choiatbym... W moim zawodzie potraiitbym...
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CzescC druga: 7
. Katalog zawodow
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Potrzeby, cele i obawy m’ro}dj;eﬁ’;’fudzi

Czynniki wptywajace na.wybor szko’fyﬂ
zawodu w

Sciezki ksztatcenia po ukonczeniw szkoty
Europejskie pngramy mrobilNoset

Instytucje/osoby- pomoc‘he w wyborze szkoly i
zawodu ‘W

Dokumenty aplikacyjne
Testy
Rozmowa kwallflkacyjn;}:j;
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Warsztaty

Warsztaty ,Wyboér zawodu krok 'p‘b‘ ;(roku”
 Trwajg - zaleznie-od paofrzeb’ mozllwos@a— )
od 2 godzin lekcyjnych do 57dni "f:-;{;f
+ Prowadzone sg przez wykwalifikoWanych
pedagogow/doradcow zawodowych

« Moga bycC stosowane w grupach od szkoty
podstawowe| do szkot wyzszych

« W latach 2004 - 2006 roku w warsztatach
wzigto udziat ok. 2000-4€zZniow
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Kilka zdjeC z zajecC... §
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