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Tytul programu: Robi¢ postepy

Cele programu:

Cel gléwny: Wyréwnywanie deficytow rozwojowych

Cele bezposrednie:

e Rozwijanie i korygowanie funkcji percepcyjno- motorycznych.

¢ Podniesienie poziomu umiejgtnosci czytania.

e Podniesienie poziomu umiejgtnosci pisania:

e Usuwanie niekorzystnych objawow psychicznych.

Osoby wspolpracujace w realizacji programu: pedagog szkolny, rodzice, wychowawca, inni nauczyciele
Czas realizacji programu: 1 rok szkolny

Organizacja zaje¢: zajecia beda si¢ odbywac 2 razy w tygodniu po 45 min

Adresat programu: uczniowie z klasy piatej z dysleksja rozwojowa

Dzialania zwigzane z przygotowaniem i realizacjg programu:

Czynnosci przygotowawcze:
- analiza opinii ucznia z PPP,
- zgromadzenie informacji o uczniach, pochodzacych od rodzicoéw i wychowawcy, nauczyciela jezyka polskiego,



-konsultacja z pedagogiem szkolnym,

- ustalenie dni 1 godzin spotkan - przekazanie informacji dziecku i rodzicom,
- zgromadzenie potrzebnych materialéw i pomocy dydaktycznych,

- przeprowadzenie testu diagnozujacego,

- opracowanie zestawu zadan dla rodzicow do ¢wiczen z dzieckiem w domu,
- opracowanie dokumentowania zajg¢ (teczka obserwacji ucznia).

Realizacja programu:

Tytul modulu

Planowany
termin
realizacji

Czas
trwania

Koordynator
zadania
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Uwagi

Zajgcia wstepne

1. Nawiagzanie kontaktu z uczniami i rodzicami,
omoOwienie zasad i metod pracy na zajeciach oraz
samodzielnych ¢wiczen w domu

2. Przeprowadzenie testu diagnozujacego

15.1X

2x 45 min

terapeuta

rodzice

II

Profilaktyka 1 terapia sfery emocjonalno -
motywacyjnej

1. Motywowanie do pracy korekcyjne;j

2. Pokazywanie nawet niewielkich efektow pracy

3. Docenianie wysitkow dziecka

4. Omawianie ewentualnych niepowodzen
szkolnych oraz pomoc w ich pokonywaniu

5. Radzenie sobie ze stresem

6. Ksztaltowanie pozytywnych postaw nauczycieli i
rodzicow wobec problemow ucznia dyslektycznego
7. Konsultacje z nauczycielami w celu
dostosowania wymagan edukacyjnych

8. Spotkanie z rodzicami dzieci uczgszczajacych na
zajecia, pogadanka-co warto wiedzie¢ o uczniu
dyslektycznym

przez caly rok
szkolny

na
wybranych
zajeciach
wg potrzeb

terapeuta

rodzice, pedagog
szkolny, inni
nauczyciele

III

Terapia deficytow funkcji ruchowych




1. Cwiczenia ogodlne usprawniajace ruchowo:
- propozycje rytmiczne
- ptynne ruchy ramion
- zabawy zrgcznosciowe

2. Zabawy na lokalizacj¢ i orientacje w przestrzeni | przez caly rok | 5 min na terapeuta Nauczyciel w.f .,
3. Rownowazenie stron ciata kazdych rodzice
4. Usprawnienia manualne: zajeciach
- ¢wiczenia rozmachowe
- stosowanie roznych odmian w rysowaniu kot
- rysowanie krzyza, kwadratu, szlaczkow
- ¢wiczenia ruchliwo$ci palcow i sprawnosci
czubkow palcow
v Terapia deficytow funkcji wzrokowych
1. Cwiczenia percepcji i pamieci wzrokowej na
materiale konkretnym, geometrycznym i literowym | przez caly rok | 10 min na terapeuta rodzice
- szukanie réznic, kazdych
- uktadanie historyjek zajeciach
-odtwarzanie ukladoéw, zauwazanie zmian,
- wyliczanie zapamigtanych elementéw
\Y Terapia  deficytow  funkcji  shuchowych i
jezykowych
1. Ksztalcenie ogolnej wrazliwos$ci stuchowej przez caty rok | 5 min na terapeuta rodzice
2. Réznicowanie dzwigkéw mowy ludzkiej, kazdych
¢wiczenia sluchu fonemowego, réoznicowanie zajeciach
fonemow
3. Cwiczenia pamieci shuchowej
VI Ksztaltowanie integracji funkcji poznawczych
1. Cwiczenia koordynacji wzrokowo- ruchowej przez calyrok | 5 min na | terapeuta rodzice
2. Cwiczenia pamigci wzrokowo - stuchowej kazdych
zajeciach
VII | Terapia specyficznych trudnosci w nauce czytania
1. Utrwalanie obrazow graficznych liter 1 przez caly rok | 20 min na | terapeuta rodzice

odpowiadajacych im glosek
2. Cwiczenia w zakresie doskonalenia techniki

na co drugich
zajeciach

kazdych
zajgciach




czytania ( poprawa bezbtednosci i tempa )
3. Cwiczenia w czytaniu ze Zrozumieniem

VIII | Terapia specyficznych trudnosci w nauce pisania
1. Cwiczenia w pisaniu ( przepisywanie, pisanie z

pamigci, pisanie ze stuchu ) przez caly rok | 20 min na | terapeuta rodzice
2. Cwiczenia w zakresie znajomosci zasad na co drugich | kazdych

ortografii oraz umiejgtnosci ich stosowania w zajeciach zajeciach

praktyce

3. Ksztaltowanie nawyku korzystania ze stownika

ortograficznego

Czynnosci zwigzane z zakonczeniem zadania:

e Podsumowanie przebiegu zaje¢ z uczniami

e Sporzadzenie opisowej oceny zaje¢ z uczniami

e Poinformowanie nauczycieli o postepach uczniow

e Poinformowanie rodzicow o efektach prowadzonych zaj¢¢, przekazanie wskazowek do dalszej pracy w domu

Oczekiwane rezultaty:

Wzrost poziomu osiagni¢¢ szkolnych

Wazrost tempa, poprawnosci i ptynnosci czytania i pisania

Poprawa rozumienia czytanego tekstu

Podniesienie poziomu graficznego pisma

Podniesienie motywacji do nauki

Opanowane umiejetnosci radzenia sobie z napigciem emocjonalnym

Ewaluacja programu:
e Przeprowadzenie testu sprawdzajacego umiejetnosci uczniéw na poczatku wdrazania programu i pod koniec roku, poréwnanie wynikow
e Rozmowa z nauczycielami i rodzicami na temat postgpow uczniow




