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PROGRAM

ZAJEC KOREKCYJNO-KOMPENSACYJNYCH

Autor programu: Maria Boron, Bogustawa Golanska, Elzbieta Tubacka

Tytul programu:

Wczesna pomoc — latwiejsze zycie dziecka z ,,grupy ryzyka dysleksji”.

Cele programu:

Cel gtowny: korygowanie i kompensowanie deficytow w rozwoju funkcji poznawczych.

Cele bezposrednie:
# Usprawnianie orientacji przestrzennej
# Usprawnianie analizy i syntezy wzrokowe;j

# Usprawnianie percepcji stuchowej

Osoby wspolpracujace w realizacji programu: nauczyciel — wychowawca grupy,
rodzice, pedagog, psycholog, logopeda.

Czas realizacji programu: 1 rok szkolny

Adresat/adresaci programu: dzieci 6 — 7 letnie

Dzialania zwigzane z przygotowaniem i realizacjg programu:

Czynnosci przygotowawcze:

P utworzenie gabinetu terapeutycznego na terenie przedszkola

» Analiza opinii z Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;j

P Przebadanie dzieci Skala Ryzyka Dysleksji Marty Bogdanowicz
» Opracowanie harmonogramu zaj¢¢ 1 spotkan z dzie¢mi i1 rodzicami

Realizacja zadania:

Planowany | Czas | Koordy- Osoby/
Lp. Tytul modutu termin trwa- | nator instytucje Uwagi
realizacji nia | zadania | wspolpracujace

Zawarcie kontraktu z dzie¢mi i
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rodzicami, nawigzanie kontaktu Wirzesich Terapeuta Rodzice
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Okreslenie zasad kontraktu (cel
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zajge, liczba i czas spotkan,
sposob komunikacji z rodzicami).

Integracja grupy.

Zabawy 1 tance integracyjne —
KLANZA.

Zabawy, piosenki i wierszyki
wspomagajace rozwoj dziecka
M.Bogdanowicz.

Poczatek
kolejnych
zajecl

5 min.

Terapeuta

Rodzice

Terapia w zakresie orientacji
przestrzennej.

» Wyrabianie i utrwalanie
orientacji na schemacie wlasnego
ciala.

Rodzaj ¢wiczen: roznicowanie
prawej i lewej strony ciata,
odtwarzanie prostych uktadow,
wykonywanie uktadow pod
dyktando.

» F.aczenie ruchow z obrazami
wzrokowymi.

Rodzaj ¢wiczen: uktadanie
przedmiotow stosownie do
polecenia, drogi w labiryntach,
rysowanie figur pod dyktando.
» Cwiczenia umiejetnosci
prawidtowego réznicowania
uktadéw asymetrycznych.
Rodzaj ¢wiczen: loteryjka
przestrzenna, naktadanki o
roznych uktadach przestrzennych,
werbalizacja relacji
przestrzennych, uktadanki
obrazkowe.

» Kierowanie si¢ w dziataniu
schematami przestrzennymi.
Rodzaj ¢wiczen: wycinanki
przestrzenne, sktadanki
geometryczne i obrazkowe,
utrwalanie kierunku od strony
lewej do prawej, taczenie kropek.

Okres
terapii

10
min.

Terapeuta

Rodzice

Terapia w zakresie percepcji
wzrokowej.

« Cwiczenia na materiale
obrazkowym.

Rodzaj ¢wiczen: dobieranie par
przedmiotow, odpoznawanie
obrazkow opisanych stownie,
domino obrazkowe, wyszukiwanie
roéznic 1 podobienstw,
porzadkowanie historyjek
obrazkowych, dobieranie czgsci
do catosci, ukladanie obrazkow
pocigtych na czg$ci (na wzorze,
wg wzoru, bez wzoru).

« Cwiczenia na materiale
geometrycznym.

Okres
terapii

10
min.

Terapeuta

Rodzice
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Rodzaj ¢wiczen: roznicowanie
figur geometrycznych pod
wzgledem ksztattu, wielkosci,
koloru; obrysowywanie prostych
figur, kopiowanie przez kalke,
rysowanie z pamigci, taczenie
kropek, loteryjki geometryczne,
uktadanki mozaikowe, rysunkowe
abstrakcje, odbijanie stemplami
uktadu figur, rysowanie wzorkow
i szlaczkow na gladkim papierze,
w linie, w kratke.

« Cwiczenia na materiale
literopodobnym.

Rodzaj ¢wiczen: wyszukiwanie
liter w tekscie, wyszukiwanie
takiej samej litery wsérdd innych,
segregowanie liter podobnych (u-
n, p-b, p-g, d-b), domino literowe,
sylabowe, wyodrebnianie sylab w
wyrazach, wyszukiwanie takich
samych wyrazow i wyrazow
podobnych.

Terapia w zakresie percepcji
stuchowej.

» Odtwarzanie struktur
dzwigkowych.

Rodzaj ¢wiczen: odtwarzanie
struktur dzwigkowych wg wzoru,
roznicowanie dzwiekow,
graficzne odtwarzanie styszanego
uktadu dzwiekow.

» Wyr6znianie wyrazéw w zdaniu.
Rodzaj ¢wiczen: podzial zdania na
wyrazy, liczenie wyrazow w
zdaniu, konczenie rozpoczetego
zdania, budowanie zdania z
podanego wyrazu.

* Wyr6znianie sylab.

Rodzaj ¢wiczen: podziat wyrazu
na sylaby, liczenie sylab, zabawa
w konczenie stow, rebusy,
uktadanie wyrazoéw z sylab,
uzupelnianie wyrazow
brakujacymi sylabami.

* Wyréznianie glosek.

Rodzaj ¢wiczen: wyodrebnianie
glosek w nagtosie, §rodgtosie,
wyglosie, roznicowanie glosek
podobnych fonetycznie,
faczenierysunkow wg okreslonej
zasady, tworzenie wyrazow z
ostatnich glosek
demonstrowanych obrazkow,
kojarzenie gloski z litera.

« Cwiczenia w czytaniu.

Okres
terapii

10

min.

Terapeuta

Logopeda
Rodzice
Wychowawca
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Rodzaj ¢wiczen: ¢wiczenie
syntezy sylabowej, gtoskowej,
suwaki sylabowe, ¢wiczenie
czytania z przeciaganiem, domino
sylabowe, domino obrazkowo —
wyrazowe, dobieranie podpisu do
obrazka.

Czynnosci zwiazane z zakonczeniem zadania:

Uroczysto$¢ podsumowujaca prowadzone zajecia.

Rozdanie dzieciom dyplomow i upominkow.

Zapoznanie rodzicoOw z osiagni¢ciami dzieci.

Poinformowanie nauczyciela — wychowawcy grupy o postepach dzieci.

Oczekiwane rezultaty (efekty):

0 Orientuje si¢ w schemacie ciala i przestrzeni

¢ Prawidlowo taczy ruchy z obrazami wzrokowymi

0 Potrafi roznicowaé uktady asymetryczne

¢ Posiada umiejetnos¢ kierowania si¢ w dziataniu schematami przestrzennymi

0 Precyzyjnie korzysta z nozyczek

¢ Prawidlowo trzyma otowek

0 Odpoznaje ksztatty jednakowe lub podobne, okresla ich polozenie w przestrzeni
¢ Potrafi wskaza¢ szczegoty rozniace dwa obrazki

0 Kresli po wzorze i odwzorowuje znaki graficzne

¢ Odtwarza struktury dzwickowe wg wzoru

¢ Prawidtowo wybrzmiewa gloski

0 Potrafi dokona¢ analizy i syntezy fonemowej wyrazow i zdan

¢ Czyta wyrazy 1 zdania wykorzystujac umiejgtno$¢ przeciagania (,,$lizgania sig”) ze
zrozumieniem

Ewaluacja programu:

e Przeprowadzenie pordwnania wynikdéw badan wstgpnych i1 koncowych — okreslenie
skuteczno$ci terapii.

e Rozmowy z dzie¢mi okreslajace stopien ich zadowolenia z zajg¢.

e Rozmowy z rodzicami, ich ewentualne sugestie do pracy na przyszios¢.

e Rozmowy z osobami wspotpracujacymi — dzielenie si¢ uwagami dotyczacymi
przeprowadzonej terapii.




