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Tytut programu: ZAJECJA INDYWIDUALNE DLA UCZNIA ZE SPECYFICZNYMI TRUDNOSCIAMI W NAUCE
Cele programu:
Cel gtowny: Wyréwnywanie deficytow rozwojowych w czytaniu, pisaniu i poziomie graficznym pisma
Cele bezposrednie:

Usprawnienie umiejgtnosci czytania i rozumienia tresci tekstu

Usprawnienie tempa czytania

Doskonalenie umiejgtnosci czytania i pisania

Usprawnienie motoryki matej i duze;j

Wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci

Podnoszenie motywacji do nauki

Modelowanie postaw u rodzicéw i nauczycieli wobec ucznia z dysfunkcjami rozwojowymi
Doskonalenie umiejgtnosci koncentracji uwagi

OSOBY WSPOLPRACUJACE W REALIZACJI PROGRAMU: rodzice, pedagog szkolny, wychowawca, poradnia PP, nauczyciele uczacy w
szkole

CZAS REALIZACIJI PROGRAMU: 1 rok, cykliczne spotkania co tydzien po 60 min.
ADRESAT: dziecko 8 lat

DZIALANIA ZWIAZANE Z PRZYGOTOWANIEM I REALIZACJA PROGRAMU:
e Analiza opinii z poradni
e Rozmowa z rodzicami
e Rozmowa z nauczycielami w szkole



e Uzgodnienie form wspolpracy
e Przygotowanie materiatow dydaktycznych do pracy z dzieckiem
e Opracowanie zestawu zadan dla rodzicéw do ¢wiczen z dzieckiem w domu

REALIZACJA ZADAN:
Lp. | Tytul modutu Czas Koordynator Osoby/instytucje | Uwagi
trwania zadania wspoOtpracujace
I Zajecia wstepne 60 min terapeuta Rodzic
Nawigzanie kontaktu integracja, zawarcie kontraktu, oméwienie zasad pracy
II Terapia sfery emocjonalno —motywacyjnej Wg terapeuta Pedagog szkolny,
1. wzmocnienie poczucia wlasnej warto$ci potrzeb na rodzice,
2. podnoszenie motywacji do nauki zajeciach nauczyciele
3. stworzenie atmosfery bezpieczenstwa uczacy w szkole
4. radzenie sobie ze stresem
5. pomoc w pojawiajacych si¢ trudnosciach i niepowodzeniach szkolnych
6. udzielania pochwal za wykonywane zadania
III | Terapia funkcji kinestetyczno — ruchowych 10 min. w | terapeuta
1. ¢wiczenia usprawniajace motoryke duza i mala trakcie
2. korygowanie nieprawidlowego chwytu kazdego
3. ¢wiczenia ogblnej sprawno$ci ruchowej spotkania
IV | Terapia funkcji przestrzennych 5minw terapeuta rodzic
1. ¢wiczenia w schemacie wlasnego ciata trakcie
2. ¢wiczenia w orientacji kierunkowej na plaszczyznie spotkania
3. réwnowazenie stron ciata
A% Terapia funkcji wzrokowych 10 min. terapeuta W razie potrzeby
1. ¢wiczenia analizy i syntezy wzrokowej lekarz okulista,
2. wyodrebnianie elementdéw z cato$ci 1 zapamigtywanie ich rodzic
3. odwzorowywanie z pamigci prostych elementow
VI | Terapia funkcji stuchowej 10 min. terapeuta rodzic
1. ¢wiczenia pamigci stuchowe;j




2. analiza dzwigkéw mowy
3. réznicowanie glosek
4. usprawnienie funkcji stuchu fonematycznego

VII | Terapia integracji funkcji 10 min. terapeuta
1. ¢wiczenia funkcji wzrokowych, ruchowych i stuchowych
2. ¢wiczenia rozwijajace moweg i wzbogacajace stownictwo
3. ksztatcenie ogolnej wrazliwosci stuchowe;

4. utrwalanie i uzupetianie wiadomosci

VIII |Terapia specyficznych trudnosci w nauce czytania i pisania 15 min. terapeuta
1. utrwalanie obrazow graficznych liter i odpowiadajacym im glosek
doskonalenie technik czytania

¢wiczenia w czytaniu tekstu ze zrozumieniem

doskonalenie technik pisania, automatyzacja ruchéw

¢wiczenia utrwalajace zasady ortografii i stosowanie ich w praktyce

el

CZYNNOSCI ZWIAZANE Z OCZEKIWANIEM:

wzrost poziomu osiagni¢¢ szkolnych

osiagnigcie wyzszego poziomu umiejgtno$ci w czytaniu i pisaniu

poprawa tempa czytania i rozumienia czytanego tekstu

deficyty rozwojowe dziecka zostang w pewnym stopniu wyréwnane
nabierze nawyku do systematycznej nauki

dziecko okresli swoje mocne i stabe strony, bedzie w stanie zrelaksowacé si¢

EWALUACJA PROGRAMU:
e podsumowanie i ocena dziatan podjgtych w terapii
e przekazanie informacji nauczycielom o postepach w nauce
e sporzadzenie oceny opisowej ucznia, pochwata
e wspolpraca z rodzicami przekazanie dalszych wskazoéwek do pracy w domu, oraz o ewentualnej kontynuacji zaje¢ korekcyjno —
kompensacyjnych
e wnioski z realizacji programu, kontynuacja pracy w nast¢pnym roku




