
 

Konferencja „Szkoła bez agresji” – Bielsko-Biała 24 września 2005 r. 
 

W dniu 24 września 2005 r. w Kolegium Nauczycielskim w Bielsku-Białej odbyła się 

konferencja „Szkoła bez agresji”, w ramach zadań edukacyjnych (grantu) Śląskiego 

Kuratora Oświaty. 

W Konferencji wzięło udział 100 osób – nauczycieli, psychologów i pedagogów 

reprezentujących szeroką gamę placówek oświatowych z okolic Bielska-Białej. 

Celem tego przedsięwzięcia było wzbogacenie wiedzy uczestników i doskonalenie 

umiejętności niezbędnych do tworzenia bezpiecznej szkoły.  

Zarówno część wykładową jak i warsztatową prowadzili konsultanci ROM-E Metis. 

Tematyka obrad dotyczyła dwóch płaszczyzn działania szkoły: 

1. wzmacniania spójności interwencji nauczycieli wobec zachowań 

agresywnych uczniów 

2. rozwijania u uczniów i nauczycieli zasobów chroniących przed nadmierną 
frustracją. 

Poruszona została m. in. problematyka tworzenia procedur reagowania na przemoc  

i agresję, skutecznego interweniowania w sytuacji agresji słownej, wprowadzania do 

szkół programu „Porozumienie bez przemocy (wg. M. Rosenberga), budowania 

poczucia własnej wartości oraz syndromu wypalenia zawodowego. 

Uczestnicy wysoko ocenili zarówno część wykładową, jak i warsztatową. 

 

Kolejna edycja opisywanej Konferencji będzie miała miejsce w Zespole Szkół 

Ekonomiczno-Usługowych w Rybniku w dniu 19 listopada 2005 r. 
 



 
 

 


