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Skrajnosci Meskiego Mozgu i Autism

* Asperger 1944 skrajna forma meskosci.

* Autyzm czesciej wystepuje u mezczyzn.

e Fizyka ludowa (w ksigzce: psychologia ludowa) (Baron-Cohen):

Dobra ewolucja ludzkoSci.
Uzywanie narzedzi, umiejetnosci towieckie, umiejetnosci konstrukcyjne.
Inzynieria.



Geniusz (z taciny)

‘Meski Duch gospodarstwa’.

Geniusz takze od ‘pomystowy’ co oznacza wrodzong umiejetnosc.



Dziatania geniusza

1. Oryginalne.

2 Nowe.

3. Wnoszg zmiane do naszego rozumienia tematu.



Asperger

» Zadaje pytania na poziomie
dziecka.

» Zadaje fundamentalne pytania.

* Ciekawosc.
» Skupienie.
* Pracoholik.

Waskie zainteresowania.
Wyobraznia wizualna.
Odrzuca przyjetg madrosc.
Uporczywosc.

Duza energia/ motywacja.



Erudyta z Aspergerem

* Wybitnie uzdolniony przy wysokim [.Q.

* Duza kreatywnosc.



Inteligencja autystyczna

* Oryginalny.

* Nieortodoksyjny.

» ‘Czysty i oryginalny, zblizony do inteligencji prawdziwej
kreatywnosci’ - Hans Asperger.

* Muzykalny.

* Abstrakcyjny i logiczny.



Temple Grandin

‘Geniusz jest nieprawidtowoscig’.

‘Jezeli nauka wyeliminuje te geny, by¢ moze caty swiat przejmg
Ksiegowi’ (przepraszam wszystkich ksiegowych tu obecnych).



Cechy tworczych indywidualnosci

1. Wytrwatosc.

2. Dazenie do perfekcji.

3.  Lekcewazenie opinii innych.

4. Ciekawosc¢.

5. Naiwnosc.



Cechy tworczych indywidualnosci

6. Podejmujgcy ryzyko (awanturniczosc).

74 Buntowniczosc.

8. Indywidualizm.
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Geny i geniusz

Niewielki efekt wielu genow
Efekt genow:
Cechy uporczywosci.
Koncentracja.

Ciekawosc.
Okreslone rodzaje stymulacji (? Nowosc).
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Moj poglad

* Tym, co trzyma ich przy zdrowych zmystach jest ich dziatalnosc
tworcza.

* Wybitne zdolnosci prowadzg do depresji i samobojstw.
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Minirdzen (Casanova, Fitzgerald, et al., 2007)

1. Mniejsze rdzenie w autyzmie/ ASP.

2. Mniejsze mini-rdzenie kojarzone sg z dyskryminacjg i/lub
skoncentrowang uwage.

3. Ewentualnie wyjasniC umiejetnosci Erudyty.
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Ciato modzelowate

Zmniejszony rozmiar ciata modzelowatego zgodny z neutralnym
ciatem modzelowatym zgodny z zaburzong neutralng tgcznoscig
funkcjonalng (Just et al., 2007):

1. Zwiekszenie lokalnego i zmniejszenie globalnego przetwarzania.

2. Wspiera teorie stabej spojnosci centralne;j.
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Kognitywne wyjasnienie kreatywnosci przy zaburzeniach ze
Spektrum Autystycznego (ASD)

1. Staba spojnosc centralna:

Przewaga w przetwarzaniu lokalnym lub zorientowanym na
szczegot.

Umiejetnos¢ zauwazenia pominietych szczegotow.
Umiejetnosci percepcyjne (nadwrazliwos¢ wzrokowa

| stuchowa) sprzyjanie niezwyktym i nieoczekiwanym
asocjacjom.
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Kognitywne wyjasnienie kreatywnosci przy zaburzeniach ze
Spektrum Autystycznego (ASD)

2. Zwiekszona funkcjonalnosc percepcyjna:

Nadmiernie rozwiniecie niskopoziomowych zdolnosci
percepcyjnych kosztem mechanizmow
wysokopoziomowych.

Nadmierne funkcjonowanie rejondw mozgu
odpowiedzialnych za percepcje.
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Kognitywne wyjasnienie kreatywnosci przy zaburzeniach ze
Spektrum Autystycznego (ASD)

3.  Teoria systematyzowania:
Styl kognitywny w dazeniu do porzgadku i regularnosci.

Silna spojnosc jak pokazujg doskonate umiejetnosci
systematyzowania (astronomia, fizyka) ale nie w
dziedzinach nie dajgcych sie usystematyzowac (fikcja)
George Orwell, etc. (Fitzgerald M. (2005). Geneza
Tworczosci Artystycznej. Londyn Jessica Kingsley).
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Kognitywne wyjasnienie kreatywnosci przy zaburzeniach ze
Spektrum Autystycznego (ASD)

4. Niski poziom przetwarzania informaciji:

Dostep do wstepnych etapow przetwarzania informacji
(Synder et al., 2004).

Wyjasnia dzieciece poglady na swiat i brak uprzedzen
w autyzmie.
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Ludwig van Beethoven
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Ludwig van Beethoven

1. Geniusz Titanica — olbrzymia sita tworcza jednego z najwiekszych
artystow wszechczasow tworzgcego niesmiertelng muzyke.

2. Cudowne dziecko:

Pierwszy wystep publiczny w wieku 8 lat.
Pierwsza opublikowana praca w wieku 12 Iat.
Wprowadzit muzyke na nowy, innowacyjny poziom.
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Ludwig van Beethoven

3.  Stabe umiejetnosci zyciowe:

Dosy¢ paranoiczny.

Dreczony geniusz.

Powazne niedostatki w umiejetnosciach spotecznych.
Impulsywny.

Ekscentryczny.

21



Ludwig van Beethoven

Wskazniki Zespotu Aspergera:

Relacje spoteczne (dziecinstwo):

Szczesliwy w swoim wlasnym towarzystwie.
Powsciggliwy w swoim witasnym swiecie.
Napady ztosci.

Agresywne zachowanie w stosunku do braci.

et
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Ludwig van Beethoven

Dziecinstwo (Ludwig):

iR

Samotne, odizolowane dziecinstwo.

Nie lubit sportow i gier.

Stabe nawyki higieniczne.

Bardzo staby postep w nauce.

Bardzo staby w arytmentyce.
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Ludwig van Beethoven
Wskazniki Zespotu Aspergera:

Relacje spoteczne (wiek dojrzaty):

1. Powazne problemy z radzeniem sobie z sytuacjami spotecznymi
| spotecznym ,know-how”.

2. Mizantrop.
Powsciagliwy, sztywny, wyniosty.
4. Nadmiernie wrazliwy na lekcewazenie — realne lub wymyslone.

&
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Ludwig van Beethoven
Wskazniki Zespotu Aspergera:

Waskie zainteresowania:

1%
2.

‘Interesuje mnie tylko muzyka’'.

Nakierowany na komponowanie — kompulsywne komponowanie
w unikalny sposob.

Zyt w swoim wtasnym autystycznym swiecie muzyki.

Zainteresowany sprawami mitycznymi, magicznymi,
supernaturanymi (wszystko to zainteresowania ‘autystyczne’).

Samodyscyplina.
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Bela Bartok
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Bela Bartok

1. Urodzony w Sannicolau Romania.

2. Prawdziwie oryginalny kompozytor. Cudowne dziecko — wielkie
innowacje w muzyce.

3. Eksperymentowat — bi-tonalnos¢, dysonansowy kontrapunkt
przed Stravinskim i Schoenbergiem.
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Bela Bartok

Waski krag zainteresowan:

1. Muzyka.

2. Przewaznie nieswiadomy wydarzen politycznych (jednakze
osobiscie byt nacjonalista).

3. Nie robit zadnych ustepstw wzgledem potrzeb odbiorcow.
4. Poszukiwat podstaw w muzyce.
5.  Dazyt do prostoty.
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Bela Bartok

Waski krgg zainteresowan:

6.
e
8.
o

Ogromny wktad w etnomuzykologie (muzyka wegierska)
Wspaniaty czytelnik.

Kolekcjoner — owady.

Pracoholik.

10.  Lingwista.
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Simone Well
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Simone Well

1. Francuska pisarka, filozofka i mistyczka.

2. Brat Andre genialny matematyk (takze miat Zespot Aspergera).

3. Samodyscyplina — w wieku 12 lat znat greke i sanskryt.

4. Matka zapewnita solidng edukacje. Ojciec byt lekarzem.
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Simone Well

Zachowanie spoteczne:

‘Mata Martian’ tak nazywat jg jej profesor.

Tepa, bezmyslna i samotna.

Czesto we wlasnym swiecie.

Nadmiernie skoncentrowana i nadmiernie ruchliwa.

it
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Simone Well

Niewerbalne:

Wyqglad dziecka.

Obdartus.

Niezgrabna — nie potrafita tanczy¢. Nieporadny chod.

Bardzo stabe zainteresowanie ubiorem- niska higiena osobista.
Przeszywajgcy wzrok.

Czesto zbywata ludzi ostrym gestem rak.

Al b iy
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Michelangelo
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Michat Aniot (1475 — 1564)

1. Najwiekszy artysta na swiecie. ‘Ojciec i mistrz wszystkich
artystow’.

2. ‘Pewne oznaki zdziczenia i nawet szalenstwa’ (Vasari, 1550).

3. Mowiac o Michale Aniele powinnismy wymawiac jego imie
i sktoniC gtowy w milczeniu.
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Relacje spoteczne

1. Trzymajacy sie z dala / samotnik / odludek.

2. Gitéwne problemy — spoteczne know-how.

3.  Unikat spoteczenstwa.

4. Problemy z werbalnym dzieleniem sie emocjami.

5.  Raphael drwit ‘ty sam jak oprawca’.



Relacje spoteczne

1. Szorstki, nieokrzesany i nietaktowny.
2. Obskurne nawyki domowe.
3. Zadnych uczniow.

4. Narcystyczny.
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Ubior
1. Rzadko sie myt.

2. Spat w ubraniu i butach.



Lewis Carroll
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Lewis Carroll

1. Najczesciej cytowane ksigzki na swiecie wigczajac Biblie, prace
Shakespeare’a, Alicja w Krainie Czardw i Po Drugiej Stronie
Lustra (Morton Cohen).

2. Byt zainteresowany naukami scistymi, matematykg i okultyzmem.
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Lewis Carroll

Uposledzenie wzajemnych interakcji spotecznych:

1. Samotne, odizolowane zycie.

2. Niesmialy, dziwny, niepasujgcy do innych cztowiek, chorobliwa
niechec¢ do rozgtosu (M. Cohen).

3. W szkole poszukiwat samotnosci i prywatnosci.
4. Byt zastraszany i nie interesowat sie sportem.
5.  Pustelnik.
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Lewis Carroll

Dzieci:

1. katwo nawigzywat kontakt z dzieCmi i miat obsesje na punkcie
natury dziecka (M. Cohen).

2. Wolat dziewczynki od chtopcow.

3. Wybrat zycie, w ktorym kontynuowat przyjaznie z dzieCmi
| poswiecit sie poszukiwaniu Pal Elizejskich dziecinstwa.
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Hans Christian Andersen
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Hans Christian Andersen

Cechy Hansa Christiana Andersena:

Samotnik.

Niezgrabny.

Dreczony w szkole.
Niezwykte dziecko marzyciel.
Nadwrazliwy.

CARRE SR o,
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Hans Christian Andersen

Cechy Hansa Christiana Andersena:

Czut, ze jest odmiencem.
Depresja i mysli samobdjcze.
Przenikanie sie tozsamosci.
0. Czut sie innym.

s S S b o)

Mato przyjemnosci w dziecinstwie.

45



Hans Christian Andersen

Cechy Hansa Christiana Andersena:

11.  Sztuka uchronita go od samobgjstwa.

12, Autystyczny niepokodj w szkole.
13.  Autystyczny wedrownik.
14.  Autystyczna uporczywosc.



Hans Christian Andersen
SSzkota:

1. Nauczyciel powiedziat:

‘Nic dobrego z ciebie nie wyrosnie’.

‘Jests gtupim chtopcem, z ktérego nigdy nie bedzie
pozytku'.

‘Nikt nigdy nie przeczyta tego, co napiszesz'.
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Van Gogh



Van Gogh

Jeden z najwiekszych artystow XIX wieku (Holender).
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Van Gogh

Dziecinstwo:

1. Dziwny i krngbrny.

2. Uparty.

3. Powiedziat, ze niczego sie w szkole nie nauczyt.
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Van Gogh

Waski zakres zainteresowan i obsesyjnosc:

1. Waskie zainteresowania — malowanie.

2. Skupiony na malarstwie.

3. Wspaniaty czytelnik.
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Van Gogh
Mowa i jezyk

1. Powstrzymywanie mowy.

2. Gwaltowna i niekonczgca sie mowa.
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Isaac Newton

I3



Isaac Newton

Chtopiec:

1. Roztargniony.

2. Wspaniaty czytelnik.

3. Opryskliwy.

4. Osoba wzrokowo — przestrzenna. Visual-spatial person.
5. Budowniczy modeli.
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Isaac Newton

“Mam temat ciggle przed sobg, az zaczatki Switu zaczng sie powoli
otwierac i stang sie petnym i jasnym sSwiattem”.
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Isaac Newton

ORI D

Zadnej rozrywki.
Pracoholik.

Sktonnosc¢ do rutyny.
Zapominat o positkach.

Drobiazgowo dokumentowat .

Kontrolujacy i dominujacy.




Einstein
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Einstein

1. Najwiekszy cztowiek XX wieku.
2. Fizyk.
3.  Poszukiwacz prawdy.



Einstein

Rodzina:

1. Po6zno nauczyt sie mowic.

2. Jako dziecko lubit budowac¢ metalowe zestawy konstrukcyjne.
3. Wybuchowy charakter.

4. Brak zainteresowania rowiesnikami i sportem.
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Einstein

Osobowosé:
1 Samotnik.

2. Catkowicie skupiony na fizyce.
3. Waskie zainteresowania.
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Einstein

Osobowosc:
4. Wytrwaly.
5.  Introwertyk i nietaktowny.

6.  Oprocz ludzi mogacych zobaczyc¢ to, co istotne / nadmiernie
skupiony. Chciat ,wiedzieC jak Bog stworzyt swiat”.
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Einstein

“Natura nierowno rozdziela swoje dary wsrod swoich dzieci”. (Einstein).

Patrz na swiat oczami dziecka. “Zaczagtem sie zastanawia¢ nad
czasem i przestrzenig dopiero, gdy dorostem”.

“Dar fantazji oznacza dla mnie wiecej, niz mgj talent do przyjmowania
pozytywnej wiedzy”.
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Kreatywnosc i inteligencja

“Talentu tworczego nie mozna zrozumiec przez
pryzmat ,inteligenc;ji’.

Guilford (1950)
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Procesy Kognitywne i Kreatywnosc

Asocjacyjne lub rozbiezne myslenie (poezja, sztuka)

Brak skupienia lub szeroka uwaga

Odmienne myslenie (Test Torrance’a na Kreatywne
Myslenie

Rozlegle potaczone sieci neuronowe w przeciwienstwie do
Autyzmu

Waskie skupienie uwagi (nauki sciste)

Zbiezne myslenie (autyzm, matematyka)

Autyzm —stabe potgczenia neuronowe i zwiekszone

sieci lokalne
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Kognitywne wyjasnienia kreatywnosci przy ASD

1. Umiejetnosci naukowcow
a. Powtarzalne | obsesyjne zachowanie
b. Pamiec

‘Naukowcom brakuje prawdziwej kreatywnosci'.
(Hermelin, 2001)



Geny i nietypowa asymetria mézgowa
Naktadanie sie genow ryzyka:

a.  Autyzm.
b. Nadpobudliwos¢ psychoruchowa.

c. Szczegolne problemy z czytaniem (Smalley et
al., 2004).

d. Kreatywnosc.
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Genetyka i kreatywnosc

e Wielogenowe podstawy w autyzmie.

e Fenotypy genowe (Lykken, 2006)

e Wptyw réznych genow i czynnik srodowiskowy.



NowoscC | kreatywnosc
1. ADHD

2. Autyzm
3. Wspotwystepowanie autyzmu i ADHD.
4

Nietypowa asymetria mdézgowa tgczona z autyzmem,
ADHD i kreatywnosc.
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Talent i ASD

e Rainman
o Ludwig Wittgenstein
e Eamonn De Velara

e Isaac Newton
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ychologia ewolucyjna — wiek XXI to wiek
autyzmu (Fitzgerald, 2009)

® Mechanicznie ukierunkowane umysty bedg szczegdlnie
odpowiednie z punktu widzenia ewolucji poniewaz majg
umiejetnosC wynajdywania narzedzi itp....
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Autystyczna inteligencja

1 Niekonwencjonalna, nieortodoksyjna, dziwnie “czysta” i pierwotnie
pokrewna inteligencji czystej kreatywnosci.

2. Abstrakcyjny, logiczny, muzykalny.

3. Uzyskujg zte wyniki na ograniczonych czasem testach 1Q — czesto
niedoceniani pod wzgledem inteligencji.
(Hans Asperger, 1944).
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" Kamaran Nazweer

o Szkota autystyczna
o Doktorat
o Doradca polityczny w White Wall

o Ksigzka zatytutowana, “Przyslij Idiotow”, wydana przez
Bloomsbury
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Isaac Newton (1642 — 1727)

1. Najbardziej znaczgca postac w ciggu ostatniego 1000. lecia.

2. Ojciec zatozyciel nowoczesnej nauki.

3. Jego prace dotyczace grawitacji, optyki i astronomii
zmienity nasze rozumienie Swiata.

4. Prawa, ruch, grawitacja, rachunek (walczyt z Leibniz’em),
bezwzgledny konkurent.
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|Isaac Newton

osobowosc¢:

1. Dziwny

2. Samotnik.

3. Naiwny.

4. Nadwrazliwy.

5. Egocentryczny.

6. Oderwanie emocjonalne.
7. Waskie zainteresowania.
8. Nieugiety.
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|Isaac Newton

Hyperfocus:

1. Samokontrola.
Wytrwaty.
Logiczny.

bt i e

Cztowiek faktow.

Matematyczny.
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‘William Butler Yeats

Zaburzenia spoteczne:

T Dziecinstwo i wczesne lata — pragnienie izolacji i brak interakcji z
rowiesnikami.

NieSmiaty / bojazliwy.

Samotnik.

‘Czuf sie na uboczu’.

AL SR

Samotny i bezsilny w okresie mtodzienczym.
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William Butler Yeats

Zaburzenia spoteczne :

Brak zainteresowania grami.
‘Z dala i wtadczy’ (J. McGahern).

Staba pamiec¢ autobiograficzna — George Russell (AE) zaobserwowat
brak osobistego tonu w autobiografii.

9. Brak zwyktej dobrej natury (T. Brown).
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William Butler Yeats

Zaburzenia spoteczne:

10.

11.

12.

Powiedziat poetce Katharine Tynan ‘Nie moge nic poradzi¢ na to, ze
jestem nieludzki jak to nazywasz ... Radko sktadam wizyty i zawsze
czuje sie przy tym nieswojo’.

‘Czasami bariera pomiedzy mng i innymi ludzmi napetnia mnie
przerazeniem’.

‘W zyciu osobistym nie mam zadnych instynktow. Znalaztem
uzasadnienie dla nich wszystkich i uzasadnienie dziata wolno
i z trudnoscig, i musi wyczerpac kazdy aspekt tematu’.
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Eamon de Valera

Mowa i problemy jezykowe:

1. Gtos jak pekniety lub sttumiony dzwon (S. O’Faolain).
2. Stary, chropawy gtos (T. K. Whitaker).

3. Pozbawiony humoru. Inni twierdzg ‘przerazajgce poczucie
humoru’ (T. Coogan).

4. Nudny, pedantyczny, rozgoryczony profesor.
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Eamon de Valera

Zaburzenie w interakcjach spotecznych:

T 1921 r. list od de Valera do Sir James’a Craig’a Premiera Irlandii
Potnocnej ‘jako czysta bezczelnos¢ z trudnoscig moze byc¢ pobity’.

2. Coogan twierdzi, ze poglad de Valera spowodowat zatrwazajgce
konsekwencje w odniesieniu do kampanii przemocy w Irlandii
Potnocne;.

3. Coogan ‘zrobit niewiele dobrego, a bardzo zaszkodzit’ w czasie, gdy
kierowat rzgdem.

4, Prostota de Valera sprawita, ze nie byt w stanie widzie¢ ztozonych
probleméw (osoby z Zespotem Aspergera majg zredukowang psychike).
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