La Strada - przeciwdziatanie handlowi ludzmi i wsparcie dla ofiar handlu.

La Strada to Fundacja przeciwko Handlowi Kobietami, dziatajaca w Polsce od roku 1996 jako niezalezna
organizacja pozarzadowa. Przed ukonstytuowaniem Fundacji realizowany byt roczny ,Program Prewencji
Handlu Kobietami z Europy Srodkowej i Wschodniej. Jest on zreszta nadal gtéwnym projektem Fundacji.
Podstawowe dziatania Fundacji prowadzone sg poprzez 3 kampanie.

- medialno - lobbingowa
- edukacyjno-prewencyjna
- pomocy i wsparcia dla ofiar handlu

Wedtug definicji ONZ:

(@)"Handel ludzmi" oznacza werbowanie, transport, przekazywanie, przechowywanie lub
przyjmowanie 0sob, z zastosowaniem grézb lub uzyciem sity, lub tez z wykorzystaniem innej
formy przymusu, uprowadzenia, oszustwa, wprowadzenia w btad, naduzycia witadzy lub
wykorzystania stabo$ci, wreczenia lub przyjecia ptatnosci lub korzysci dla uzyskania zgody
osoby majacej kontrole nad inng osoba, w celu wykorzystania. Wykorzystanie obejmuje, jako
minimum, wykorzystywanie prostytucji innych o0s6b, lub inne formy wykorzystania
seksualnego, prace lub ustugi o charakterze przymusowym, niewolnictwo lub praktyki podobne
do niewolnictwa, zniewolenie, albo usuniecie organéw.

(b) zgoda ofiary handlu ludZzmi na zamierzone wykorzystanie okreslone w punkcie (a)
niniejszego artykutu nie ma znaczenia, jezeli postuzono sie ktérakolwiek z metod
wymienionych w punkcie (a)

(c) werbowanie, transport, przekazanie, przechowywanie lub przyjecie dziecka celem jego
wykorzystania uznawane jest za "handel ludZmi" nawet wéwczas, gdy nie obejmuje zadnej z
metod wymienionych w punkcie (a) niniejszego artykutu

(d) "dziecko" oznacza osobe, ktéra nie ukoriczyta osiemnastego roku zycia

Fundacja ,La Strada” pracuje zaréwno z osobami, ktére padty ofiarg handlu jak
i z ,ofiarami potencjalnymi ” osobami rozwazajacymi mozliwo$¢ wyjazdu do pracy za
granica.

Kim wiec jest ofiara handlu?

Zwykle kobieta, ktéra z takich czy innych przyczyn zdecydowata sie szuka¢ szczescie za granica. Jest
raczej mtoda, stabo wyksztatcona, pochodzi z matego miasta lub ze wsi i ma niewielka wiedze o $wiecie.
Wiedze, ktora czerpie przewaznie z telewizji i kolorowych tygodnikéw. Taki jest stereotyp ofiary handlu.
Inna sprawa, ze wszelcy oszusci i trafikerzy (handlarze ludzmi) poszukuja wiasnie takich kobiet, bo takie
najfatwiej sie poddaja. Najbardziej popularne sposoby werbowania kobiet to ,na prace” i ,na mitosc¢”.
Ten drugi szczegolnie okrutny, poniewaz ofiara bedac w zwiazku emocjonalnym ze sprawca ufa mu.
Tym ciezej jest przyja¢ do wiadomosci, ze ON oszukat.

Marzenia o lepszym zyciu szybko znikaja. Przehandlowana dziewczyna - czy to siedzaca w burdelu czy
w domu gdzie jest ,pomoca domowa” mysli - w zaleznosci od sytuacji: zeby méc wyj$¢ na powietrze,
zeby moc spac, zeby sie najes¢, zeby ciato przestato bole¢...

Kobiety czesto przetrzymywane sa w zamknieciu, nieustannie kontrolowane, ponizane, straszone i
naduzywane seksualnie. Karane za kazde ,przewinienie” Sytuacja taka generuje szereg zaburzen
zdrowotnych dotyczacych zaréwno zdrowia fizycznego jak i psychicznego.



Typowe szkody spotykane u ofiary handlu ludzmi:

Schorzenia ginekologiczne

Niedozywienie (gruzlica)

Choroby przenoszone droga pfciowa

Nieplanowane ciaze

Skutki pobi¢ — m.in. problemy neurologiczne, ztamania konczyn
Objawy zespotu stresu pourazowego,

Objawy syndromu sztokholmskiego

Ofiara handlu, zwtaszcza znajdujaca sie w prostytucji jest tez szczego6lnie narazona na zakazenie HIV

Za wzgledu na:

Niemoznos$¢ odméwienia klientowi - obowiazek przyjecia kazdego (pod grozba kary)

Konieczno$¢ pracy bez zabezpieczenia (prezerwatywy) na zyczenie klienta

urazy narzadéw ptciowych (czesto doznane na skutek wielokrotnych gwattéw), lecz takze na skutek
braku mozliwosci uzycia lubrykantéw.

Stany zapalne narzadow ptciowych (zwykle nieleczone)

0golny spadek odpornosci organizmu spowodowany ztym odzywianiem i ciagtym stresem

Oferta pomocowa Fundacji

Osoba - poszkodowana w wyniku handlu ludZzmi, kiedy do nas trafia jest okrutnie pokaleczona -
fizycznie i psychicznie. My staramy sie zapewni¢ takiej osobie w miare kompleksowa pomoc - w
zalezno$ci od jej potrzeb i naszych mozliwosci. Co mozemy na poczatek:

Pomoc w przystosowaniu sie do nowych warunkéw zycia

1. Zorganizowanie schronienia dla kobiet, ktére nie moga/nie chca wréci¢ do domu

- umieszczenie klientki w schronisku Fundacji lub w schronisku dla ofiar przemocy (wspétpraca z

instytucjami, ktére prowadza takie schroniska), jesli nie mamy miejsc lub sytuacja tego wymaga

- pomoc w wynajeciu mieszkania, pokoju, (gdy klientka ma prace)

2. Pomoc w znalezieniu szkoty (kontakty ze szkotami, kuratoriami)

3. Pomoc w znalezieniu pracy - wykorzystywanie wszelkich mozliwosci (ogtoszenia, znajomosci);
ewentualnie pomoc w zarejestrowaniu sie urzedzie pracy, by klientka mogta zyska¢ status
bezrobotnej i ubezpieczenie

4. Zorganizowanie instytucjonalnej pomocy spotecznej - kontakty z osrodkami pomocy spotecznej
(moga udzieli¢ pomocy finansowej, materialnej)

5. Organizacja opieki medycznej

- wykonanie podstawowych badan, (gdy klientka nie jest ubezpieczona, La Strada w miare mozliwosci

finansuje badania lub korzystamy z mozliwo$ci bezptatnych)

- pomoc w wykonaniu badan niezbednych do podjecia pracy

6. Mediacje miedzy klientka a jej rodzina

7. Opieka nad klientka




- objasnienie sytuacji klientki - prawnej i psychologicznej

- rozmowy z klientka dotyczace codziennych spraw
- umowienie klientki na profesjonalna psychoterapie (kontakty z psychoterapeutami)

Oczywiscie w ramach wsparcie dtugoterminowego $wiadczymy tez innego rodzaju pomoc np.
towarzyszymy klientce w sadzie, wspieramy w rozwiazywaniu probleméw.

Beneficjentkami naszej pomocy sa zarébwno obywatelki polskie jak i obywatelki innych panstw. Kazdego
roku z naszej pomocy korzysta ponad 200 oséb.

Kampania edukacyjno - prewencyjna

W przeciwienstwie do akcji pomocowe]j grupa docelowa akcji prewencyjnej sa w 100% obywatelki
Polski.

Poprzez prowadzenie kampanii prewencyjnej staramy sie ustrzec kobiety przez tak traumatycznymi
perzezyciami jak bycie przehandlowana.

Dziatania prewencyjne adresowane sa do 0sob (zwtaszcza kobiet) w wieku 14 - 20 lat, gtownie uczennic
szkot gimnazjalnych i licealnych, niezaleznie od miejsca zamieszkania, jednak akcja prewencyjna
prowadzona jest zwtaszcza:

w rejonach gdzie stopa bezrobocia jest szczegblnie wysoka

w rejonach przygranicznych

w rejonach o tradycyjnych zwiazkach z Zachodem (np. Gérny Slask)
w rejonach pochodzenia naszych klientkach

Prewencja handlu ludZzmi nie polega na namawianiu do pozostania w Polsce czy zapobieganiu emigracji/
wyjazdom zarobkowym. Jako Fundacja nie mamy zadnego interesu w tym, zeby kogokolwiek straszyc
migracja. Wiadomo, ze ludzie z Polski wyjezdzaja od lat - w zaleznosci od sytuacji z przyczyn
ekonomicznych lub politycznych ( teraz akurat mamy fale ekonomiczna) - i tak bedzie jeszcze przez
wiele lat, dopéty dopoki sytuacja sie nie ustabilizuje. Zadaniem naszej akcji prewencyjnej jest
sprawienie, aby obywatele polscy, a zwtaszcza kobiety wyjezdzali bezpiecznie, zeby ich emigracja nie
byfa trauma, zeby zarobili pieniadze i wrécili zadowoleni. Zeby nie padli ofiarg oszustéw/ handlarzy
ludZzmi/ fatszywych posrednikéw.

Fundacja zorganizowata takze dwie ogélnopolskie kampanie prewencyjne.

Pierwsza, pod nazwa ,Masz prawo marzy¢, masz prawo wiedzie¢”, zorganizowana w roku 1998
zostata sfinansowana ze $rodkéw Unii  Europejskiej. Elementem podstawowym kampanii byt
trzyminutowy film o losach dziewczyny sprzedanej do niemieckiego domu publicznego, emitowany w
stacjach telewizyjnych i w kinach. Film niost przestanie: ,Masz prawo marzyé, masz prawo wiedziec.
Oczywiscie moze by¢ cudownie. Ale czesto tak nie jest. Moze sie uda¢, jesli bedziesz wiedzie¢, jak sobie
radzi¢. Marzenia sg wazne. Ale Ty jeste$ wazniejsza”.

Druga kampania, zorganizowana w roku 2002 pod nazwa ,Inna strona Stonca”, byta kontynuacja
poprzedniej i miata na celu przestrzec przed ,inna strong” Zachodu oraz wyborem ztej drogi do realizacji
marzen. W jej ramach wydana zostata ptyta cd zawierajaca materiaty informacyjne przydatne dla
wyjezdzajacych za granice oraz gre komputerowa ,Przygody Moniki”. Ptyta zostata wydana w wersji
,hard” dla profesjonalistow pracujacych z ofiara handlu (policja, SG, pracownicy socjalni) oraz w wersji
,soft” dla uczennic.

Ponadto w ramach dziatalnosci prewencyjnej prowadzimy zajecia w szkotach i placowkach
o$wiatowych oraz szkolimy osoby, ktére chca zajmowac sie przeciwdziataniem handlowi ludZmi na
swoim terenie. Obecnie regularne dziatania prewencyjne prowadzi kilkanascie oséb - gtownie
nauczycielek i pedagozek szkolnych z catej Polski.
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