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Naueczyciellodgrywarznac zaca rolerw,
pro\c\esie k'sztatc enia i wychowania.
Przek(}z\uje uczniom wiadomosci,
ksztaltuje ich umiejetnosci,
osobowosc, a wiec cechy charakteru,
postawy spoteczno-moralne itp.
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- intencjq kibica jest dobra zabawa, nie
ZWazZajgc na wynik,

- bezpieczne kibicowanie jest rzeczq
najwazniejszq,

- rodzinne kibicowanie to przyktad dla
najmiodszych,

- wzorowe kibicowanie to doping bez alkoholu,

- kibicowanie bez prowokaciji to szacunek dla
Przeciwnika,

- oblicze Kibica jest obliczem jego Klubuv.




1. Zajecia wychowania fizycznego.
Przyktadowy skrocony scenariusz zajec.
Temat: KIBICUJEMY FAIR
Cele ogodlne:

- ksztattowanie postawy kibica oparte]
na zasadzie ,fair play”.
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Cele szczegotowe:

Uczen:

— potrafi wymienic cechy i zachowania
kibica,

— wie, kim jest pseudokibic i jak sie
zachowuje,

— umie wspotpracowac w grupie
przestrzegajgc ustalonych zasad.
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Czesc wstepna- rozgrzewka 12’

ad) powitanie grupy oraz przedstawienie
tematu i celu zajec (wyjasnienie znaczenio
pojecia ,,szacunek”)

b) ustalenie wraz z dziecmi znaczenio
stowd

“hymn narodowy”, “flaga”, , kibicowanie”,
,dopingowanie”, ,kibic”, ,,zasady fair

play”, ..
wspdtzawodnictwo” oraz /’ \
,Wwspotdziatanie”; LW
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c)Zabawa ,,Nasladuj mistrza”, w ktorej

uczestnicy zabawy nasladujg ruchy
wykonane przez prowadzgcego.

d) Karta danych osobowych- kazdy uczen
Zapisuje swoje imie, ulubiony sposdb
spedzania czasu wolhego, ulubiong

dyscy
dyscy
kibicuj

oline sportowq lub uprawiang
oline sportowq oraz zespot, ktdremu

e. Zopoznaje grupe z dcnym|




Czes¢ wlasciwa - 28 minut:

a) Wyscigi w grupach.

- uczniowie w czterech grupach
zapisujg hasta okreslajgce postawe
kibica fair play na przygotowanych
paseczkach ( 5). Nastepnie kazdy
kolejno frzymajgc paseczek biegnie na

koniec sali uktadajgc | Je gle Z|elonym
kartonie A4.




- uczniowie w swoich grupach
Zapisujg hasta okreslajgce postawe
pseudokibica na przygotowanych
paseczkach (max. 5). Nastepnie,
kazdy kolejno trzymajgc paseczek
biegnie na koniec sali uktadajgc je
Nna czerwonym kartonie.
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Po zakonhczeniu wyscigow uczniowie

uktadajg hierarchicznie — od - ich zdaniem
- tych najbardzie] charakterystycznych, do
mniej, Na czerwonym i zielonym kartonie .

Omawiamy postawy kibicow i
pseudokibicow.
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b) Wyscig z przenoszeniem pitek .

Pierwsza osoba z rzedu przenosi pitke na
wyznaczona linie, na ktorej lezy
przygotowana kartka papieru. Rozpoczyna
tworzenie listy zawierajgcej ,,/ASADY
RADOSNEGO KIBICOWNIA™ | wraca do
rzedu. Kolejna osoba biegnie do lini,
zapisuje kolejna zasade, przynosi pitke do
kolejnej osoby z rzedu | tak na przemian.
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C) Dziatanie praktyczne.

Grupe dzielimy na 4 zespoty .Dwa grajg
miedzy sobqg ,dwa kolejne przeprowadzajqg
INnscenizacje:

—odgrywaqjg scenke z przyktadem
kibicowania zgodnie z zasadq fair play (jedna
grupa) | pseudokibicowania (druga grupa):

@  ENFEDED 20m2
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- reakcja kibicow po przegranym meczu
swojej druzyny: 1) zgodnie z zasadq fair
play, 2) negatywna.

- reakcja na przyjscie do szkoty kolegi w
szaliku przeciwnej druzyny, ktorej kibicujesz:
1) zgodnie z zasadq fair play

2) negatywna.

Po kazdej inscenizaciji 1) zgodnie z zasadg

fair play, 2) negatywnej - na forum klasy
krotko omawiamy wszystkie zachowania




Czes¢ koncowa -5 minut

a) Zawodnicy obydwu druzyn ustawiajqg sie
W kregu. Za nimi w kregu ustawiqjq sie
kibice. Nauczyciel czyta zasady
charakterystyczne dla radosnego
Kibicowania | pseudokibicowania. Jezeli
przeczyta pozytywne aspekt kibicowania
WSZYSCY unoszg rece do géry jezeli
przeczyta negatywne uczniowie smdajq W
bezruchu. .
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L) ponowne odczytanie przez
prowadzgcego wypracowanych podczas
zajec, definicji” oraz ,,zasad”;
C)podsumowanie lekcji oraz ocend
aktywnosci i stopnia zaangazowanio

uczniow w zajeciach.



1.Organizacja turniejow sportowych —
kibicowanie przez uczniow.

2. Wykorzystanie filmow o tematyce
sportowej- pokaz radosnego kibicowania.

3. Spotkania z polskimi gwiazdami sportu.

4. Konkurs plastyczny np. ,,szalik atrybutem
kibica”.

5.0rganizacja wyjscia na zawody sportowe w

poszczegolnych dyscyplinach - kibicowanie
przez uczniow.



6.0Organizacja lekcji wychowawczych na
temat radosnego kibicowania.

/ Wywiadowki szkolne dla rodzicow np.
*Jak sobie radzic sobie z agresja oraz

INNymi hegatywnymi emocjami u dziecie”.
8.Udziat wychowankdw w konkursach,

kampaniach dotyczgcych radosnego
kibicowania.

9. Organizacja zajec profilaktycznych w
czasie pozalekcyjnym.

Programy profilaktyczne dla ucznidow-
pseudokibicow.

10. Spotkania z policjantami.
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