SMACZNIE (ZA)JADAM
STOLOWKA (PRZED)SZKOLNA
ALTERNATYWNIE

Gazpacho z biat g fasol g

Receptura na 10 porcji

Sktadniki:

Sok pomidorowy 2,1
Ogorek bez skory, bez pestek - krojony 2 sztuki
Zielona papryka - mate kawatki 2 sztuki
Pomidor bez pestek - mate kawatki 2 sztuki
Cebula dymka - posiekana 2 tyzki stotowe
Bazylia posiekana 1 peczek
Koperek posiekany 1 peczek
Bulion warzywny 0,51
Biata fasola - ugotowana 0,2 kg
Jogurt naturalny 0,25 kg

Sok z cytryny do smaku

Wykonanie:

Zmiksowac¢ wszystkie sktadniki (oprécz jogurtu).
Dodac fasole i schtodzic.

Podawac zupe z jogurtem i Swiezg bazylia.



