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3 grudnia 2007 roku

Sala Sejmu Slaskiego — Slaski Urzad Wojewodzki

Katowice, ul. Jagiellonska 25

9:00 -9:10

Uroczyste rozpoczecie konferencji

Dyrektor ROM-E Metis w Katowicach

9:10 -9:50

Komplementarny Program Profilaktyki Spolecznej ,,3xMy”

Grzegorz Pytel, Marcin Drzazga,
Centrum Edukacji i Profilaktyki, Bielsko-Biata

9:50 - 10:35

Mlodziez w poszukiwaniu wartosci i idealow.
Portret socjokulturowy

Jacek Kurzgpa, Instytut Socjologii, Uniwersytet Zielonogorski

10:35-11:10

Czy taniec moze pelni¢ funkcje profilaktyczne?

Bozena Lempa, Mlodziezowy Dom Kultury, Siemianowice Slaskie

11:10-11:20

»Po drugiej stronie lustra” — wystep zespotu tanecznego Kleks
Mtodziezowy Dom Kultury w Siemianowicach Slaskich

»Podazajac za wolnoscia” — wystep zespotu tanecznego Misz Masz
Miejski Zespot Szkot w Czeladzi

Wystep odbedzie sie w dolnym holu.

11:20 —11:40

Przerwa

11:40 —12:20

Prezentacja Programu Golden Five

Joanna Szymanska, Pracownia Profilaktyki, Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa

12:20 - 13:00

O wybranych zagrozeniach rozwoju wspolczesnej mlodziezy.
Formowanie tozsamosci w warunkach ladu demokratycznego, wolnego
rynku i spoleczenstwa informacyjnego

Szymon Hejmanowski, Instytut Psychologii, UAM, Poznan

13:00 — 13:45

Mlodziez w profilaktyce zachowan ryzykownych

Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa

13:45 - 14:30

Badz aktywny! Prezentacja projektow realizowanych przez slaska
mlodziez

Maciej Gryzetko, Polskie Forum Edukacji Nieformalnej, Katowice

14:30 — 15:00

Panel dyskusyjny, podsumowanie konferencji

Bozena Bucka, ROM-E Metis, Katowice;
Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa
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Grzegorz Pytel, Marcin Drzazga
Centrum Edukacji i Profilaktyki, Bielsko-Biata

Komplementarny Program Profilaktyki Spolecznej ,,3xMy”

Beneficjenci bezposredni: mlodziez szko6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz wychowawcy
Beneficjenci posredni: pedagodzy, wychowawcy, rodzice

Oficjalna strona projektu: www.blog.3xMy.org

Strona dla uczestnikéw: www.3xMy.org

Ogolne cele projektu:

e Rozwijanie samo$wiadomosci mtodziezy w obszarach tj.: odpowiedzialno$¢ za wiasne zycie,
funkcjonowanie spoteczne, w szczego6lnosci w konteksécie problemu zagrozen zwiazanych
z alkoholem, narkotykami. Poszukiwanie sposobow radzenia sobie z tymi problemami
poprzez wlasna aktywno$¢, zwracanie si¢ o pomoc do tzw.: ,,kompetentnych dorostych”.

e Dostrzeganie kontekstu spotecznego probleméw powodowanych przez alkohol, narkotyki, itd.

e Aktywizowanie mlodziezy i rozwdj kompetencji spotecznych.

e Poszukiwanie przez mtodziez dorostych autorytetow w spotecznosci lokalne;j.

e Integracja zespotu klasowego z uwzglednieniem roli wychowawcy.

e Aktywizowanie wychowawcow klas. Poszerzenie umiejetnosci wychowawcéw o techniki
pracy projektowej, pracy metodami aktywnymi, w szczeg6lnosci opartymi o metody ,active
participation” (aktywnej partycypacji).

e Promowanie przyjaznych mlodziezy profesjonalistow z lokalnej  spolecznos$ci
(tzw.: kompetentnych dorostych, ktérych zawodem i zadaniem jest pomaganie)

e Angazowanie spolecznosci lokalnej w zycie i problemy mtodziezy

Formy realizacji:
e Warsztaty dramowe prowadzone przez treneréw CEiP oraz wspotprowadzone i prowadzone
przez wychowawcow klas.
e Szkolenia dla wychowawcow poszerzajace kompetencje aktywnej pracy z mtodzieza
e Praca w internecie, on-line z uzyciem technologii FLASH, SQL, PHP, HTML
e Organizacja spotkan i przeprowadzanie wywiadow w $rodowisku lokalnym

Informacje ogodlne:

Projekt powstal jako efekt 8 letnich doswiadczen Centrum Edukacji i Profilaktyki w obszarze
profilaktycznej i psychorozwojowej pracy z dzieckiem i z mlodzieza metodami aktywnymi
1 projektowymi.

3xMy to projekt, taczacy warsztaty profilaktyczne dla milodziezy, szkolenia dla
wychowawcow, interaktywne technologie internetowe oraz dziatania w spotecznosci lokalnej,
zmierzajace do aktywizacji mtodych ludzi oraz pomocnych i otwartych dorostych. To pierwszy
w Polsce projekt wykorzystujacy zaawansowane, interaktywne aplikacje internetowe w profilaktyce
spotecznej.

Program 3xMy rozpoczyna si¢ od warsztatéw dramowych, w trakcie ktorych uczestnicy
poznaja histori¢ pewnego mtodego cztowieka i probuja zbadaé ja mozliwie najdoktadniej, poznajac
problem zwiazany z bohaterem. W trakcie warsztatdéw uczestnicy doswiadczaja pracy wspaniata
technika, jaka jest drama. To wazne, poniewaz podobne struktury beda si¢ pojawia¢ pozniej, w pracy
on-line oraz w pracy klasy z wychowawca.
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W kolejnym etapie kazdy uczestnik projektu otrzymuje wiasny klucz wejscia do portalu
www.3xmy.org. Po okoto 2 tygodniach, gdy juz wigkszo$¢ klasy odwiedzi strong (poniewaz to klasa
jako zespdt bierze udziat w projekcie), poznajac a réwnoczesnie tworzac samemu interaktywna
historig dziejaca si¢ w portalu, uczestnicy moga zobaczy¢ swojego bohatera. Kazda klasa otrzymuje
zdjecie stworzonego przez siebie (dzigki wyborom dokonywanym w portalu) bohatera. Procz zdjecia
mtodego cztowieka, uczestnicy projektu poznaja jego imig, cechy charakteru oraz jeszcze dwa obrazy:
miejsce 1 przedmiot zwigzany z historia.

W kolejnym etapie, nasi trenerzy raz jeszcze przyjezdzaja do szkoly aby wspolnie z kazda
klasa odtworzy¢ historig, ktora mogla si¢ wydarzy¢ bohaterowi. Materialy z tej wspolnej pracy
na biezaco eksponowane sa na stronie uczestnikow projektu. Organizujemy rdéwniez spotkanie
szkoleniowe, w ktorym uczestnicza wychowawcy wszystkich klas, bioracych udzial w programie.

Od wyjazdu naszych trenerow ze szkoty - realizacja zadania pozostaje juz tylko w rekach
klasy 1 wychowawcy. A zadanie, ktére dajemy jest wymagajace! ...Kazdy z bohaterow, z ktorymi
pracuja poszczegolne klasy, ma swdj problem. Zadaniem uczestnikoOw jest znalezienie w realnym
swiecie w spotecznosci lokalnej osoby, ktéra mogtaby pomoc bohaterowi.

To od uczestnikow projektu zalezy, kogo uznaja za osobg¢ pomocna, jak ta osobg odnajda.
Finalnym zadaniem uczestnikow jest zorganizowaé spotkanie ze znaleziong osoba i w jego trakcie
uzyskac¢ jak najwigcej informacji na jaka pomoc moze liczy¢ bohater. Niecoceniong rolg odgrywaja tu
wychowawcy klas, bez ktéorych wsparcia nie byloby mozliwe zorganizowanie spotkania.
W sprawozdaniach, ktore otrzymujemy od klas znajdujemy rady dla bohatera, dla os6b wokot niego,
jego bliskich, jak poradzi¢ sobie z trudnymi, zZyciowymi problemami a takze petna dokumentacj¢ tych
spotkan. Efekty pracy kazdej klasy prezentowane sa na ogdlnopolskim portalu: www.blog.3xMy.org

Czytajac posty na blogu widzimy, ze te rady kazdy z uczestnikow moze odnie$¢ réwniez
do siebie, jesli znajdzie si¢ w sytuacji trudnej. Czytajac blogi poznajemy otwarte i che¢tne do pomocy
osoby doroste dziatajace dla dobra miodziezy w najblizszym srodowisku. Wiedza, ktora otrzymuja
uczestnicy projektu jest dla kazdego tym cenniejsza, ze przeciez sam zaangazowatl si¢ w rozwiazanie
problemu. Doswiadczenia nabywane poprzez dziatanie, zaangazowanie, wspolng aktywno$¢ pozostaja
na zawsze!

Podsumowanie

W programie 3xMY udato si¢ wyzwoli¢ spontaniczna i dobrowolna aktywnos$¢ mlodziezy
w realizacji projektu stricte profilaktycznego i jest to samo w sobie osiagnigciem.

Zainicjowany poprzez wspolne, dramowe warsztaty projekt, w kolejnych etapach rozwija si¢
dzigki stymulacji za pomoca narzedzi internetowych dzialajacych selektywnie i indywidualnie
na kazdego uczestnika. Te same, zaawansowane technologie umozliwiaja koordynowanie projektu
przez wychowawce przy statym wsparciu administratora i trenerow.

Projekt inspiruje do wspdlnej pracy grupg ucznidow i wychowawce, poprzez uczynienie ich
odpowiedzialnymi za wspolny sukces (znalezienie ,,realnej” pomocy dla ,,wirtualnego” bohatera).
Realizowane dziatania daja obu stronom do$wiadczenie wspdlnoty, konsolidujac, integrujac, tworzac
naturalng ni¢ porozumienia poprzez wspolne dziatania. Final projektu daje mlodziezy mozliwos¢
doswiadczenia, dla cze$ci grupy zupelnie nowej, relacji z dorostym (psychologiem, lekarzem,
policjantem itd.), ksztattujac wzorce i postawy takie jak: aktywne poszukiwanie wsparcia i pomocy
dla siebie i innych, otwarto$¢ w kontakcie z osobami i instytucjami wsparcia.

Realizacja programu 3xMy trwa od stycznia 2007. Jest to projekt otwarty, doskonalony
z kazdym miesigcem. Jego struktura nie jest oparta o zaden do tej pory realizowany program i dlatego
tez podlega na biezaco pewnym modyfikacjom, by za kilka lat osiagna¢ w pelni postawione cele.
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Fragmenty animacji z portalu www.3xMy.org / www.blog.3xMy.org
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IIT Forum Profilaktyki. Mlodziez w profilaktyce. Profilaktyka dla mlodziezy

Dr Jacek Kurzepa
Instytut Socjologii, Uniwersytet Zielonogorski
szalupa@wp.pl / misja.dworcowa@wp.pl

Mlodziez w poszukiwaniu wartoSci i idealow.
Portret socjokulturowy

Szanowni Panstwo, pozwodlcie, ze w swobodnym stylu narracyjnym opowiem Wam, jak
mozna interpretowac to co dzieje si¢ z dzisiejsza mlodzieza. Czynig to w lekkiej formie, nie dlatego,
ze w jakikolwiek sposob chciatbym uchybi¢ godno$ci audytorium, ale z powodu wpisania sig
we wspotczesny styl narracyjny ponowoczesnego $wiata. Najczes$ciej chadza on w tej manierze
dwiema S$ciezkami, a mianowicie albo szczegélnego hermetyzmu wypowiedzi, w efekcie mowca
ma wrazenie, ze wzbija si¢ na szczyty akademickosci, stuchacze za$ pozostaja wyraznie skonfudowani
swoimi brakami w wyksztalceniu (szepczac po katach- Ja nic nie rozumiem..). W drugim nurcie za$
potoczystos¢ wypowiedzi czesto przystania jej meritum pozostawiajac wrazenie wartkosci,
ale jednoczes$nie miatkosci intelektualnej. Ambitnym moim planem, jest ominigcie tych dwoch raf
iproéba rozmawiania z Wami jezykiem poprawnym, czytelnym, barwnym, niosacym w sobie
z koniecznos$ci takze pierwiastek akademickosci. Poslugiwal bedg sig takze rysunkami- portretami,
ukazujacymi uogoélniony obraz wspotczesnej mtodziezy.

Temat jaki stanal przed nami jest wypadkowa zaréwno wrazliwosci ludzi dorostych na
mtodos¢, ktora postrzegaja najczesciej przez pryzmat swoich biograficznych odniesien, jak i faktow
spotecznych, ktére niepokoja obserwatoréw, czyli nas, wywotujac konkretne pytanie: Co si¢
z mlodzieza dzieje? Najczesciej w tle tego pytania pobrzmiewa niepokdj, strach, bywa zgorszenie tym
co robia miodzi ludzie. Niepokoj 6w jest uzasadniony w obliczu przytltaczajacej ilosci przekazow
medialnych, a ze mlody zabit mlodego, ze nastolatki ograbity réwiesniczke, ze nieletni wzigli udziat
w bojkach pseudkibicow...zewszad docieraja do odbiorcow komunikaty: jaka ta mlodziez zta, jaka
wulgarna, jaka wyrafinowana i cyniczna. Sa to skrypty mysli, ktore kalkuja w naszej §wiadomosci
elektroniczne przekazniki informacji. Dokonuja tego manipulujac widzami, ktérych zaprasza si¢ do
obserwowania udziatu dyskusji w studio, z ktérej przede wszystkim wynika, ze zto drzemie w same;j
naturze mlodo$ci, ze wobec niego jesteSmy bezradni. Dokonujac szczegdtowej analizy programow
telewizyjnych i newsow prasowych, ktore zostaty wyemitowane lub ukazaty si¢ w przeciagu dwoch
tygodni grudnia br. wynika, ze zaprezentowane zostaly informacje migdzy innymi o tym, ze mlodzi
ludzie dokonywali gwaltow, zbrodni, napadow, dewastacji. Sporadycznie natomiast donoszono o tym,
ze mlodziez robi co$ pozytywnego.

Nie sposob znalez¢ informacji o chociazby z naszego dolnoslaskiego podworka o akcjach
mikotajkowych harcerzy z ZHP i1 ZHR; pracy mlodziezowych wolontariuszy w $wietlicach
socjoterapeutycznych Caritasu czy poszczegoélnych gmin, lub inicjatywach lokalnych o charakterze
kreatywnym, spotecznie pozadanym. Nieustannie natomiast saczy si¢ w odbiorcg wizerunek ztej,
przemocowej 1 zdeprawowanej milodziezy. JeSli natomiast przyjmiemy zasadg statystycznej
poprawnosci, to wynika z niej, ze w kazdej grupie spolecznej, wspdlnocie, znajduja si¢ ekstremalne,
niszowe populacje, ktore z reguly oscyluja wokoét 7-10 % calosci, natomiast pozostate 70-80 % to jest
grupa wigkszosciowa, majaca charakter usrednionej poprawnosci. Wynika z tego, ze podobnie rzecz
si¢ ma z analizami populacji mlodziezy, gdzie bez mata 70 % to mlodzi ludzie nie sprawiajacy
ktopotow, 15 % to mlodzi wybijajacy sig, nieprzecigtni, szalenie zdolni, przebojowi i oscylujacy
w sferze awangardy, kolejne 15 % to outsiderzy, mtodziez albo asocjalna, dysfunkcyjna, sprawiajaca
trudnos$ci wychowawcze, dzialajaca na pograniczu norm obyczajowych i prawnych.

I jak na te wielkos$ci natozymy ilo$¢ przekazow moéwiacych o jednych i drugich, to uzyskamy
odwrotnie proporcjonalne stosunki, a mianowicie o mniejszosci moéwi si¢ stale, podczas gdy
wigkszos¢ w przekazach jest pomijana. To wstgpne wskazanie na zachwianie proporcji w przekazach,
uzmystawia nam jak bardzo jesteSmy w percepcji otaczajacej nas rzeczywisto$ci manipulowani, czgsto
wmanewrowywani w sady, ktore nie wytrzymuja proby warto$ci mierzalnych i weryfikacji badawcze;.
Stad wynika apel o troske¢ w doborze informacji i ich szczegdlowej selekcji, nie poddawanie sig
narracyjnej sugestii dokonywanej przez innych.
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Adolescent- jaki jest, co z nim si¢ dzieje?

Zdarza sig, ze patrzac na wlasne dziecko, ze zdumieniem przecieramy oczy, ze ,,On/a tak juz
wyrost/al” Trudno rodzicom przekracza¢ rubikon $wiadomosci: ,,Corka staje sig coraz bardziej
kobieta, Syn mezczyzng”, wszak, wiaze si¢ to takze z samoistnym odnotowaniem bolesnego w rzeczy
samej faktu, ze my ...hm...si¢ takze postarzeli§my, Ze nasza mlodo$¢ jest coraz odleglejsza. Niekiedy
problem ten wiaze si¢ z klopotem nas dorostych, w opisywaniu $wiata ich- mlodych. Opozycja
mtodzi- starzy, czyniona jest tutaj z rozmystem, chce bowiem wskaza¢ na dwa odregbne sposoby
postrzegania zjawisk, faktow, stanow rzeczy przez obie generacje. Najkorzystniejsza natomiast
wychowawcza perspektywa spotkania mtodosci z staroscia bytaby obustronna fascynacja
i wspotpraca. Czy to jest mozliwe? W moim mniemaniu tak. Jednakze waznym jest, zeby obie strony
wprzédy zaakceptowaly samych siebie z calym dobrostanem i zaklopotaniem ich wieku, a z drugiej
strony byly otwarte na druga strong akceptujac tym razem, slabosci i przywileje tej drugiej strony.
Adolescent, dziewczyna, chlopak wchodzacy w okres pubertacji zaczyna czas intensywnych,
dla niektorych burzliwych emocjonalnie, psychicznie i spotecznie przewartosciowan, zachwytdow,
strachow, dyspozycji lub blokad. Wiek (12-dla dziewczat/ 13 dla chtopcoéw) adolescencji zaczyna sig
od gwaltownych zmian biofizycznych organizmu. Wystepuje druga burza hormonalna, ktéra w sposob
intensywny ,,naznacza” zarowno cielesnos¢ jednostki, jak i jej psychike. Pojawiaja sig 1 1 2 rzgdowe
cechy plciowe, nie jest to zaden ewenement, w kazdym z nas to nastgpowato, jednakze kontekst
kulturowy budzacej si¢ seksualnosci onegdaj i dzi$ jest zdecydowanie odmienny i §miem twierdzic,
ze dzisiaj niesie w sobie wigcej pokus i Slepych $ciezek niz kiedy$. By¢ moze uznacie Panstwo,
ze bagatelizuje sprawe moéwiac, ze ani nasi rodzice (mowi¢ jako 40 latek), ani my nie potrafimy
rozmawia¢ z dzie¢mi o seksie i seksualno$ci. Ba, z rzadka kiedy ,,te” tematy podejmujemy. I jako$
wyrosli§my na normalnych ludzi- prawda?! Wobec tego po co demonizowa¢ problem? I tu wydaje sig,
ze niezbedne jest wskazanie na wielostronne odmiennosci kontekstoéw procesu socjalizacji kiedys
idzis. Opre si¢ na jednym przyktadzie, a mianowicie dyskursie publicznym o mniejszosciach
obyczajowych. Kt6z z Panstwa, dzisiejszych 40 latkow, w wieku 14 lat miat $wiadomos¢ istnienia
odmiennosci seksualnych? Z pewnoscia niewielu z nas. Poza tym jesli nawet, to w sporadycznych,
przypadkowych przekazach. Wobec czego temat ten nie byl tematem zbyt goracych debat
rowiesniczych, nie polaryzowal klasy, nie wzniecal kontrowersji, ani pokus. Ostatnie wydarzenia
z Poznania wdarty si¢ do kazdego dziennika, ktéry o tym informowal. Informacja trafita do
wszystkich przekazow telewizyjnych. Nasze corki i synowie chcieli czy nie, stawali si¢ odbiorcami
informacji, wobec ktorej musieli jako$ rezonowac, znalez¢ swoj modus operandi. Spogladali na
rodzicow, nastuchiwali ich komentarzy, ktére potem konfrontowali z rowiesnikami w klasie,
poddawali obrébce na czatach internetowych, wchodzac na rozmaite fora i debaty. Niekiedy stawato
si¢ to impulsem do zastanowienia si¢ ,,a jaki ja jestem?”. Niby drobny przyktad ale ich mozna by
mnozy¢ i wiecie o tym. Mlodziez w obliczu rodzacej i rozkwitajacej seksualnosci poddawana jest
kryptoprzekazom ze $wiata mediow, telewizji muzycznych, bilbordow na ulicy. Nagosc,
ekscentryczny obraz pulsujacy erotycznoscia konkuruje z nuda w klasie szkolnej, powolnoscia zycia
w domowej przewidywalnej egzystencji i zrzedzenia starych. Ktdérzy nomen omen z nieustajaca
gorliwo$cia ogladaja kolejny odcinek serialu , M- jak milo$¢”, podczas gdy w ich domu mitos¢
blednie, wiotczeje, dziecko si¢ odsuwa, znika, staje si¢ mniej obecne. Odpowiada ,,picknym,
za nadobne”. Stowem na zmiany cielesnosci i buzujaca potrzebe okietznania rodzacej si¢ seksualno$ci
nakladaja sie stany psychospoteczne: separacja, ambiwalencja, dezadaptacja i regres.' Mlody cztowiek
staje w obliczu wielu napig¢ egzystencjalnych, ktore sktadaja si¢ na jego Sciezke ku uswiadamianej
wlasnej tozsamos$ci. Musi znalez¢ satysfakcjonujaca odpowiedZ kim jest? i kim si¢ staje? na kilku
ptaszczyznach zycia jednostkowego jednocze$nie. Nie jest to proces latwy. Pojawia si¢ wiele pytan,
w obliczu ktérych czgsto pozostaje osamotniony/a.

1 Odsytam Panstwa do wielu cieckawych Zrédet np. B.Fatyga, 2001, Mtodo$¢ bez skrzydet, Warszawa;
J.Kurzgpa, 2001, Moje wedrowanie, czyli o pracy z mtodzieza starsza metoda harcerska, Praga; materiaty
z konferencji w Wiechlicach z 2001 ,,Wychowawca i srodowisko lokalne w paradygmacie wychowania
XXI wieku”, Zielona Gora
red.A.Jaczewski, 2001, Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania, Warszawa; D.Kindlon,
M.Thompson, 2004, Spos6b na Kaina. Jak chroni¢ zycie emocjonalne chtopcow, Krakow.
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Zewszad natomiast napiera kultura pozoru, cyberspece oraz pokusy konsumenckiego, petlnego
hedonizmu latwego zycia opierajacego si¢ na przestaniu ,,doznawania” jak najwigkszej ilosci podniet.
Oczekiwania w stosunku do mtodego czlowieka, ktore wyznaczane sa przez kreatorow $§wiata mody
oraz korporacje marketingowe, zmierzaja ku temu, zeby odbiorca przekazu uznat, ze okreslone towary
znamionuja jego prestiz. Wobec czego z pewnoscia 0w towar nabedzie, tym samym wywinduje do
grupy tych, ktorzy sa ,,dzezi, cool, a juz z pewnoscia nie sa wsidorami i burakami”. Wizerunek tego
milodego cztowieka mozna by nakresli¢ tak, jak przedstawia to portret HOMIXa, czyli mtodej osoby
o zmiksowane;j, sktadajacej si¢ z wielu szczatkowych elementdw zaczerpnigtych, z réoznych bajek”
tozsamosci.

Mamy przed soba Homixa’, jego wyglad jest kumulacja wielu fascynacji, namigtnosci i poszukiwan
dokonywanych przez dorastajaca mlodziez. Wplywaja nan: nacisk kulturowy, wplyw grupy
rowiesniczej oraz osobiste rozbudzone aspiracje i potrzeby jednostkowe. Interpretujac (w wersji
skréconej) ten portret zwracam uwage na kilka szczegdlnych jego cech. Oto jej twarz, jest twarza
osoby szczegolnie dbajaca o swdj wizerunek, natozone na nia delikatne kreski podkreslaja smuktos¢-
owal twarzy, cienie nad powiekami nadaja oryginalnosci, podkreslona soczystos¢ ust cechuje sig
swoistym erotyzmem. Zarzucony lekko z ramienia warkocz i kosmyk na czole jest mozliwa maniera
zarowno dla dziewczat jak i chtopcow, ktorzy niemalze tyle samo czasu poswigcaja swoim fryzurom
jak ich kolezanki. Wypielegnowana twarz, wizyty u kosmetyczki, manikiurzystki, solarium nie
roznicuje ptci. Oferty kreatorow mody (np. JPGautiier) zawieraja cala palete kosmetykow o takich
samych cechach (pomadki, cienie, kremy, btyszczyki, pudry) dla kobiet jak i mezczyzn. Chlopcy
upodabniaja si¢ w zwyczajach higienicznych do dziewczat. O dorostych méwimy ,,metromen”,
o mtodym mozna mowi¢ Homix. Nie jest to zadna wada, ze mtodzi dbaja o swoj wizerunek i sa
modnie ubrani, fadne i przystojni. Cieszy to oko, powoduje takze, ze nasza wrazliwo$¢ estetyczna jest
mile podrazniona. Problem pojawia si¢ wowczas, gdy na ta manier¢ nakladaja si¢ kryptoprzekazy.
Z jednej strony gloryfikujace mtodos$¢, traktujace ja sama jako warto$¢ sama w sobie, z drugiej za$
marginalizuje si¢ znaczenie cech swoistych plciom i réznicowania ich, ponadto w kryptoprzekazach
wypiera si¢ prawo staro$ci do obecnosci w dyskursie publicznym jako wstydliwej, brzydkiej, zle
komponujacej si¢ z blichtrem i ,,plastikiem™ wspotczesnego $wiata.

2 Rysunki (oba portrety) wykonat Wojciech Kurzgpa, brat autora tekstu, ktorzy podczas jednej z rozmow na
temat corki Wojciecha, podéwczas 15 letniej Ani, zastanawiali si¢ w jakich czasach przyszto jej dorastac.

3 Pojgcie- ,,plastikowy chtopak, dziewczyna”, jak i ,,plastikowy §wiat” jest pejoratywnym okresleniem,
stosowanym przez mtodziez, kogo$ lub czego$ bez zadnych glgbszych wartosci, kogos kto jedynie dryfuje
po zyciu a nie zyje jego glebia .
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Wywotuje to takze stan, w ktorym doros$li maja kltopoty z akceptacja wiasnej metryki. Bywa, ze matki
upodabniaja si¢ do swoich corek, ojcowie za szelka ceng pragna szukac¢ kontaktu ze swoimi synami,
wchodzac w role swoiste dla nastolatka. Z pewnos$cig z punktu widzenia skutecznosci oddziatywan
wychowawczych jest to strategia krotkoterminowa, gdyz dziecko po poczatkowym zadowoleniu,
ze ma takich ,,odjechanych rodzicow”, z czasem zacznie domagaé si¢ od nich zupelie innych
zachowan, doradztwa, powiernictwa, kierownictwa w omijaniu zyciowych raf. Koledzy maja inng role¢
do odegrania, rodzic za$§ zupeklnie inna. Wizerunek Homixa zawiera takze elementy zdwojonej
tozsamosci seksualnej, z jednej strony soczysta, jedrna i emanujaca erotyzmem piers miodej kobiety,
z drugiej chropowaty, kosmaty, tors mgzczyzny. W koncepcjach psychologicznych (np. E. Erikson,
vide jego ksiazka ,1996, Dziecinstwo i spoleczenstwo, Rubikon, Poznan) ksztatltowania sig tozsamos$ci
cztowieka w okresie adolescencji, zwraca si¢ uwage na poszukiwania dotyczacej tozsamosSci
psychoseksualnej. W tych poszukiwaniach pojawiaja si¢ dominujace tendencje ku heteroseksualnym
preferencjom, aczkolwiek wskazuje si¢ takze na proby i eksperymenty biseksualne. W obliczu
przywotywanych  wcze$niej  przykladow  przesycenia  dyskursu  publicznego  watkami
homoerotycznymi i/ lub kryptoprzekazami dotyczacymi erotyzmu niezbednym jest podjecie dialogu
z mtodymi na ten temat, tylko tyle, Ze niewielu z nas jest do tego przygotowana, czgsto mtodziez nie
kwapi si¢ do dialogu wtasnie z nami, rodzicami na ,te” tematy. Starczy wywola¢ chocby oferte
gadzetéw reklamowych w sklepach mtodziezowych, gdzie do zakupionego towaru dotacza si¢ bonus
w postaci trojwymiarowych pocztowek, na ktérych modelki w niedwuznaczny sposob zachecaja
klientki do zachowan na pograniczu prowokacji i perwersji obyczajowych, dotacza si¢ paczuszki
z prezerwatywami, ktore skoro juz sa w rgku mtodocianego, to nalezaloby z nich skorzystaé.
W efekcie mlody cztowiek nie dosy¢, ze ma klopot z wlasnym ciatem, ktdre niesforne, nie poddaje
samoograniczeniom jego wlasciciela, stwarza mu czasami klopoty, to zewszad czyhaja na niego
pokusy 1 podniety. Inna kwestia dotyczaca poszukiwan okresu adolescencji jest problem wartosci,
impoderabiliow, czyli zasad niewzruszalnych, ktére moglyby stawac si¢ rusztowaniem dla systemu
aksjonormatywnego miodego czltowieka. Z zasady odrzuca on/a ofert¢ z tego zakresu ze strony
dorostych, dotychczasowych opiekunow, wychowawcoéw. Nazywamy to konstytutywnym
krytycyzmem i radarowa tozsamoscia, czyli mtoda osoba zmierza w tym kierunku z jakiego dochodzi
do niej najsilniejszy impuls, niezaleznie od tego czy dobry czy zly.

Wobec tego separuje si¢ od podpowiedzi ze strony dorostych, poszukuje na ,,wlasna reke”, czyniac
swoje wedrowki niezno$nymi dla dorostych, a dla réwiesnikow karta przetargowa dla ,,wkupnego”,
otwierajacego im drzwi do bycia inkorporowanym, wessanym prze grupg. Symbolicznym ukazaniem
tego dylematu jest prowokacyjnie zawieszony rozaniec na pasku od spodni, a z drugiej strony znak
antychrysta na szyi. Takie biegunowe ,jazdy” wpisuja si¢ takze w charakterystyke mtodosci,
nie znajacej kompromiséw, chadzajacej na ,,skroty”, podminowanej wspolczesnym tempem zycia,
jego zmiennoscig i coolazem ofert, takze w sferze aksjologiczne;.

Zdawac¢ musimy sobie sprawe, ze decyzja o tym co w ostateczno$ci stanie si¢ elementem ksztaltujacej
si¢ tozsamosci jednostki decyduje wiele czynnikow. Jesli jednak mamy do czynienia z permanentnym
relatywizowaniem warto$ci, podwazaniem ich zasadniczo$ci i podkre§laniem negocjowalnosci zasad,
to wprowadzamy mtodziez w poczucie, ze nic nie jest ostateczne, pewne i stabilne. Kruchos¢,
tamliwos$¢ zasad koresponduje z kruchliwoscia i niepewnos$cia przysztosci.

Mtodziez wobec tego znajduje si¢ w obliczu wielu zmiennych. Nie jest to sytuacja w zadnej mierze
komfortowa. Tym bardziej, ze jednoczesnie rowiesnicy maja ten sam ,.kotowrot”. W takich sytuacjach
rodza si¢ napigcia, frustracja, rozczarowania. Wymagaja one roztadowania i/lub kompensacji. Bywa,
ze metoda wykorzystywana do tego jest agresja. Jest to podobnie jak wiele innych, sposéb
komunikowania o sobie, z tym, ze ma charakter czgsto destrukcyjny, zagrazajacy innym. Warto
jednak uznaé, ze jest to komunikat, ktéry nadaje sprawca zachowan agresywnych, chce co$ o sobie
nam powiedzie¢. W sytuacji braku kompetencji w postugiwaniu si¢ innymi sposobami komunikacji
wykorzystuje ten, ktory jest mu / jej dostepny. Podnosi kij bejsbolowy. Uderza i/lub chroni si¢ przed
uderzeniem. Kij ten ma bowiem zaré6wno cechy defensywne jak i ofensywne.
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Z jednej strony jest narzedziem opresji i zadawanego gwaltu, z innej za$ moze by¢ koniecznym dla

bronienia si¢ przed inwazja innych. Samoobrony mtodego przed mtodym.

Przedstawiony portret (w waskim zarysie) pokazuje to co si¢ dzieje z osoba, ktora zaczyna swoja

wedrowke ku dorostosci. Ma w tym momencie dwa istotne zadania egzystencjalne do rozwiazania:

e 0swoic si¢ ze swoja cielesnoscia, ujarzmic ja i ,,udomowic”;

o uksztaltowaé swoja tozsamos¢, znalez¢ satysfakcjonujaca odpowiedz na pytania: ,,kim jestem?”,
,»Kim si¢ staje?”.

Proces dochodzenia do kompromisu z samym sobg jest o tyle trudniejszy niz przed laty, o ilez wigcej

podmiotow aspiruje do roli interpretatorow $wiata, zastepuje w zasadniczych rolach rodzicow, ktorzy

czgsto zrejterowali z pola walki o swoje dzieci.

Moznaby skonczy¢ nasze rozwazania konstatujac, co moznaby zrobi¢, a czego si¢ nie da. Ja jednak

chciatbym zgodnie ze szkota Mistrza Hitchcoka, powiedziec, ze to nie wszystko, wszak, stan mlodosci

nie konczy sig¢ na 15 — 17 latach. Przed nami kolejny zupetnie odrgbny kosmos spotecznych wyzwan

i dylematow: ,,mtodzi-dorosli”. Mtodziez w wieku 20- 25 lat, stojaca u progu dorostosci. Koncza

studia, zdobyli wyksztatcenie w technikach, staja na grani. Przed nimi lot w przysztos¢, ku wlasnemu

gniazdu, ku wlasnej koncepcji na rodzing, pracg, bycie Polakiem. Co z nimi? Moze wizerunek takiej

osoby mégltby wygladac nastepujaco:

Mtody- dorosty: on jest nagi- czemu? Gdyz ma mozliwosci, ma wybor, ma perspektywy, wszystko
w zasiegu reki. Nagi bo uczciwy, wiarygodny, bezkompromisowy. Nagi, gdyz gotéw do
przyobleczenie obojgtnie jakiego uniformu, ktory bedzie znamionowal mozliwos$¢ pozyskania pracy.
Raz bedzie to drelich robotniczy, innym razem garsonka stewarda na liniach lotniczych, czy baby
sister. Big Ben to Anglia, Londyn, ale to tez czas, uplywajacy nieublaganie, czy ja mam jeszcze czas
by podja¢ ryzyko? Anglia, pokusa obecnej chwili, rzuci¢ tu wszystko i jecha¢ do Londynu? A moze
pozosta¢ tu w Warszawie, Gorzowie, Chomgciskach Duzych ( kolumna Zygmunta jako symbol W-wy
i bialo czerwona) gdzie mam zong, dziewczyng, w przysztosci dziecko? Samochdd jako symbol
dawnego luksusu, dzisiaj to narzedzie, przedmiot codziennego uzytku, nic wielkiego. Perspektywa to
indeks w dloni, konieczno$¢ poniesienia pewnych wyrzeczen by moéc stana¢ do rywalizacji z innymi
rowie$nikami. Nago$¢ to rowniez okrzyk - bierzcie mnie, jestem caty wasz! Zupelnie inne wyzwania
niz te, ktore sa udziatem adolescenta. A przeciez takze ta kategoria mlodziezy wymaga wsparcia,
dialogu, czytelnych drogowskazow.

18 Regionalny Osrodek Metodyczno-Edukacyjny Metis w Katowicach



IIT Forum Profilaktyki. Mlodziez w profilaktyce. Profilaktyka dla mlodziezy

Mtodos¢ w objeciach seksbiznesu

Prawdopodobnie wielu z Panstwa zadaje sobie pytanie: Dlaczego na Dolnym Slasku podjeto
taka uchwalg, czyzby bylo to wojewddztwo, ktore niechlubnie dzierzy prymat pierwszenstwa jesli
chodzi o wielko$¢ zjawiska? I nie uchybiajac prawdzie nalezy stanowczo stwierdzi¢, ze tak nie jest.
Inne jest bowiem zrdédlo podjecia tej uchwaty. Oto wlodarze tego wojewddztwa, witadze Samorzadu
Wojewoddztwa realizuja inna filozofi¢ rozwigzywania problemow spotecznych, racjonalna,
pragmatyczna i rzetelng. Oto zamiast ,,wymiata¢” kwestig, zjawisko ze §wiadomosci, ignorowac je lub
udawac, ze nas nie dotyczy, staje si¢ twarza w twarz z problemem. Konfrontuje si¢ z nim, starajac
W sposob obiektywny opisaé je, zdiagnozowa¢ i wtedy wprowadzi¢ rozmaite srodki naprawcze. Jest to
w odniesieniu do problemu prostytucji nieletnich ewenement w skali kraju. Zaden Sejmik, Zadna
reprezentacja wladz tak wysokiego szczebla nie podjela dotychczas tematu. A nie jest tak, ze wiaze sig
on tylko z Dolnym Slaskiem. Zglebiajac badawczo problem prostytucji nieletnich, prowadzac od bez
mala dwoch lat Misj¢ Dworcowa, ktorej celem jest przeciwdziatanie prostytucji nieletnich i praca
z osobami, ktore aktywizuja si¢ w seksbiznesie wiem, ze zjawisko obecne jest w wielu przestrzeniach
naszego kraju. Tyle tylko, ze lepiej o nim nie mowic¢, z zazenowaniem pochowac glowe, gdyz z natury
rzeczy trzeba bedzie méwi¢ zarowno o klientach, czyli dorostych, jak i srodowisku, ktore czesto wie
ale udaje, ze nie dostrzega problemu. Ruszamy wobec tego pewien inercyjnego mechanizm zachowan,
ktory potocznie moznaby okreslic
zatechla magma, ktorej poruszenie spowoduje wszechogarniajacy fotor. Mamy wigc sytuacje, w ktorej
zjawisko jest powszechne, dotyczy zaréwno dzieci z doméw dysfunkcyjnych, jak i tak zwanych
porzadnych doméw i dotychczas sprawy nie ruszano. Najpewniej z dwoch powodow: a) trudnosci
z dotarciem do tych $rodowisk; b) brakiem tak zwanej woli politycznej by stawi¢ mu czota. Tu na
Dolnym Slasku zdarzyly si¢ nam okolicznosci, ktére przelamuja ten marazm. Dorobek ludzi
pracujacych w temacie prostytucji nieletnich jest juz na tyle spory, ze maja swiadomos$¢ jak z nimi
pracowaé, gdzie ta pomoc kierowac i jaka ona powinna by¢. Z drugiej strony odwaga i determinacja
radnych Sejmiku i Marszatkow Wojewddztwa zdaje sig¢ otwiera tamy dotychczasowej niemocy.

Jak to wigc z ta prostytucja nieletnich jest?
W przeciagu ponad dwuletniego dzialania Misji Dworcowej tu we Wroctawiu, ale przeciez mamy
takze siostrzany Oddziat w Katowicach, dotarliSmy do bez mata 120 mlodych oséb, ktore badz
zaangazowane juz byly w proceder sprzedazy wiasnego ciata, badz oscylowalty w tym kierunku —
moéwiac wprost — wchodzity w obszar ryzykownych zachowan okotoprostytucyjnych. Niektore z nich
sa osobami, ktorym udzielalismy wsparcia, pomocy w réznym zakresie (méwi¢ o tym beda
reprezentanci Misji Dworcowej). Niektore zas po epizodycznym kontakcie z nami znikaly z pola
naszego dziatania nie wiemy wigc jakie sa ich dalsze losy. Prostytucji oddaja si¢ zarowno dziewczgta,
jak i chlopcy. Metody jakimi postuguja si¢ w celu nawiazania kontraktu na ushugi seksualne sg swoiste
dla wspoélczesnych sposobéw komunikowania sig. Najczgstszym narzedziem do nawiazania kontaktu
pozostaje komputer i telefon komorkowy.
Starczy, ze wejdziecie Panstwo na rozmaite czaty (,,;ozmoéwnice”, hihihi tak mozna by po polsku
okresli¢ okienka, w ktorych spotykaja si¢ ludzie o okreslonych zainteresowaniach, pasjach, potrzebach
by ze soba pogada¢) na ktorych znajduja si¢ zaro6wno oferty zakamuflowane np. osoba o nick
»osamotniona”, jak i wypowiadane zachgty wprost ,,goracal6tka”, badz tez takie, ktére maja nieco
inny charakter ale przestanie jest jednoznaczne, ktére spdjne jest z typem czata, typem uzytkownikow,
kontekstem nicka jak i tematu pokoju. Oto przyktad z monitoringu czatéw (dyzur z dnia 10.01.2006)
przez sekcj¢ internetowa Misji Dworcowej, rozméwca o nicku ,,wyjazd na ferie” okazuje sig
17 latkiem, uczniem 2 klasy liceum, ktory z checia wyjedzie za seks na ferie na kilka dni i nie ma dla
niego znaczenia czy ten seks bedzie z kobieta czy mezczyzna. W trakcie rozmowy podaje swoj numer
telefonu oraz adres mailowy, przesyla takze dla zachety swoje zdjecie. Mozna powatpiewac
w wiarygodnos$¢ tych informacji, zaiste tak jest ale podaje ten przyktad jako pierwszy z brzegu,
w normalnej procedurze naszej pracy te informacje sa weryfikowane. W razie ich wiarygodnosci
podejmowane rozmaite dzialania celem zapobiezenia wchodzeniu w obszar braku rozsadku u naszego
rozméwcy/ rozmowczyni.
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Bywa, ze i dla nas jest zaskoczeniem jakie motywacje sklaniaja mlodych ludzi
do podejmowania takich dziatan. Niekiedy jest to zgrywa, ot dla draki wchodzi si¢ na czaty erotyczne,
a tam sa kamerki, na ktére mozna popatrze¢, to z kolei powoduje okreslone reakcje fizjologiczne oraz
napigcie psychiczne. Osobnik uwarunkowuje si¢ do$¢ szybko od ,.tej przyjemnosci” a jak ma sig
jeszcze kilkanascie lat i ,,hormony wala w czajnik” to z podniecaniem sig jest tatwo. Do tej tatwosci
z jaka przychodzi wspotczesnej mlodziezy obcowaé z nagoscia i seksualno$cia dochodza opisane
wczesniej somatyzacja tozsamosci 1 liberalizm obyczajowy.

Prostytucja kojarzona jest najczesciej z sytuacja, w ktorej biedna, z patologicznej rodzina
dziewczyna wiedziona nadzieja na zmiang swojej podiej zyciowej sytuacji oddaje si¢ za pieniadze
mezezyzng. No coz, ten stereotypowy obraz jest dzi$ takze obecny, wowczas mamy do czynienia
z prostytucja okre§lana mianem glodowej, znaczy sig, ze motywem jest gldwnie czynnik
ekonomiczny. Jednakowoz na réwni czgsto spotykamy si¢ z prostytucja aspiracyjnq, czy teZ
kulturowq. W pierwszym przypadku mamy do czynienia z sytuacja, gdy jednostka potrzebuje jakiego$
»zastrzyka finansowego” w celu kontynuowania studiéw, optacenia jakiego$ wyjazdu jezykowego,
czy nabycia niedostepnego z tytulu wysokiej ceny sprzetu, przedmiotu, rzeczy. Jest ona zwiazana
takze z nadzieja na wejscie do okreslonej sfery os6b majetnych, zamoznych, wptywowych. Po to, zeby
ustawi¢ si¢ w zyciu. Kulturowa jest ta, ktora wpisuje si¢ we wspolczesny styl eksponowania wlasnego
ciata, jako towaru, jako atutu i atrybutu jednoczesnie, ktory moze przysporzy¢ mi splendoru,
popularnosci, przyczynic si¢ do tego, ze stang si¢ kim$ znaczacym. Traktowanie ciata przedmiotowo
jest przekazem, ktory dociera do mtodego odbiorcy z kazdego zakamarka ich rzeczywistosci, stacji
muzycznych i tresci piosenek, modnych filméw i1 komiksow, kryptoprzekazow ale i czytelnych
sugestii ,,idz na cato$¢”, ,,daj sobie szansg”, ,,rob co chcesz”. W efekcie mtody odbiorca wie, ze aby
by¢ ,,dzezi, cool” musi daé¢ sobie spokdj z ,,jakimi§ tam zasadami i warto$ciami”’, powinien by¢ na
maksa wyluzowany, wchodzi¢ na rozmaite melanze, masowacé czas i nie przejmowac si¢ tym co
bedzie jutro. Tym bardziej, ze to jutro nie nastraja optymistycznie. Wsrod nastoletnich prostytutek
pojawiaja si¢ wobec tego takze te, ktore traktuja seks na sportowo, uznajac, ze po to jest si¢ mtodym,
zeby z tej mtodo$ci czerpa¢ zachlannymi gestami. Skoro i tak pierwszy raz ma si¢ za soba, czgsto
zupelnie bezwiednie, gdzie§ przypadkowo na imprezie, dyskotece, czy jakiej$ nie okreslonej
miejscowcee, to dlaczego nie wykorzystac tego komercyjnie. Racjonalizm? Do$¢ szczegdlny ale czgsty
w wydaniu mtodych ludzi.

Z dotychczasowych badan wynika, ze wchodzenie w zachowania ryzykowne seksualnie
z obszaru sprzedajnej mitosci, osadzone sa na totalnym zagubieniu dotychczasowych wartosci i/ lub
ich zakwestionowaniu. W $wiadomosci mlodego cztowieka dokonuje si¢ przetasowanie,
depozycjonowanie wartosci przekazywanych w drodze transmisji pokoleniowej z dwdoch powodow:

e 7 jednej strony dotychczasowi nadawcy tych przekazéw sami pogubili si¢ w $wiecie, ktory nas
otacza;

e 7 drugiej za§ owe wartosci mimo, ze uniwersalne, podawane sa w mentorskim tonie, stylu nie
znoszacym negocjowalnos$ci, wobec czego z natury rzeczy odrzucane sa nie ze wzgledu na ich
tre$¢ ale sposob ,,przymuszania do ich respektowania”.

Opisujac rozmaite typy prostytucji nieletnich, nie sposob jest pomina¢ prostytucje bedaca efektem
zadziwiajacego splotu okolicznosci, kiedy to chlopiec, gdyz watek ten dotyczy prostytucji
homoseksualnej chtopcow, poszukuje odpowiedzi dotyczacej wlasnej ksztattujacej si¢ tozsamosci
seksualnej i wpada w objecia osob, ktore na takie okazje tylko czekaja. Przywotam przypadek
14 letniego chlopca, z dobrego domu, oboje rodzice ustawieni zyciowo, maja prace, dom w normie.

Chtopak wygladem przypomina cherubinka, pukle blond wtoséw, dlugie rzgsy opadajace na chabrowe
oczeta, ,,cud- malina, prawie dziewczyna”. | to jest poczatek jego historii, z uwagi na swoj wyglad
w grupie rowiesnikow okrzyknigty szybko ,.ciota”, wycofuje si¢ z konfrontowania si¢ z chtopakami
i tak jest na straconej pozycji bo i cherlawy niebozyna wielce. Ale jak si¢ ma 14 lat, to trudno zy¢
w izolacja, jaka$ grupa jest do funkcjonowania potrzebna. Skoro chtopcy go odrzucili, zwrdcit si¢
do dziewczat, wsrdd ktorych czut si¢ dobrze, znajdywal z nimi wspolne tematy a to o modzie, a to
o makijazu, o muzyce, no i nie musiat si¢ bi¢ i udawadnia¢ swojej meskosci.

Niestety, nie przewidzial, ze tym samym dolat oliwy do ognia, ,,nie dosy¢, ze wyglad ma niewiesci
to jeszcze caly czas z babami si¢ zadaje”. Starajac si¢ znalez¢ odpowiedZ na pytania, ktdre coraz
mocniej go drgcza: ,,a moze ja rzeczywiscie jestem gejem”, poddaje probie rodzicow, ktorzy
na zaaranzowana rozmowe o gejach natychmiast sprawe zamkneli, zablokowali jakikolwiek dialog.
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Chtopak pozostaje z wiazka zapetlajacych si¢ komunikatow ze strony rowiesnikow, wlasnego ciata,
rodzicow, ale nadal nie wie- a wiedzie¢ MUSI juz- Kim jest?! Wchodzi na czaty- jak Panstwo
myslicie- jakie? Oczywiscie gejowskie, tam stara si¢ znalez¢ obiektywna odpowiedz dotyczaca
swojej tozsamosci. W efekcie zostaje uwiedziony, zgwalcony, z czasem staje si¢ cynicznym
»kurwiszonem” (przepraszam za slowa, jednak opisuje Panstwu to z czym mamy si¢ zmierzyc¢!).
Mamy tutaj okoliczno$¢ prostytucji, ktora jest efektem poszukiwania wilasnej tozsamosci
1 wpadnigcia w sidta 0sob szukajacych takich okazji. No i jeszcze inny typ prostytucja jako efekt
przymuszenia. Z zazenowaniem o tym mowig, ale zdarzyly si¢ nam przypadki dziewczat, ktore
byly / sa przyspasabiane do zawodu przez swoje matki i jako jedyne zarabiaja na potrzeby domu.
Poddane sa przemocy cielesnej, seksualnej przez domownikéw by potem ,,wypchna¢ je na ulice”.
Zataczajac kregiem badawczym rewiry Wroctawia, Jeleniej Gory, Lubinia innych miast
i miasteczek na Dolnym Slasku znajdziemy kazdorazowo przyklady takich zachowan. Jednym
z newralgicznych miejsc jest obszar pogranicza. Ma on swoja specyfike, podobnie jak prostytucja
we Wroctawiu. Wynika to z mozliwosci spotkania ,,dzianego klienta”, ztapania takiej ,,miejscowki,
ze nie ma niebezpieczenstwa, ze zaraz mnie paly namierza”’. Pogranicze to oferta nastawiona
na niemieckich klientdw, to takze obszar jakby nie bylo dotknigty szeregiem rozmaitych
wskaznikow marginalizacji, zapasci kulturowej, spotecznej, ekonomicznej. Ludzie sobie radza jak
moga a to na przemycie, a to na jumie, a to w seksbiznesie. W jednej ze wsi kurtyzany wykupity
placéwki przed chatami, w obej$ciach domostw. W ustuge wlicza si¢ miejsce, spokojne, bezpieczne
z zydelkiem przed domem, ale i mozliwo$¢ skorzystania z toalety, wypicia herbaty. Dla dzieci
stamta te kobiety, przypomng, ze zawodowe prostytutki, to Ciocia Krysia, czy Regina, ktora
czasami cukierka da, a jak Mama jest poza domem to i czasami pogada i zapyta co tam szkole.
A skoro te Panie dostarczaja do domu pieniadze, to w jaki sposdb zarabiaja nie jest naganne, wrecz
oceniane jako intratny interes, to i mozna z nich wzia¢ przyktad. Tak tez si¢ dzieje. Jeden z uczniéw
gimnazjum przygranicznego deklaruje Pani pedagog na pytanie skad ma pieniadze: ,,Bo zarabiam”
Pani pyta- ,,w jaki sposob?- Dupy daje, a bo to ja jeden?!”- odpowiada rezolutny malec. Szok,
trwoga, paraliz. Ale i realny §wiat, ktory z rzadka kiedy dociera do naszej §wiadomosci. Przyktadow
mogtbym mnozy¢, zapowiadam ukazanie si¢ drugiego tomu ksiazki o prostytucji nieletnich mojego
autorstwa, ktora dzigki pracy w Misji Dworcowej jest gotowa do publikacji*. Zapraszam Panistwa do
szerokiej koalicji ludzi dobrej woli, dla ktorych rozpoczynajace si¢ dzi§ dzialania stang sig
dowodem, ze mechanizmy kontroli spotecznej sa najefektywniejsze, ze wspolne zatroskanie si¢
o losy mtodych ludzi z pewnoscia przyczyni si¢ do wyeliminowania zaré6wno zlych pokus, jak
i ograniczy pole manewru tym dorostym- klientom, ktorzy jakby nie byto nakrgcaja tg spiralg.
Wszak gdyby nie bylo popytu, nie byto i podazy.

4 W latach 2001/2005 ukazata si¢ ksiazka ,,Mtodziez pogranicza- §winki, czyli o prostytucji nieletnich”,
kolejny tom prawdopodobnie pod tytutem ,,Mtodo$¢ w objgciach seksbiznesu” ukaze si¢ w styczniu —
lutym 2008 r.
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BoZena Lempa

Mtodziezowy Dom Kultury im. dr H. Jordana

w Siemianowicach Slaskich

choreograf Zespotow Tanecznych Kleks 1 Misz Masz

Czy taniec moze peklic funkcje profilaktyczne?

1. Profilaktyka — préba wyjasnienia pojgcia.

a) definicja,

b) wyjasnienie pojecia profilaktyka na podstawie wywiadu grupowego przeprowadzonego wsrdd
tancerek zespotow Misz Masz i Kleks.

2. Funkcje tanca.

3. Czyiw jaki sposob taniec moze petni¢ funkcje profilaktyczne?

4. Podsumowanie:

a) taniec ijego funkcje profilaktyczne,

b) prezentacja projektu tanecznego Posmakujmy ten czas.

Zespot Taneczny Misz Masz powstat pigtnascie lat temu w 1992 roku. Obecnie zespdt liczy
120 tancerek w pigciu grupach wiekowych. Choreografami Zespotu Tanecznego Misz Masz sa Bozena
Lempa i Justna Fit — Kempska. Co roku zespdl uczestniczy w licznych przegladach i festiwalach
tanecznych o zasiggu wojewodzkimi ogoélnopolskim, zdobywajac wyrdznienia i nagrody.

Etiuda taneczna Posmakujmy ten czas zostala przygotowana w zwiazku z wernisazem Asystenci
2006 w Galerii Sztuki Wspolczesnej Elektrownia, aby ozywi¢ czas zatrzymany w przestrzeni

nieczynnej juz elektrowni kopalni Saturn.
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!

PROGRAM ,,GOLDEN FIVE”

b

(,ZLOTA PIATKA”)

Program ,,Golden Five” jest produktem 3-letniego mig¢dzynarodowego projektu realizowanego
w ramach programu Comenius 2.1 (Patrz Projekt Golden Five) koordynowanego przez Uniwersytet
w Sewilli. Kraje uczestniczace w projekcie: Belgia, Hiszpania, Norwegia, Polska i Wiochy.

Autorzy Programu:

Dr Maria Jose’ Lera — Wydziat Psychologii Uniwersytetu w Sewilli (koordynator);
Elena Buccoliero —- PROMECO, Ferrara; Knud Jensen, Frode Josang — ,,Ramsvik Utadrettet
Virksomhet”, Stavanger; Joanna Szymanska — Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej, Warszawa; Joelle Timmermans — Le Suflee, Bruksela;

Adresaci Programu

Nauczyciele uczacy w szkotach II stopnia, (gimnazjach), zwtaszcza wychowawcy;
Docelowo uczniowie tych szkol, szczegdlnie z klas pierwszych

Cel ogélny:
Stworzenie modelu nauczania i wychowania wspomagajacego osiagnigcia szkolne i rozwoj osobisty
uczniow, zwilaszcza zagrozonych wykluczeniem

Cele szczegolowe:
Dostarczenie nauczycielowi narzedzi/umiejg¢tnosci radzenia sobie ze zrdznicowaniem
w klasie;
Wzmocnienie integracji klasy;
Poprawa klimatu klasy, co powinno przyczyni¢ si¢ do polepszenia frekwencji, budowania
wigzi ze szkotla, osiagania przez uczniow lepszych wynikow w nauce oraz w zakresie
umiejetnosci zyciowych, poprawy relacji interpersonalnych.

Obszary Programu

Na podstawie obszernej literatury przedmiotu, w tym wynikoéw badan dotyczacych potrzeb oraz
funkcjonowania wczesnych nastolatkéw w szkotach drugiego stopnia, wyodrgbniono pig¢ kluczowych
(,,Ztotych™) obszarow, ktére decyduja o motywacji uczniow do nauki, ich postawach wobec szkoty
i klimacie spotecznym:
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Obszar 1: Zarzadzanie klasa

Cele:

1. Tworzenie w klasie atmosfery sprzyjajacej koncentracji (skupieniu) i pracy.

2. Zwigkszanie motywacji uczniow do uczenia sig.

3. Ksztaltowanie pro-spolecznych postaw uczniéw i rozwijanie pozytywnego systemu wartosci
w klasie.

Obszar 2: Budowanie relacji

Cel:
Stworzenie pozytywnych i bezpiecznych relacji nauczyciel-uczen, opartych na wzajemnym szacunku
1 zaangazowaniu obydwu stron.

Obszar 3: Klimat spoleczny

Cele:
Stworzenie w klasie klimatu spotecznego zapewniajacego koncentracj¢ na nauce, motywacje,
pozytywne poczucie wlasnej wartosci oraz dobre relacje.

Obszar 4: Nauczanie zindywidualizowane

Cele:
Zwigkszenie edukacyjnych osiagni¢¢ uczniéw, rozbudzanie motywacji oraz budowanie poczucia
wlasnej wartosci.

Obszar S: Wspélpraca szkola — dom

Cele:
Kreowanie klimatu wspotpracy pomiedzy rodzicami i uczniami, aby zwigkszy¢ osiagnigcia uczniow
W nauce oraz ich spoleczne zaangazowanie w klasie.

Do kazdego obszaru przygotowano listg¢ kluczowych (,,ztotych”) zasad postgpowania nauczyciela,
ktore sa stopniowo wprowadzane w codziennej pracy w szkole. Sa to roznorodne gesty, komunikaty
stowne i proste dziatania, z ktorych wiele jest dobrze wszystkim znane. Efektywno$¢ programu nie
wynika z nadzwyczajno$ci samych zasad, lecz wiaze si¢ z celowym, systematycznym i rownoczesnym
stosowaniem kilkunastu dziatan w dluzszym okresie

Czas trwania programu — jeden semestr
Czas realizacji programu w klasie — 16 tygodni
Ewaluacja programu: Pretest-Posttest

Narzedzia ewaluacji:
Ankieta dla rodzicow;
Kwestionariusz dla nauczycieli;
Arkusz Ewaluacji Zachodzacego Procesu (dla nauczycieli);
Ankieta Ewaluacyjna (dla nauczycieli);
Ankieta Socjometryczna (dla uczniow);
Postawy Wobec Szkoly i Pracy w Szkole (dla u.);
Kwestionariusz Szkota i Ja (dla uczniow);
Skala (Samooceny) Rosenberga (dla uczniéw).
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Implementacja programu

Pierwszym krokiem realizacji jest spotkanie informacyjne wychowawcy z rodzicami. Po uzyskaniu
zgody rodzicoOw przeprowadza on badania ewaluacyjne (Pre-Test) wsérdd ucznidow swojej klasy
postugujac si¢ zestawem kwestionariuszy i ankiet. Nastgpnie stopniowo wprowadza wybrane ,,Ztote
zasady” do codziennej praktyki w szkole. W pierwszym tygodniu wdraza trzy zasady, w kazdym
nastepnym tygodniu dodatkowo kolejne trzy nowe. Pewnym ufatwieniem jest Arkusz Ewaluacji
Procesu zawierajacy przewidziang na kazdy tydzien list¢ zasad oraz skalg, na ktorej zaznacza sig
czestotliwos¢ ich stosowania. Poczatkowo wychowawca stosuje je wobec wybranej piatki uczniow,
aby nabra¢ wprawy i sprawdzi¢ efekty, a nastegpnie rozszerza na cala klasg. Z rodzicami wybranych
(,,ztotych™) uczniow przeprowadza wcze$niej wywiad i zawiera kontrakt. Proces wdrazania zasad
odbywa si¢ pod nadzorem i przy wsparciu instruktora/superwizora, co stanowi nowatorska propozycje
wprowadzona dla podniesienia efektywnosci programu. Réwnolegle, podczas lekcji wychowawczych,
nauczyciel podejmuje dzialania adresowane do catej klasy: integracyjne, wypracowanie zasad
dotyczacych zachowania oraz nauki itp. Scenariusze godzin wychowawczych otrzymuje gotowe lub
opracowuje wiasne korzystajac z pomocy instruktora. Po szesnastu tygodniach przeprowadza
ponowne badanie ewaluacyjne (Post-Test) postugujac si¢ tym samym zestawem narzedzi.
Przewidziano rowniez narzgdzia ewaluacji dla nauczycieli i rodzicow.

Wyniki ewaluacji programu

I. Wiyniki ilo$ciowe z pilotazowej realizacji (w dwudziestu dwoch klasach w pigciu krajach):

e I[stotna statystycznie pozytywna zmiana postaw uczniow wobec szkoty i nauki szkolnej;

e I[stotna statystycznie poprawa ocen z przedmiotdw nauczania, zwlaszcza u uczniow Srednich
i stabych.

e Istotna statystycznie zmiana (podniesienie) samooceny uczniow, zwlaszcza stabych
i wycofanych;

e Poprawa integracji klasy (pozytywna tendencja, wynik ponizej istotno$ci statystycznej —
zwigkszenie liczby wskazan w ankiecie socjometrycznej w Post-tescie; wskazywanie osob,
ktore wezesniej nie otrzymywaly pozytywnych wyboréw).

1L Wiyniki jako$ciowe (z pilotazowej realizacji w Polsce w czterech gimnazjach warszawskich)
1. Pozytywny wplyw programu w opiniach nauczycieli:

A. Na nich samych:
e Poznali wiele nowych metod pracy z klasa oraz zasad post¢gpowania pozwalajacych
budowac dobre relacje i sprawnie zarzadzac klasa;
e Lepiej poznali swoich uczniéw, bardziej ich polubili i bardziej interesuja sig
ich rozwojem;
Stali sig bardziej empatyczni,
Maja wigksze poczucie wptywu na uczniow;
Czuja, ze uczniowie bardziej im ufaja, lubia ich i traktuja jak autorytety;
Maja mniej probleméw z utrzymaniem dyscypliny podczas lekcji;
Czuja si¢ bardziej kompetentni, pewni siebie i mniej zestresowani,
Wigkszos¢ nauczycieli zdobyta zaufanie rodzicow i poprawita swoje relacje z nimi.
Wielu rodzicéw chce obecnie rozmawia¢ o problemach swoich dzieci i prosi o radg.
e Otrzymuja wyrazy uznania od kolegdéw i dyrektora
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B. Na Kklase:

e Wigksza integracja klasy i lepsze relacje rowiesnicze w klasach. Uczniowie lepiej sig
wzajemnie poznali i zaczgli wspolpracowac ze soba. W niektorych klasach zaczgli
dawac sobie imieninowe i urodzinowe zbiorowe prezenty, chodzi¢ razem do kina
lub gra¢ w pitke po lekcjach.;

o  Wigksza aktywno$¢ i motywacja uczniow;

e Mhniej zachowan agresywnych i konfliktow;

e Znacznie lepsza frekwencja, mniej przypadkdéw wagarow.

C. Na wybranych uczniow (,,Golden Students”):

e Uczniowie nadmiernie aktywni, pobudliwi i agresywnie wyciszyli si¢ i uspokoili.
Starajq si¢ kontrolowac¢ soje reakcje;

e Uczniowie wycofani i nie§miali stali si¢ bardziej otwarci i pewni siebie; poprawili
swoje relacje z klasa;

e Uczniowie najzdolniejsi z duzymi osiagni¢ciami w nauce nie poprawili w sposob
wyrazny swoich ocen, stali si¢ natomiast bardziej uspotecznieni. Niektorzy z nich
zaczgli organizowa¢ pomoc w nauce dla swoich stabszych kolegow;

e Najwigcej zmian zaobserwowano w grupie uczniow mato zdolnych, z duzymi
problemami w nauce i zaniedbanych wychowawczo. Znacznie wzrosta ich motywacja
do nauki i aktywnos¢, co przelozylo si¢ na poprawg ocen. Spadia liczba
nieprawidlowych zachowan i istotnie poprawita si¢ frekwencja na lekcjach.

Program uzyskat wysoka ocen¢ Komisji Europejskiej, ktora podjeta decyzje o sfinansowaniu
ewaluacji zewngtrznej. Prowadzi ja aktualnie Uniwersytet w Huelwie (Hiszpania).

Upowszechnianie programu

1. Uruchomiono migdzynarodowa strong¢ internetowa ,,Golden Five”: www.goldenS.org
Kliknigcie na flage otwiera stron¢ w wybranym jezyku.

Publikacje dotyczace programu opracowane w Polsce w trakcie trwania projektu:

J. Szymanska ,,Przekraczanie progow edukacyjnych przez uczniow”. Remedium nr 7-8, 2005 r.

J. Szymanska ,, Dyscyplina czy budowanie przyjaznego klimatu”. Remedium nr 10, 2005 r.

A. Borkowska, D. Macander ,, Budowanie relacji z uczniami w opiniach nauczycieli”. Remedium
nr 2-3, 2007 r.

J. Szymanska ,, Warunki skutecznosci szkolnej profilaktyki”. Remedium nr 8, 2007 r.

e J. Szymanska, D. Macander ,, Program Golden Five”. Remedium nr 10, 2007 r.

e o o !\)

3. Szkolenie instruktorow i realizatorow.

A. Realizatorzy

Realizatorem moze zosta¢ nauczyciel Gimnazjum pehliacy funkcje wychowawcy lub planujacy
objecie wychowawstwa klasy w nastgpnym roku szkolnym. Wymog ten jest istotny, poniewaz
wychowawcy dysponuja godzina wychowawcza umozliwiajaca realizacj¢ scenariuszy dziatan
przewidzianych w programie, czgsciej spotykaja si¢ z uczniami, co stwarza wiele okazji do stosowania
»zlotych” zasad, oraz organizuja spotkania z rodzicami. Jak wykazaly realizacje pilotazowe,
nauczyciele przedmiotow nie bedacy formalnymi wychowawcami maja duze trudnosci z wdrozeniem
wszystkich elementéw programu.

Kandydaci na realizatoréw uczestniczag w krotkim szesnastogodzinnym szkoleniu warsztatowym,
ktorego tematyka dotyczy obszaréw programu, zasad implementacji i narzedzi ewaluacji. Nastgpnie
wdrazaja program uczestniczac raz w tygodniu w spotkaniach superwizyjnych. Szkolenie i superwizje
prowadzi instruktor, ktory uzyskat uprawnienia od Centrum Metodycznego.
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B. Instruktorzy
Instruktorem moze zosta¢ psycholog lub pedagog, ktory spetnia nastgpujace warunki:

e Posiada udokumentowane i rzeczywiste kompetencje w zakresie komunikacji
interpersonalnej, procesow grupowych i rol, pracy z rodzicami, rozwigzywania trudnosci
wychowawczych.

e Posiada doswiadczenie w pracy warsztatowej z nauczycielami (doskonalenie nauczycieli).

Kandydat na instruktora:

e Uczestniczy w 30-godzinnym kursie doskonalacym prowadzonym przez treneréw z Centrum
Metodycznego.

e Przeprowadza szkolenie rady pedagogicznej, a nastgpnie 16-godzinny warsztat dla wybranej
grupy realizatoréw, odbywa 16 spotkan superwizyjnych z nauczycielami w trakcie realizacji
programu, sporzadza raport ewaluacyjny dla CMPPP.

e Uczestniczy w spotkaniach superwizyjnych z trenerami programu.

Po efektywnym wypelnieniu zobowigzan kandydat otrzymuje uprawnienia instruktora.
O przyznaniu uprawnien decyduje krajowy koordynator programu Golden Five.

C. Trenerzy
Programem ,,Golden Five” zarzadza i prowadzi szkolenia dla instruktorow Pracownia Profilaktyki
Centrum Metodycznego:

®  Joanna Szymanska (Krajowy koordynator), jszymanska@cmppp.edu.pl,
®  Anna Borkowska, aborkowska@cmppp.edu.pl,

"  Dorota Macander, dmacander@cmppp.edu.pl,

®  Jagna Niepokoélczycka-Gac, jniepokolczycka@cmppp.edu.pl.

We wrzesniu i pazdzierniku 2007 roku przeszkolono dwie grupy kandydatéw na instruktorow, tacznie
39 o0s6b, w tym 22 lideréw z terenu kraju i 17 psychologdéw i pedagogdéw szkolnych z dzielnicy
Warszawa-Praga Poludnie. Kandydaci w biezacym roku szkolnym bgda wdraza¢ program
w wybranych szkotach.
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Szymon Hejmanowski
Instytut Psychologii, UAM, Poznan

O wybranych zagrozeniach rozwoju wspolczesnej mlodziezy.
Formowanie tozsamosci w warunkach tadu demokratycznego,
wolnego rynku i spoleczenstwa informacyjnego

Plan wystgpienia w ramach III Forum Profilaktyki. Mlodziez w profilaktyce. Profilaktyka
dla mlodziezy.

1.

Badania socjologiczne Hanny Swidy-Ziemby (1999, 2000, 2005) dotyczaca wspdlczesnej

mtodziezy polskiej. Najistotniejsze ze wzgledu na temat wystapienia wnioski z badan

Brak doswiadczenia silnej wspodlnoty wewnatrz pokolenia i/lub grupy
rowiesniczej. Analizujac wypowiedzi wspotczesnych nastolatkow dotyczace ich generacji
wybitna badaczka §wiatopogladu i warto$ci mtodziezy, Hanna Swida-Ziemba (2005) dochodzi
w wniosku, ze przedstawiciele generacji tej nie spostrzegaja i nie przezywaja
samych siebie jako pokolenia, ze w niespotykanym stopniu z jakich§ przyczyn ta grupa
spoteczna nie wytwarza w obrazie wlasnej generacji czego$ na ksztalt pokoleniowego,
podmiotowego projektu ,,sposobu zycia”, ktory zwrocony bylby ku przysztosci i wigzalby si¢
z tworczym i nowatorskim zagospodarowaniem terazniejszo$ci w nowy sposob (Swida-
Ziemba, 2005, s. 32). Zdaniem autorki jedyny wspolny dla przedstawicieli
generacji mianownik, ktory dostrzegaja mtodzi ludzie, dotyczy
zewngtrznych, nie-podmiotowych warunkow, w ktorych przyszio im zy¢.
Jesli w ogdle mozna méwi¢ w opiniach miodych ludzi o pokoleniu, to jest ono
ukonstytuowane na ,,wspolnym losie, wyrazajacym si¢ w ,skazaniu” na Zzycie
w ponowoczesnej cywilizacji” (Swida-Ziemba, ibidem). Przy czym z jakich§ przyczyn
wspolny los zalezny od bycia zanurzonym w tym samym S$wiecie ,,nie staje si¢ spoiwem
taczacym miodych we wzajemnej solidarnosci i poczuciu wigzi” (Swida-Ziemba, ibidem).
Jednoczesnie w przypadku wspolczesnej mlodziezy grupy roéwiesnicze i kregi towarzyskie
nie staja si¢ przestrzenia formutowania wspdlnego $wiatopogladu i dzialania na rzecz
wyraznie okreslonych przez tozsamos¢ grupy wartosci.

Dwuwarstwowo$¢ doswiadczen egzystencjalnych 1 dwuwarstwowo$¢
struktury poznawczej. U wspolczesnej mlodziezy autorka wyrdznia dwie warstwy
do$wiadczen egzystencjalnych (Swida-Ziemba, op. cit., s. 37 — 38): 1) warstwe bardziej
uswiadomiong i cze$ciej werbalizowana, zwiazana z byciem zaabsorbowanym konkretnymi
jednostkowymi celami i problemami dnia codziennego; 2) warstwe¢ niepokoju, niedosytu
i nieusatysfakcjonowania z zanurzenia w cywilizacji wspotczesnej. Doswiadczenia sktadajace
si¢ na t¢ warstwe sa spostrzegana i artykutowana jedynie przez bardziej refleksyjna czgsc
mlodziezy, podczas gdy dla drugiej czeSci stanowia warstwg istnienia towarzyszaca, lecz nie
uswiadamiana. Artykulowane najczesciej przez bardziej refleksyjna mtodziez watki krytyczne
i nostalgiczne dotyczace wilasnego zycia to: powierzchownos¢ i krotkotrwalos¢ zwiazkow
kolezensko-przyjacielskich, inaczej niz to miato miejsce w generacjach rodzicow i dziadkow;
nadmierny codzienny pos$piech uniemozliwiajacy psychiczne skupienie i rozbudoweg zycia
wewngtrznego; brak mozliwosci zbudowania wspolnoty skoncentrowanej wokoét czytelnych
warto$ci, jak bylo to w przesztosci, gdy w wyobrazeniach mlodziezy istnialy czarno-biate
podzialy. Dwuwarstwowos$¢ struktury poznawczej, w obregbie ktorej codzienne
dos§wiadczenia jednostkowe nie przektadaja si¢ u mtodych ludzi
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na ksztalt §wiatopogladu ogdlnego. Dokonujac uogdlniajacych diagnoz zycia mtodzi
ludzie przenosza sie, jak pisze Hanna Swida-Ziemba, w inna warstwe struktury poznawczej,
powstata nie na bazie wlasnych codziennych doswiadczen lecz oparta o tresci plynace
ze srodkow masowego przekazu oraz obiegowych opinii dorostych. Cho¢ druga z warstw
struktury poznawczej — uogoélniona wizja $wiata — rzutuje na osobiste samopoczucie, to na co
dzien, w sytuacjach biezacych mlodziez jest zaabsorbowana tym, co znajduje si¢ blisko ,,ja”,
a wigc tresciami dotyczacymi ich jednostkowego zycia.
Mozna domniemywaé, ze sposdb zorganizowania $rodowiska spoteczno-kulturowego w jakis$
sposOb rzutuje na opisany powyzej stan, zatem warto postawi¢ pytana o to, jakie sa kulturowe
czynniki i mechanizmy lezace u podstaw owego zjawiska?, co w sposobie zorganizowania kultury
wspoélczesnej utrudnia lub uniemozliwia wytworzenie $wiadomosci pokoleniowej i grupowej?
Druga grupa pytan dotyczy kwestii, mozliwych rozwojowych konsekwencji opisanego przez
Swide-Ziembe stanu mentalnosci mtodziezy. Proba odpowiedzi na postawione pytania stanowié
bedzie przewodni watek mojego wystapienia.

2. Znaczace elementy $rodowiska spoleczno-kulturowego, rzutujace na rozwdj psychospoteczny

mtodziezy

o  Prefiguratywno-kofiguratywny sposob zorganizowania kultury

» Rozwoj technologii przekazu informacji i degradacja §rodowiska lokalnego

e Mechanizmy wolnorynkowe jako podstawowy regulator Zycia spolecznego i pragmatyzacja
swiadomosci spoteczne;j

o Pluralizm i urynkowienie w obrgbie wartosci — wielo$¢ ofert tozsamos$ciowych, strategii
zyciowych i norm postgpowania

o Przemiany w obrgbie kultury symbolicznej — technologie audiowizualne i dominacja kultury
obrazu

3. Psychologiczne konsekwencje tadu spoteczno-kulturowego dla procesu formowania tozsamosci

oraz funkcjonowania w dorostosci

« Formowanie tozsamos$ci psychospotecznej w ujeciu Erika H. Eriksona — eksperymentowanie
zrolami, moratorium psychospoteczne, wybory tozsamos$ci negatywnej, ideologiczna
polaryzacja, rola grupy rowiesniczej i znaczacych dorostych

« Integracja w obrgbie tozsamosci psychospotecznej jako podstawowe wyzwanie rozwojowe —
spojnos¢ w czasie i przestrzeni, §wiadomo$¢ wilasnych atrybutdéw, spoteczne rozpoznanie
i potwierdzenie

»  Wiernos$¢ i solidarno$¢ spoteczna jako efekty rozwoju oraz ich dalekosigzne konsekwencje —
gotowos¢ do odpowiedzialnych zobowiazan i pozostawania lojalnym obranym warto$ciom,
zakres spolecznego uczestnictwa i obszar znaczacego zaangazowania na rzecz innych ludzi
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Krzysztof Ostaszewski
Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

Mlodziez w profilaktyce zachowan ryzykownych

Mtodzi ludzie bardzo czgsto krytycznie odnosza si¢ do dziatan profilaktycznych. Krytyczne
opinie miodziezy punktuja niedostatki pracy profilaktycznej, na przyktad, zte przygotowanie
realizatoré6w, nudne przestarzale formy, moralizowanie, niedostosowanie tresci do potrzeb
nastolatkow itd. W pewnej mierze takie informacje zwrotne biora si¢ z naturalnego dla okresu
dojrzewania krytycyzmu wobec dorostych, ktérzy w dodatku usituja przestrzega¢ przez
podejmowaniem atrakcyjnych dla mtodych ludzi zachowan ryzykownych. Trudno tu spodziewac sig
entuzjazmu z ich strony. Jaka$ czg$¢ niezadowolenia moze wynika¢ jednak z niskiego poziomu
zaangazowania samej mlodziezy w programy profilaktyczne. W przewazajacej wigkszosci sa to
dzialania przeznaczone dla mlodych Iudzi i przewiduja dla nich co najwyzej role aktywnych
odbiorcow. Wielu specjalistow podkresla potrzebg angazowania mtodziezy w dziatania z zakresu
profilaktyki i promocji zdrowia.

Powierzanie zadan wychowawczych (i profilaktycznych) samej mlodziezy ma bardzo dluga
tradycj¢ w pedagogice spotecznej. Najbardziej znany jest chyba sposob angazowania mlodziezy
poprzez uzyskiwanie stopni i funkcji harcerskich. Harcerstwo przestaje, niestety, by¢ zgodne
z duchem naszych czasow. We wspotczesnych projektach, dziataniach i programach profilaktycznych
pojawiaja sig¢ liderzy mlodziezowi, mtodzi wolontariusze, streetworkerzy i partyworkerzy. W wielu
programach o charakterze edukacyjnym wykorzystuje si¢ metode projektu, ktora de facto oddaje
inicjatywe w rece samych mtodziezowych uczestnikow. To oni aktywnie zdobywaja wiedze, taka
do ktorej dotra, ktoéra ich zainteresuje 1 zmotywuje do wysitku. Pracujac w zespole czgsto sami ucza
si¢ umiejetnosci spotecznych i dobrego porozumiewania si¢ z innymi. Wreszcie sami czesto decyduja
w jaki sposob (w jakiej formie) zaprezentuja swoj projekt.

Wyktad bedzie proba uporzadkowania odpowiedzi na nast¢pujace pytania:

- jakie argumenty praktyczne i teoretyczne przemawiaja za przygotowywaniem i zatrudnianiem
mtodziezowych lideréw i wolontariuszy do dziatan profilaktycznych?

- jakie warunki pracy z liderami/wolontariuszami nalezy spetni¢, aby unikna¢ zagrozen zwiazanych
z nieodpowiedzialnym angazowaniem mtodziezy profilaktyke zachowan ryzykownych?

- jaka jest rola dorostych mentorow pracujacych z mlodziezowymi liderami lub wolontariuszami
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Maciej Gryzetko
Polskie Forum Edukacji Europejskiej

Badz aktywny! Prezentacja projektow realizowanych przez slaska mlodziez

Dziatamy od 1997 roku, gdy znudzeni monotonig oraz brakiem wyzwan dnia codziennego
postanowiliSmy stworzy¢ organizacj¢ pozarzadowa, ktora pozwolitaby nam robi¢ wigcej
dla lokalnej spotecznosci.

Stowarzyszenie przyj¢lo nazwe Polskie Forum Edukacji Europejskiej, swoja siedzibg znalazto
w Katowicach. Po 10 latach dziatania PFEE skupia ciagle mlodych, ambitnych i wrazliwych
spotecznie absolwentow szkot wyzszych, studentdw 1 uczniow szkot srednich regionu.

Od momentu powstania Stowarzyszenia zajeliSmy si¢ propagowaniem szeroko pojetej
edukacji europejskiej, przeciwdzialaniem bezrobociu oraz wspieraniem wszelkich ciekawych
inicjatyw mlodziezowych poprzez organizowanie konferencji, seminariow, szkolen, warsztatow oraz
wymian migdzynarodowych adresowanych gtownie do mtodych ludzi.

Najwigksza sita organizacji jest nacisk, jaki ktadziemy na ciagly samorozwéj przez
uczestnictwo w krajowych i migdzynarodowych szkoleniach oraz atmosfera podczas pracy i realizacji
projektow. Kadra trenerska PFEE zostata przeszkolona zarowno w zakresie ogdlnych metod i form
pracy zmlodzieza, jak rowniez kompleksowej tematyki integracji europejskiej. Trenerzy
Stowarzyszenia szczeg6lnie duzo czasu poswigcaja nowym autorskim programom, wedtug ktorych
realizowane sg cykliczne obozy dla mlodziezy szkot srednich: ,,Euroweek” (www.euroweek.pl).

Polskie Forum Edukacji Europejskiej moze poszczyci¢ sig¢ wieloma zrealizowanymi
projektami min. zajmujacymi si¢ animacja spoleczna (projekt DZIECIAKI — Akcja 3 Programu
MLODZIEZ w 2006 roku), animacja kulturalna (Festiwal Filméw Niezaleznych kilOFF), edukacja
pozaformalng (obozy dla mtodziezy EUROWEEK i inne projekty). Poza tymi projektami w ostatnich
3 latach PFEE zrealizowato: 8 projektow goszczacych EVS, 5 projektow lokalnych z udzialem domow
dziecka i swietlic §rodowiskowych (2 edycje projektu Dzieciaki, w tym ostatnia wspotfinansowana
przez Program MLODZIEZ, oraz 3 animowane place zabaw TAMGRAM na kapielisku Bugla),
atakze szereg projektow migdzynarodowych. W 2006 roku we wspolpracy z organizacjami
z Barcelony i innych krajow, zrealizowaliSmy projekt w ramach ktorego w Polsce zorganizowany byt
konkurs na inicjatywy lokalne KOP, Konkurs O Projekt i szkolenie dla twoércow zwycigskich
projektow.

Ponadto co roku czltonkowie i wolontariusze PFEE aktywnie uczestnicza w projektach
migdzynarodowych i szkoleniach (tylko w 2006 roku udziat w 6 projektach w Katowicach, Belgii,
Turcji, Hiszpanii i Wisle), a takze lokalnych imprezach NGO (Festiwal NGO w Radlinie, Targi
Wolontariatu w Mystowicach — OFF FESTIWAL, Festiwal Lokalnych Inicjatyw Spotecznych
w Rybniku, Piknik Trybuny Robotniczej w Chorzowie). Nalezy takze podkresli¢, iz PFEE jest
aktywna organizacja wysylajaca wolontariuszy na projekty EVS za granica.

W chwili obecnej nie planujemy spocza¢ na laurach. Najswiezsze pomysty czlonkow
stowarzyszenia to min.:

BIURO PODROZY, interaktywny projekt Polskiego Forum Edukacji Europejskiej, majacy na celu
popularyzacje w  spolecznosci lokalnej wuczestnictwa w  migdzynarodowych projektach
mtlodziezowych, a takze aktywizacj¢ mtodych ludzi do realizacji wiasnych projektow, przy aktywnym
wsparciu doswiadczonych liderow organizacji.

DEMOCARTE, projekt wymyslony i koordynowany przez Joanng Tomanek. Naczelng idea
DEMOCARTE jest zorganizowanie migdzynarodowej wymiany ktora ma dotyczy¢ demokracji
i sztuki. Wspolnym mianownikiem ma by¢ dialog i komunikacja, ktéra pozwoli uczestnikom naby¢
nowe umiejgtnosci. Wydarzenie to organizowane jest przez mtodych dla mlodych. W najblizsze
wakacje 25 oséb z réznych krajow spotka si¢ na 2 tygodnie, aby nieco zmieni¢ swoje spojrzenie
na $wiat.
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