Zastosowanie metafory
1) stowo
dla dzieci z deprywacjg emocjonalng

A

svmbolicznv sens

Basnh staje sie mostem tgczgcym fantazje z rzeczywistoscia.
Materiat basni zawiera w sobie czytelne archetypy, co daje bezpieczne
poruszanie sie w fikcji basni.

Jest tez w basni sfera tajemniczego sakrum-numinozum.

NUMINOZUM - SYMBOLICZNA SFERA SAKRALNA

Korzystajgc ze stowa (verbum) nie niszczymy wyobrazni dziecka przez
pokazywanie gotowych dookreslen plastycznych. Wyobraznia dziecka
pracuje wkasnym rytmem korzystajac z zasoboéw ikonicznych wczesniej
zgromadzonych. Stowo pobudza wyobraznie, gotowy obraz
niekoniecznie.

Wyobraznia, percepcja, pamie¢ mozna rozwija¢ czytajac dziecku,
opowiadajgc basnie. Stowo porzadkuje, nazywa dziecku swiat, wyjmuje
Z niebytu.



wyobraznia

percepcja

Basnie zawierajg w sobie archetypy, pokazujg uporzadkowany Swiat,
gdzie dobro zawsze tryumfuje.

LOGOS
nazywanie tego co juz jest

2) przedmiot

Zastosowanie przedmiotu przejsciowego (Winniccot 1974 r.) umozliwia:
» latwiejsze pracowanie z obrazem uczuc poprzez symbol
» latwiejsza jest dla dziecka ekspresja uczué

Techniki terapii basnig
1. podejscie naiwne i intuicyjne
2. psychodynamiczna interpretacja symboli i motywow basniowych
3. wykorzystanie basni jako rodzaju terapii zabawg
4. tworzenie basni

Uczucie osamotnienia jest konieczne, by sta¢ sie dorostym
- niemoznosc¢ stworzenia potaczenia pomiedzy wyrazami a uczuciem

PRZESTRZEN AKUSTYCZNA



- bohaterowie bajek - elementy jednej osoby

~Wiasne imie wypowiedziane czy odczytane, moze bowiem
podtrzymacé pozytywne nastawienie zwigzane z poczuciem osobistej
tozsamosci i integralnosci.”

Pisanie jako zapanowanie nad rzeczywistoscig
Dac przestrzen do ekspresji tego co jest gotowe do przybrania formy-

pomost za pomocg stéw.
Barbara Spierzak



