Grazyna Jasikowska Dziatania teatralne w placéwce opiekunczo-wychowawczej.

Moja przygoda z teatrem a wtasciwie z teatrzykiem kukietkowym zaczeta sie
dos¢ przypadkowo, z poczatkiem lat dziewiecdziesigtych. W domu dziecka
pracowatam juz kilka fadnych lat, kiedy do reki wpadfa mi ksigzeczka J. Brzechwy pt.
Bajki samograjki, ktora zainteresowata mnie i zaintrygowata. Luzno rzucone hasto: ,A
moze zrobimy teatrzyk?’- zostato przyjete z entuzjazmem.

Poniewaz znatam stabosci dzieci dotyczgce opanowywania emocji oraz uczenia
sie tekstu na pamiec, podjetam decyzje o utworzeniu teatrzyku kukietkowego. Ta
forma przedstawienia wydawata mi sie najbardziej odpowiednia dla moich przysztych
»<aktorow”. Bardzo szybko zauwazytam zalety tej formy teatralnej:

- posredni kontakt z widzem zapewniajgcy poczucie bezpieczenstwa,

- koncentrowanie sie na czynnos$ci aktora- lalkarza a nie na widowni,

- mozliwos¢ korzystania z zapisanego tekstu roli,

- doskonalenie koordynaciji stowno- ruchowej i koncentracji,

- rozwijanie wspotpracy i wspotdziatania w grupie,

- uczenie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie.

Do pracy zabraliSmy sie sumiennie i rzetelnie. Rozpisatam role dla poszczegdlnych
dzieci, ¢wiczytam z nimi dykcje i wymowe. Bardzo pomogta mi praca z magnetofonem
i dyktafonem. Styszac nagrany przez siebie tekst, dzieci zaczety zdawac sobie sprawe
z niedoskonatosci wiasnej wymowy. Dzieki temu chetniej zaczety wykonywaty
¢wiczenia fonetyczne i logopedyczne.

Nieco ktopotow mieliSmy z kukietkami. Nikt z nas nie wiedziat, jak je wykonac.
Wyijscie okazato sie proste. WykorzystaliSmy pacynki oraz glowy gumowych lalek, do
ktorych dorobiliSmy szmaciane tutowie i konnczyny a cato$¢ nadzialiSmy na dtugie kije.
Tak powstate kukietki stuzyty nam trzy lata.

Nie wyobrazatam sobie przedstawienia bez muzyki. Dzieki poszukiwaniom i
pomocy, najpierw mtodziezowego zespotu a potem nauczyciela ze szkoty muzycznej,
udato nam sie zdoby¢ dla naszych przedstawien oprawe muzyczna.

Przedstawienia z roku na rok stawaly sie lepsze. Zdobywalismy doswiadczenie,
uczyliSsmy sie na wiasnych btedach. Muzyka oraz piekne dekoracje wykonane przez
jednego z wychowawcow przyciggaty widzow, ktoérych byto coraz wiecej. Nasze
przedstawienia oglgdaty dzieci z pobliskich przedszkoli, domoéow dziecka oraz
uczniowie mitodszych klas szkoty podstawowej. Podczas kilkunastu przedstawien
organizowanych na naszej, ,placowkowej” swietlicy, spektakle obejrzato ponad 700
dzieci.

Ukoronowaniem naszej dziatalnosci byto wystawienie Czerwonego Kapturka na
deskach Teatru ,Dzieci Zagtebia” w Bedzinie podczas prezentacji tworczosci dzieci z
placowek opiekunczo-wychowawczych, ktérej bytam organizatorem z ramienia
Towarzystwa Rozwijania Aktywnosci Dzieci ,SZANSA” okregu katowickiego.

Co roku doskonalilismy nasz warsztat pracy. ZmieniliSmy kukietki na bardziej
profesjonalne wykonane dla nas przez wychowawce- naszego ,scenografa”.

kukietki pomystu Wojciecha Jasikowskiego



Konserwator zbudowat dla naszego teatrzyku przenos$ng, rozktadang scene.

Od tej pory mineto wiele lat. Nie sposob poming¢ faktu dalszych zmian, ktore
miaty miejsce w owym czasie. Zmieniat sie sktad wychowawcow, wychowankow,
zmianie ulegta takze nazwa placowki, ktdérg przemianowano na Zespdét Opiekunczo-
Wychowawczy nr 1. Placowka weszta w sktad Centrum Opiekunczo-Wychowawczego
Pomocy Dziecku i Rodzinie w Sosnowcu.

Nastgpity réwniez istotne zmiany w samej dziatalnosci teatralnej, ktére
wprowadzitam w celu wyeliminowania u dzieci, grajacych kilka sezondéw, nudnej
rutyny, zwigzanej z przygotowywaniem wytgcznie spektakli  kukietkowych.
Powtarzajace sie wcigz te same czynnos$ci staty sie z czasem zbyt nuzace a tym
samym mato atrakcyjne i nie dajgce juz takiej satysfakciji.

W ciggu minionych lat wystawiliSmy kilkanascie przedstawien kukietkowych
takich bajek jak: Kot w butach, Jas i Matgosia, Kopciuszek, czy O Bazyliszku” ktére
cieszyty sie duzym uznaniem wsrod matych i dorostych widzow.

Oczekiwania dzieci, ktére od dawna ,bawity sie, w teatr i tych, ktére dopiero
zaczynaty — zaczely sie zmieniaC. Praca z kukietkami stawata sie coraz mnigj
atrakcyjna, spowszedniata. Dzieci, obyte juz nieco z widownig, same chciaty zagrac¢
bajkowe role. Wcigz jednak obawiaty sie bezposredniego kontaktu z widzem.
Zaproponowatam im wiec inng forme przedstawien teatralnych — gre w maskach.

Tak nastepowata ewolucja naszego teatrzyku, ukierunkowana na coraz petniejsze
L=Ujawnianie sie” dzieci podczas wystawiania kolejnych bajek. Moi podopieczni przyjeli
ja zduzym entuzjazmem i zadowoleniem. Ich oczekiwanie zostato spetnione przy



jednoczesnym zachowaniu pewnego poczucia bezpieczenstwa. Kontakt wzrokowy z
widzem zostat ograniczony, zmniejszyta sie wiec trema a dzieci mogty skupi¢ sie na
swych rolach i grze aktorskiej. W ten sposéb zaczeliSmy przygotowywacC bajke O
trzech braciach i zywej wodzie wg. Ewy Szelburg -Zarebiny.

Poniewaz zdawatam sobie sprawe, jak trudno bytoby dzieciom przekazac tekst
majgc na twarzy maske, zaproponowatam im najpierw nagranie stuchowiska a potem
odegranie go na scenie z tzw. play backu.

Prace nad spektaklem podzieltam na |l etapy. W pierwszym etapie
skoncentrowatam sie na pracy nad tekstem, dykcjg dzieci a nastepnie na nagrywaniu
stuchowiska. W drugim etapie — na skoordynowaniu gry aktorskiej dzieci z nagranym
stuchowiskiem.

Byta to dluga i mozolna praca. Z kazdym dzieckiem pracowatam indywidualnie
w celu uzyskania jak najlepszej interpretacji jego roli. Do prob wykorzystywatam
dyktafon na ktory dzieci nagrywaty swoj tekst, po czym przestuchiwaty go i czesto
same stwierdzaty co i gdzie nalezy poprawi¢. Chetniej wtedy pracowaty nad
artykulacjg gtosek, wymowgq iintonacjg.. Proby staty sie wtedy ciekawsze, mniej
nuzace a przy tym wiele byto zabawy i uciechy. Kiedy grupa ,aktorow” byta juz
przygotowana, zaczeliSmy nagrywacC stuchowisko. Do wspotpracy po raz kolejny
zaprositam, zaprzyjaznionego z nami nauczyciela muzyki, ktéry wielokrotnie tworzyt
muzyke do naszych bajek. Tym razem oprocz oprawy muzycznej i akustycznej
umozliwit nam nagranie stuchowiska w swoim prywatnym mini studiu.

Wyjazdy na nagrania staly sie dla dzieci ogromng atrakcjg i przezyciem. Czuty
sie wyrdznione i dumne, ze robig cos, prawie tak, jak profesjonalisci. Wielokrotne
nagrywanie poszczegolnych rol na komputer, umozliwiato ,aktorom” poprawianie
btedéw wymowy i interpretacji, wreszcie na wybor najlepszych fragmentow. Selekcja i
zgrywanie catosci odbywato sie juz bez udziatu dzieci, ktére z niecierpliwoscig czekaty
na ostateczny ksztatt stuchowiska.

Do wspotpracy nad realizacjg kolejnej bajki witaczyli sie réwniez dwaj
wychowawcy z naszej placowki. Jeden z nich opracowywat muzyke do tekstéw
piosenek i uczyt dzieci ich wykonania. Drugi z wychowawcow jako juz niemal ,etatowy”
scenograf, przygotowat elementy dekoracyjne oraz wykonat wspaniate maski z masy
papierowej charakteryzujace dane postaci.

Kiedy przyszedt czas na Il etap pracy nad spektaklem, potgczenie ruchu z
nagranym tekstem byto najwazniejsze. Wymagato to od ,aktorow” ogromnej
koncentracji na tresci bajki, aby nie zgubi¢ sie podczas przedstawienia. Udato im sie to
znakomicie i bajka spodobata sie widzom.

Po kilku latach wrdocitam do tego stuchowiska z zupetnie nowymi
wychowankami. Pracowatam z nimi w podobny sposob aczkolwiek w tym przypadku
skupitam sie tylko na zsynchronizowaniu tekstu z ruchem. Bajke te wystawiliSmy
w placowce z okazji Dnia Matki i Tatki dla dzieci z przedszkola do ktérego uczeszczajg
nasi najmfodsi podopieczni oraz dla uczniow miodszych klas szkoty podstawowe;.
Wystgpilismy takze w Ognisku Pracy Pozaszkolnej w Sosnowcu, na Festynie
pt. ,.Szukam domu” w sosnowieckim Parku Sieleckim oraz w Klubie Kiepury z okazji
uroczystosci jubileuszowej MOPS-u.

Inng propozycja do zaprezentowania sie szerokiej publicznosci byta scenka
pt. Bliskie spotkania lll stopnia.



Projekt i wykonanie masek

Wojciech Jasikowski

W tym przypadku wykorzystatam wtasny pomyst na scenke, w ktérej dzieci kreowaty
role poprzez gest i ruch Scisle zwigzany z okreslong muzyka. Byta to odpowiednio
dobrane i zmontowane utwory laserowej muzyki Jeana Michela Jarra wprowadzajacej
nastrdj najpierw wesotej zabawy, potem chwil grozy, by wreszcie zakonczy¢ scenke
sympatycznym zakonczeniem, w ktorym dzieci zaproszone przez ,Ufoludkow” do
latajgcego spodka lecg na wycieczke w kosmos.

Réwniez i ten spektakl wymagat od ,aktoréw” duzej uwagi i skupienia. Dzieci
musiaty doktadnie pozna¢ muzyke i zapamietac jg, aby odpowiednio zgrac¢ z nig gest i
ruch wyrazajacy tres¢ przedstawianej scenki. Byto to zadanie jeszcze trudniejsze od
poprzedniego. Wymagato jeszcze wiekszego skupienia i koncentracji uwagi, ktorej nic
nie mogto rozproszyc, aby tres¢ przedstawienia byta czytelna, zwtaszcza dla matych
widzow. Duzg role odgrywaly tu specjalnie uszyte, zielone uniformy kosmitéw,
btyszczace hetmy =z antenkami oraz barwny, migajacy czerwonym sSwiattem
styropianowy statek kosmiczny.

| tym razem wspdlna praca przyniosta oczekiwane efekty: duze brawa,
zadowolenie i poczucie wartosci. Takze te scenke wystawialismy na deskach teatru
Dzieci Zagtebia w Bedzinie podczas kolejnej GAPY (Gietdy Amatorskich Pomystéw
Artystycznych) Wszyscy cieszyliSmy sie duzym sukcesem. Widowni podobat sie
latajgcy spodek i zabawne ,Ufoludki”

Bardzo waznym elementem mojego przedsiewziecia byta mozliwo$¢ prezentacii
przygotowanych spektakli. Oprocz wystepow w placowce dla zaproszonych gosci byty
wystepy w szkotach. Trzykrotnie mieliSmy okazje bra¢ udziat w Gieldzie Amatorskich
Pomystéw Artystycznych (GAPA), organizowanych przez Towarzystwo Rozwijania
Aktywnosci Dzieci "SZANSA" okregu Slaskiego w Bytomiu. Dzieci za kazdym mogty



pokazaC efekty swojej pracy szerokiej rzeszy publicznosci na scenie teatru
muzycznego w Bytomiu, Teatru ,,Dzieci Zagtebia” w Bedzinie oraz na scenie Klubu
»Kiepury w Sosnowcu. Dzis chetnie oglgdamy zdjecia, wspominamy i dzielg sie
wrazeniami z innymi dzieémi, ktére w ten sposdéb motywowane sg do udziatu w
kolejnych przedsiewzieciach teatralnych. Wazng role odgrywa rowniez organizowanie
wyj$¢ z dzie¢mi do profesjonalnego teatru w celu, nie tylko obejrzenia spektaklu ale
takze przezywania sztuki i zobaczenia gry aktorskiej.

Z doswiadczenia wiem, Zze przygotowanie w placowce jakiegokolwiek
przedstawienia o pewnej warto$ci artystycznej, wymaga wspotpracy wielu ludzi: dzieci
i dorostych. Na jego ostateczny ksztatt wptywa zwarta, wspierajgca sie wzajemnie
grupa sprzymierzencow dysponujgcych okreslonymi zdolnosciami i zapatem. Dobrze
jest jesli znajdzie sie w niej ktos ze zmystem plastycznym, rezyserskim i muzycznym.
Mozna wtedy podzieli¢ prace i skoncentrowac sie tylko na okreslonym zadaniu. Dzieci,
widzgc zaangazowanie dorostych, czuja, ze robig cos waznego i pomimo wielu spiec
i nieporozumien wracajg, by dokonczy¢ wspdélne dziefo. Od dawna praca w moim
zespole teatralnym jest swoistego rodzaju nobilitacjg i wyrdznieniem. Aby w nim
pracowac dzieci muszg wcigz doskonali¢ sie pod wzgledem osobowosciowym. Muszg
eliminowac¢ zte nawyki, opanowywacC nieakceptowane formy zachowan, cwiczyé
pozytywne formy kontaktu interpersonalnego, czasem muszg walczy¢ ze swojg
nieSmiatoscia. Che¢ grania i pokazania swojej mocnej strony jest jednak w wielu
przypadkach silniejsza.

Pracujgc z dzieémi o duzej rozpietosci wiekowej i o rdéznym poziomie
intelektualnym musiatam wyksztatci¢ w sobie umiejetnosc¢ kierowania tak réznorodng
grupa. Musiatam nauczy¢ sie obiektywnie ocenia¢ mozliwosci dziecka i tak dobieraé
role aby, z jednej strony dziecko udzwigneto jg a =z drugiej, zeby byto
usatysfakcjonowane i zadowolone z siebie.

Dzieki zamitowaniu do sztuki i teatru tacze elementy twoérczego dziatania
z programem Wychowania przez sztuke. Z radoscig obserwuje jak na moich oczach z
niesmiatych i zagubionych dzieciakow rozkwitajg ,mali aktorzy”, jak budujg swoje
poczucie wartosci, jak dgzg do sprostania moim wymaganiom, ktére rosng w miare
wlasnego doskonalenia sie w tym zakresie. Czesto to witasnie oni sg motorem
podejmowania przeze mnie kolejnych wyzwan. To oni dodajg mi sit do twérczego
dziatania.

Wychowanie przez teatr wymaga ciagtej inicjatywy ze strony wychowawcy lub
grupy wychowawcow. Wymaga bacznej obserwacji dzieci, odgadywania i spetniania
ich potrzeb, umiejetnosci zainteresowania i pobudzania ich fantazji. Wymaga takze
autentycznego zaangazowania sie, elastycznosci i konsekwencji dziatania a takze
umiejetnosci panowania nad grupa. Jest tg formg pracy, dzieki ktorej dzieci nie tylko
kompensujg rézne braki, ale ktéra pobudza ich do wspdlnego dziatania i doskonalenia
witasnych umiejetnosci. Podejmujac okreslone zadania, dzieci zaczynajg pracowac
nad sobg — rozwijajg sie. ,Zabawa w teatr” oprocz funkcji artystyczno -tworczej pemni
bardzo wazng funkcje wychowawcza.

e Rozbudza zainteresowania dzieci sztuka.
e Zapoznaje ich z réznymi formami teatralnym.



Zapoznaje ze sposobem powstawania spektakli.
Buduje wiezi w grupie.
Uczy tolerancji i cierpliwosci.
Rozwija poczucie przynaleznosci do grupy.
Uczy dyscypliny i odpowiedzialnosci.
Rozwija koordynacje stowno- ruchowg (teatrzyk kukietkowy).
Rozwija koordynacje stuchowo — ruchowg (scenka muzyczna).
Poprawia wymowe i dykcje.
Cwiczy koncentracje uwagi oraz pamiec.
Ksztattuje umiejetnosci wspotpracy i samokrytyki.
Doskonali umiejetnosci i zdolnosci aktorskie.
Pobudza samoakceptacje i poczucie wartosci.
Cwiczy odpornosci na stres.
Im diuzej realizuje ,wychowanie przez sztuke” tym wiekszg widze wartosc tej formy
pracy z dzie¢mi i mtodziezg i satysfakcje z niej ptyngaca dla obydwu stron.
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