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.Jest w moim Kraju zwyczaj, ze w dzien wigilijny
Przy wzejsciu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,
Ludzie gniazda wspélnego tamiq chleb biblijny,
Najtkliwsze przekazujac uczucia w tym chlebie”

Cyprian Kamil Norwid

Temat projektu :Wigilia na Slasku i w Europie.

Scenariusz imprezy dla rodzicéw.

CELE:
1. Umozliwienie poznania regionu jego kultury , ze szczegélnym

uwzglednieniem tradycji i zwyczajéw $wiatecznych.
. Wprowadzenie w zycie kulturalne wspélnoty ludzkie].
Umozliwianie zapoznania sie z tradycjami $wigtecznymi w
niektérych krajach europejskich.
Umocnienie wtasnej tozsamosci narodowej i regionalne.
Ksztattowanie poczucia europejskiej wspélnoty.
Nabywanie nowych umiejetnosci prezentacji.
Doskonalenie umiejetnosci wspétdziatania w grupie.
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Cele projektu sa zgodne z podstawa programowa.

Hasto w podstawie programowej: Lokalne i regionalne tradycje,
Swieta, obyczaje i zwyczaje.

Adresaci: Uczniowie szkoty podstawowej kl. I-VI, uczniowie
gimnazjum, rodzice, nauczyciele.

Miejsce realizacji: Szkota Podstawowa Nr2 z Oddziatami
Integracyjnymi w Woli.

Termin: Grudzien (okres $wiat Bozego Narodzenia)

Realizator projektu: Klasa VI i Klasy V- wspomagajace.




Organizacja projektu

Lp. | Zadanie Dziatania Termin Zrodha Odpowiedzialni | Forma Zataczniki Uwagi
szczegdtowe | realizacji materiaty
1. Przydziat klas do 1 tydzien Koordynator Klasa VI ,V wraz | Droga KL.VI podejmujq
poszczegdlnych wrzesnia projektu z wychowawcami | losowania dziatania
zadan sporzadza liste przygotowuijq
zadan do klas materiat
merytoryczny
projektu klasy V
przygotowujq
dekoracje
2. Wypracowanie 11, III tydzien Schemat Klasy VI i Projekt Na lekcji
projektu na wrzesnia projektu u wychowawcy wychowawczej
temat wigilii w koordynatora
poszczegdlnych
panstwach
3. Realizacja 1. Zebranie 1V tydzien Mapy, Uczniowie z I Notatki Zat.1 Notatki Wykonanie
projektu informacji o wrzesnia, I encyklopedie, grupy z wybranych notatki na
przygotowanego | danym tydzien Internet, panstw kolorowym
do realizacji panstwie(flaga pazdziernika leksykon bristolu
stolica ,ludnos¢,
potozenie
geograficzne0
2. Dzien wigilijny | pazdziernik ,Europejskie Uczniowie z Inscenizacja Zat.3 Uczniowie
w domu wigilijne grupy II, Przyktadowy przygotowujacy
poszczegdlnych stoty”, jezykowcy scenariusz rekwizyty ,stroje
mieszkancow Internet, ,polonisci wigilijny
panstw wywiady z
mieszkancami
3.Zaprezentowan | pazdziernik »Europejskie Uczniowie z Spiew, gra na | Zal2Teksty Grupa moze
ie koledy wigilijne stoty” | grupy III instrumencie koled z ksigzki | tylko zaspiewaé,
,hauczyciele ,Europejski moze dotaczy¢
jezykdw obcych wigilijne stoty” | krétka
Przepisy na inscenizacje
4.Wykonanie przygotowanie | ,Europejskie Uczniowie z Degustacja potrawy Goscie
wybranej przepisu wigilijne grupy IV potraw
potrawy pazdziernik, stoty”, ksigzki
wigilijnej wedtug | wykonanie Z przepisami
przygotowanego | potrawy kulinarnymi
przepisu podczas
imprezy
5.Wykonanie 1I tydzien Encyklopedie , | Uczniowie z Pisemne Zat.4 Uczniowie
kartki listopada Internet grupy V, zredagowanie | Przykladowe odczytujq
Swigtecznej i nauczyciele zyczen, kartka | zyczenia w Zyczenia
zredagowanie plastyki, $wigteczna w jezyku
zyczen polonisci dowolnej polskim,
formie gwarze,
francuskim
,niemieckim
6.Dekoracja bezposrednio Internet. Uczniowie z Staranne Uczniowie
stotu przed wywiady z grupy VI ustawienie wczesniej
impreza, II mieszkancami stotu i przygotowuja
ostatnie udekorowanie naczynia ,stroiki,
tygodnie
listopada
7.Prezentacja Okolice Swiat Poszczegdine Prezentacja z Klasy V
projektu na Bozego grupy z klasy VI inscenizacjq przygotowuja
imprezie Narodzenia $piewem ,, dekoracje sali.
prelekcja, klasy Vi dbajg o
degustacja, - zorganizowanie
konkurs stanowiska

prezentacyjnego




Jury:

-nauczyciele jezykow obcych
-dyrektor

-goscie

-rodzice (przedstawiciele)
-przedstawiciele Rady Uczniowskiej
-Z regionu

Zatacznik 1

Lista zadanh dla klas

Klasa V

1.Wykonanie 0zddb choinkowych.

2.Stroienie choinki.

3.Wykonywanie stroikow $wiatecznych.

4 Przygotowanoe wystawy kartek swigtecznych.
5.Zaprezentowanie zapiséw zyczeh $wigtecznych-ekspozycja.

Klasa VI

1.Tradycje i zwyczaje wigilijne
a) ha Slasku

b) w Anglii

c) we Francji

d) Niemcy

Projekt opracowaty : mgr Mirostawa Morkisz, mgr Agnieszka Wiosiak,
mgr Stanistawa Bialik, mgr Ewa Stankowska.

Zrédto:A. Jaworska, U. Ryguta, E. Wanot, S. Janosz, ..Europejskie
wigilijne stoty” -materiaty pomocnicze dla nauczycieli i ucznidw,
Pszczyna 2001



ZALACZNIK 1

INFORMACJE O SLASKU

I O PANSTWACH



WOJEWODZTWO SLASKIE

Powierzchnia: 12 300 km?. Wojewédztwo $laskie lezy w potudniowe
czesci Polski, graniczac od potudnia z Czechami i Stowacja, od
zachodu z wojewddztwem opolskim, od potnocy - tddzkim, a od
wschodu z $wietokrzyskim i matopolskim.

Ludnosé: 5 000 000
Stolica: KATOWICE
Wieksze miasta: Zabrze, Sosnhowiec, Bielsko- Biafa,

Podziat administracyjny: Slask podzielony jest na 17 powiatéw
ziemskich i 19 miast na prawach powiatu.

Uksztattowanie terenu: Potudniowa czes$é wojewddztwa to Beskidy, u
podndza Beskidow rozciaga sie pokryta lasami Kotlina Raciborska i
kotlina Oéwiecimska. Srodkowa cze$é i zachodnia to Wyzyna Slaska.
Na pétocy wojewédztwa znajduja sie rozlegte lasy Niziny Slaskie;.

Najwieksze zbiorniki: W wojewddztwie Slaskim ZnGJdUJq_ SIQ rzeki i
zbiorniki wodne stuzqgce rekreacji. Do N o e 4 = il
najwiekszych zbiornikéw nalezq zbiorniki na

rzece Sole: Zywieci, Miedzybrodzki , Czaniecki.




Wypada wiedziec, ze:

- Na terenie naszego wojewédztwa znajduje s

ie kilkadziesiat zamkdw i patacow. Pemnity one funkcje obronne,
reprezentacyjne.

- Slask to stynne oérodki kultu religijnego: Sanktuarium na Jasnhej
Gérze z obrazem Matki Bozej Czestochowskiej, Sanktuarium W
Piekarach Slaskich ( Duchowej stolicy Slaska) z obrazem Matki Bozej
Piekarskie.

- Z Slaska pochodza;

Wojciech Kilar- kompozytor
Kazimierz Kutz- rezyser

Jan Miodek- jezykoznawca
Zbigniew Religia - kardiochirurg
Jerzy Kukuczka- alpinista

- Jedyne w Polsce muzeum chleba znajduje sie na Slasku w
Radzionkowie.

-Pierwsza kopalnia wegla kamiennego powstata w Rudzie Slaskiej w
1751 roku.

- Gwarowe odpowiedniki na Slasku stopni pokrewiefstwa Babcia ,
Dziadek to STARKA, STARUSZEK.

- W Cieszynie znajduje sie Ko$ciottaski. Jest to koscidt protestancki
tzw. MATKA KOSCIOLOW. ( do s$rodka moze sie zmiesci¢ 5000
wiernych).



Wielkiej Brytani

WIELKA BRYTANIA

Zjednoczone Krélestwo Wielkiej Brytani i Irlandi Pétnocnej
UNITED KINGDOM OF GREATE BRITAIN
AND NORTH IRELAND

Powierzchnia: 2441 tys. km® kraj potozony na wyspach- Wielka Brytania,
pomocno wschodnia cze$¢ wyspy Irlandia, Szetlandy, Orkady, Hebrydy

Ludnosé: 57 959 000
Stolica: LONDYN
Wieksze miasta: Birmingham, Glasgow, Liverpool

Podziat administracyjny: Wielka Brytania sktada sie z czterech krain
geograficznych: Anglia, Walia, Szkocja, Irlandia Pétnocna

Jezyk urzedowy: angielski ( w Wali takze walijski)

Uksztattowanie terenu: potudniowo wschodnia czes$¢ kraju jest nizinna, w
pozostatej czesci stare masywy gérskie- 6. Kambryjskie, 6. Kaledonskie, 6.
Grampian, 6. Penninskie

Najwieksza rzeka: Tamiza, Tweed, Trent

Klimat: umiarkowany morski, na $wiecie znana jest mgta angielska

Kraj wysoko rozwiniety przemystowo, bardzo dobrze rozwinieta furystyka.

Ustrdj panstwowy: dziedziczna monarchia konstytucyjna



Gtowa panstwa jest Krélowa Elzbieta IT ( od 1952).

» g

Obecny premier: Tony Blair.

Wypada wiedzie¢, ze:

- Najbardziej znany zwyczaj angielski to TEATIME tzn. czas na herbate.
Wszyscy Anglicy  Anglicy godzinie 17%° przerywaja swoja prace, zasiadaja przy
stotach i w wytwornej zastawie wypijaja herbate.

- Charakterystyczne dla tego kraju jest lewostronny ruch na drogach. Jedynym
wyjatkiem jest ulica, przy ktérej znajduje sie hotel SAVOJ- tu jezdzi sie prawq,
strong jezdni.

- Do $wiat obchodzonych tylko w Wielkiej Brytani nalezy GUY FAWLKS DAY
SWIETO czyli $wieto fajerwerkéw. Obchodzone jest 5 listopada na pamiatka,
nieudanego zamachu na parlament.

- Anglicy to przewaznie protestanci lub katolicy. Z historii znane sq ciagte walki
miedzy tymi wyznaniami.

- Najpopularniejszy sport w Anglii to CRICKET.

- angielski football to SOCCER.

- Z Anglii przyszedt do nas zwyczaj ciagtego sktadania zyczenh swoim bliskim.
Angielskq tradycja jest zyczy¢ komus mitego dnia, mitego gotowania, mitego
weekendu.

Ciekawostki dworskie:

- Do dworskich tradycji nalezq obrzedy Wielkiego Czwartku. W tym dniu
katolicy obmywaja sobie nogi. Zamiast tego Krélowa rozdaje pieniadze biednym.
Ma dwie sakiewki: w jednej sa funty, a drugiej- monety, ktérych nie ma w obiegu
(o specjalnym nominale).

- Krélowa w ciagu roku przyjmuje tylko dwie wizyty gtow panstw
zaprzyjaznionych. Podczas bankietu ( kolacji) z krélowg nie rozmawia sie ha
tematy polityczne, najwazniejszy wtedy jest strdj krélowej i zony gtowy panstwa
odwiedzajacego Anglie. Krélowa podczas swojego panowania odwiedza dany kraj
tylko jeden raz. W Polsce Krélowa juz byta. Takze gtowa danego panstwa moze
oficjalnie odwiedzi¢ krélowq tylko jeden raz.



-W czasie wizyt gtéw panstw jest wyciagana specjalna zastawa z czaséw
wiktorianskich

- krélowa bardzo lubi polowania

- krélowa ma juz ponad 100 portretéw, byta malowana w krélewskich szatach i w
stroju wspotczesnym

W Angli wynaleziono:

- szkto powiekszajace w1250 roku - Roger Bacon

- pierwszy tfermos w 1872 roku - Jamek Dewar

- alfabet migowy w 1680 roku - szkocki nauczyciel George Dolgarno

- pierwsze metro na $wiecie w1863 roku w Londynie

- krzyzéwke w 1913 roku Artur Wynne

W Wielkiej Brytani dokonano pierwszej na $wiecie transfuzji krwi w 1666roku.
Przprowadzit ja. Richard Lower



NIEMCY

Republika Federalna Niemiec
BUNDESREPUBLIK DEUTCHLAND

Powierzchnia: 357 tys. km?

MORZE
POLNOCNE

Ludnos§é:80 980 800

Stolica: Berlin

Wieksze miasta: Hamburg,

o %
; : STUTTGART ;.
Monachium, Kolonia, Essen, Drezno 2

MONACHIUM

Podziat administracyjny: Niemcy to
16 krajéw zwiazkowych: Bawaria, Badania Wirtembergia, Hesja, Turyngia,
Saksonia, Brandenburgia, Meklemburgia, Saksonia - Anhalt, Dolna Saksonia,
Szlezwik - Holsztyn, Nadrenia - Palatynat, Nadrenia PN Westfalia, Saara

Jezyk urzedowy: niemiecki

Uksztattowanie terenu: Pétnocna czes¢ kraju to obszar nizinny. Czes¢ srodkowa
i potudniowa - pas wyzyn i starych gor z Sredniogorzem Niemieckim z
najwyzszym pasmem Schwarzwald. Na potudniu Wyzyna Szwabsko Bawarska
stanowiqaca przedgdrze Alp. Wzdtuz granicy z Szwajcaria i Austria Gory Alpy.

Najwieksze rzeki: Ren, Dunaj

Klimat: Umiarkowany ciepty
Kraj wysoko uprzemystowiony



Obecny Kanclerz: Gerard Schroeder

Wypada wiedzieé, ze:
- cechy narodowe Niemcéw to : porzadek, dyscyplina, solidnos¢ precyzja

- Najstynniejsze powiedzenie niemieckie - Ordnung muss sein ( porzadek musi
by¢)

- Od konica IT wojny $wiatowej do 1990 roku Niemcy podzielone byty na dwa
panstwa: Republike Federalng Niemiec (RFN) i Niemiecka Republike
Demokratyczng (NRD). W RFN istniata demokracja parlamentarna. NRD
rzadzone byto przez komunistow i $cisle wspétpracowato z blokiem wschodnim.
Zatamanie rezimu komunistycznego w 1989 doprowadzito do zjednoczenia
Niemiec

- Naréd wojowniczy- Inicjowali i prowadzili wiele wojen

- Stawni kompozytorzy niemieccy to Bach, Beethoven ( autor ., Ody do radosci”
hymnu uni europejskiej), Wagner

- Jakub i Wilhelm Grimm , autorzy znanych wszystkim matym dzieciom basni
byli narodowosci niemieckie;

- Drzewko bozonarodzeniowe pochodzi z Niemiec XVI wieku. Poczatkowo
wieszano na him tylko stodkos$ci réznego rodzaju, jako symbol dobrobytu

- Niemieckie miasto Hamburg ma najwiecej mostow w catej Europie
- Niemcy mieszkajacy na potudniu kraju to katolicy ( najwiecej katolikow jest w
Bawarii), na pétnocy mieszka wiekszos$¢ ewangelikéw. Wschodnia cze$¢ Niemiec

jest zamieszkiwana przez ateistéw. Sq to nowe landy z bytej NRD.

- Oktoberfest -Swieto piwa obchodzone co roku w Monachium na przetomie
wrzesnia i pazdziernika

- Niemcy powstaty z potaczenia dwoch pafistw NRD i RFN. W tym czasie inne
panstwa ( Rosja, Jugostawia, Czechostowacja) rozdzielity sie

W Niemczech wynaleziono:
Druk w XV wieku przez Johana Gutenberga

Niemcy styna z bardzo dobrych marek samochoddw i sprzetu AGD . Np. Grundig,
Simens, Samochody BMW, Volkswagen
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Podziat administracyjny: Francja dzieli sie na 96 departamentéw
Jezyk urzedowy: francuski

Uksztattowanie terenu: Francja to kraj o bardzo réznym krajobrazie. Na
pétnocy dominuja hiziny, na potudniu i wschodzie wyzyny i géry Wogezy, Jura,
Alpy , Pireneje.

Najwieksze rzeki: Loara, Sekwana, Rodan
Kraj wysoko rozwiniety. Jedna z poteg gospodarczych $wiata

Prezydent: Jaques Chirac

Wypada wiedzie¢, ze:

- We Francji znajduje sie europejski Disneyland. Ten
dzieciecy raj odwiedza dziennie blisko 35 tys. ludzi .
- Francuzi to przewaznie katolicy lub protestanci lub
muzutumanie

- 14 lipca obchodzone jest Swieto narodowe ( rocznica zburzenia Bastylii 1789)




- 2 lutego obchodzi sie dwa $wieta: Matki Boskiej Gromnicznej (La Chandeleur ou
"féte des chandelles"), $wieto religijne, oraz $wieto nalesnikéw (des crepes). 2
lutego wszyscy smaza nalesniki..., a zeby by¢ bogatym, nalezy podrzucié¢ nalesniki
na patelni, trzymajac ja jedna reka, a drugqg
reka podrzuci¢ monete.

T e

- Swieto mtodego wina BEAUJOLATS. Méwi
sie, ze Beaujolais o trzecia rzeka Lionu, po
Rodanie i Saonie. Po drugiej wo jnie
Swiatowej wino Beaujolais stato sie modne, a
Jjego ceny systematycznie rosty. Nastepnie
zostato wyparte przez Cote du Rhone. W1951
r., gdy zostat wydany dekret wprowadzajacy
sprzedaz mtodego wina hie wczesniej niz
poczawszy od 15 listopada, zrodzita sie
koncepcja Beaujolais nouveau. Od 1985 r.
zmieniono termin tej sprzedazy na trzeci czwartek listopada, by unikna¢ $wiat i
niedziel (w ktére handel jest zabroniony). W trzeci czwartek listopada, juz od
pétnocy, gdy dozwolona jest sprzedaz mtodego wina, ha catym Swiecie rézne
narody delektuja sie tym samym smakiem mtodego wina Le Beayjolais nouveav.
Okoto 60 milionéw butelek jest sprzedawanych na $wiecie, z czego potowa w
samej Francji. Le Beayjolais nouveau znane jest w Niemczech, w Stanach
Zjednoczonych, Szwajcarii, Japonii, Chinach i Kolumbii. W Polsce od kilku lat
francuskie restauracje zapraszaja na degustacje Le Beayjolais nouveau, czesto
potaczona

- niezalezne od Swieta pracy 1 maja obchodzi sie $wieto Konwalii. Rodziny
francuskie w tym dniu ofiaruja sobie konwalie, w ktére obfituja podmiejskie
lasy.

- Sposrad placéwek muzealnych szczegélng role odgrywa Luwr oraz Wersal.
Muzeum w Luwrze miesci sie w wielkim kompleksie budowli patacowych i nalezy do
najbogatszych na swiecie. Wersal to zespét patacowo ogrodowy, liczne fontanny,
kaskady, rzezby ogrodowe.



ZALACZNIK 2

EUROPEJSKIE I SLASKE ZWYCZAJE
BOZONARODZENIOWE



Polska—élqsk

Tradycie i zwyczaije $wiateczne

5lqzacy wierzq_, ze to co ztego dzieje sie w wigilie, bedzie sie w domach dziato
przez caty krok.

24 grudnia oczekiwano pierwszej gwiazdki, ktéra obwieszczata ze mozna
zasiadaé do stotu. Do sufitu podwieszano wierzchotek sosnicy tzw. podtazniczke
,ktdra miata chronié dom jego mieszkancow od ztych mocy. Wczesniej
przystrojono choinke, pod ktdra dzieci szukaly prezentéw. Na Gérnym Slasku w
pokoju, gdzie miata sie odbywaé wieczerza wigilijna roztrzasano stome- jako
symbol miejsca narodzin Jezusa ,a w rogach stawiano snopy zboza, ktdre miaty
da¢ urodzaj gospodarzowi. Pod obrus wktadano siano.

Typowym polskim zwyczajem jest dzielenie sie optatkiem- symbol ostatniej
wieczerzy, dzielenia sie Chrystusa z apostotami .Przed dzieleniem sie optatkiem w
rodzinach $laskich czyta sie fragment Pisma éwiqfego lub odmawia modlitwe.

Innym zwyczajem jest puste nakrycie na stole wigilijnym przeznaczone dla
wedrowca, gtodnego, samotnego. Przypomina ono o zmartych cztonkach rodziny.
Ma to by¢ tez miejsce dla samego Boga.

Nie wolho wstawa¢ od stotu, bo nie doczeka sie drugiej wigilii. Nie mozna byto
niczego pozyczaé, wynosié, bo mozna wynie$¢ zdrowie i rados$é. Wierzy sie, ze
zwierzeta domowe mowiq ludzkim gtosem wtasnie w noc wigilijna, Z nimi
domownicy tez dzielili sie optatkiem i resztkami jedzenia. Np. krowa dawano
masto, chleb, midd by dawaty duzo mleka; a kurom groch aby urosty jajka.

Po kolacji dziewczeta wychodzity przed dom i wotaty, z ktérej strony echo
odpowiedziato, z tej strony przyjdzie maz. Wrdzono takze z zdZbta siana, ktdre
dziewczyna wyciagata z pod obrusa.

éwiq‘reczne potrawy

Do tradycyjnych potraw $wiatecznych naleza;
e moczka ( stodki sos bakaliowy gotowany na z piernika i ciemnego piwa)
e makowki
e ryby pieczone
e kapusta z grzybami
o pieczki- kompot z suszonych owocow
e pierniki z lukrem
e siemieniotka (wywar z konopi) spozywany z tatarka, czyli kasza gryczana

Makowki - przepis




mak zmielony

mleko

bakalie :rodzynki. orzechy, migdaty

masto

strucla

Zmieli¢ mak. Ugotowaé mleko z mastem, dodaé¢ mak , dalej gotujac mieszac.
Wsypaé sparzone rodzynki . Wymieszaé Na przemian uktada¢ w misce, pokrojong
strucle, zalaé wywarem z makiem, posypa¢ orzechami i migdatami, nastepnaq,
warstwa tak samo i kolejna rowniez. Mozna takze doda¢ suszone siwki lub
ananasy z puszki.

Bdg sie rodzi -koleda

Bdg sie rodzi, moc truchleje,
Pan niebioséw obnazony!

Ogieh krzepnie blask ciemnieje:
Ma granice Nieskonczony!
Wzgardzony okryty chwatq,
Smiertelny Krél nad wiekami.

A Stowo Ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

€6z, masz niebo, nad ziemiany?
Bdg porzucit szczescie swoje.
Wszedt miedzy lud ukochany
Dzielac z nim trudy i znoje:
Niemato cierpiat, niemato,
Zedmy byli winni sami.

A Stowo Ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami



Anglia

Tradycie i zwyczaje $wiateczne

Dla Anglikéw uroczystym momentem Swigtecznym jest obiad, ktéry spozywa
sie 25 grudnia.

Waznq tradycjq jest otwieranie tzw. crackers czyli matych papierowych
rulonikow ktérych znajduja sie zarty lub zabawki. Ten zwyczaj Anglicy
zaczerpneli z Chin(od XIX wieku).

Z 24na25 grudnia do kazdego domu musi zawitaé Swiety Mikotaj, ktdry
przynosi dzieciom prezenty. Wktada je do skarpet zawieszonych na kominkach.
Wchodzi przez komin.

W Anglii domy i wszystkie pomieszczenia sq przystrojone bluszczem,
ostrokrzewem i jemiota, Podobno te rosliny majq magiczng moc: odstraszajq
czarownice i zte duchy, czuwaja nad bezpieczefnstwem podrézy; majq tez
witasciwosci lecznicze. Kazdy kto bedzie stat pod zawieszong, dostanie catusa.

W wieczor Bozego Narodzenia w kominku spala sie tzw. yule log, czyli polano,
ktdre przygotowuje sie rok wczesniej by drewno byto kruche. Anglicy wierzq ze
jesli spali sie ono w catosci to najblizszy rok bedzie dla nich pomysiny.

Do tradycji Swiatecznych w Anglii nalezq takze:
1.Choinka ktéra znajduje sie w centralnym miejscu w domu. Wokét niej zbiera sie
cata rodzina i $piewa koledy. Anglicy dostaja od Norwegow w prezencie ogromna,
choinke ktéra stoi na Trafalgar Square w Londynie.
2.Wystawianie jasetek.
3.Pantomima-26 grudnia.

4. 26 grudnia zbiera sie do pudetek pieniadze dla ubogich lub daje sie pieniadze
dostawca lub sprzedawcom. Wktada sie je do drewnianego pudetka. Jest to tzw.
Boxing Day.

5.5piewanie koled.

5wiq‘reczne potrawy

Do tradycyjnych potraw $wiatecznych nalezg;

e pieczony indyk

e smazone ziemniaki tzw. roast potatoes

e brukselka i marchewki

e Christmas pudding-ciasto podawane na ciepto z sosem brandy

o stodkie ciasteczka suszonych owocow i przypraw

e orzechy, rodzynki, wino imbirowe, kawa z cynamonem(podawano pod koniec
positku}

e Christmas cake



Christmas cake -przepis

300g masta

1 tyzeczka syropu z melasy

5 jajek

2 tyzeczki brandy

340 g rodzynek

potarta skdrka z 2 cytryn

150 g posiekanych migdatow

150 g kandyzowane| skorki pomaranczowe
150 g posiekanych wisni

lukier

Masto, melase i cukier nalezy ubi¢ tak, aby miaty konsystencje gtadkiego
kremu. W osobnym naczyniu jajka i brandy. Dodawaé powoli do mieszaniny
masta i cukru. Nastepnie nalezy wymieszaé owoce i przyprawy i dodaé je do
mieszaniny razem z odrobina maki. Mase nalezy umiesci¢ w nattuszczonej
formie. Piec przez okoto 1,5 godziny. Po wystygnieciu ciasto nalezy wyjaé z
formy i natozy¢ lukier. Najlepiej przygotowaé ciasto na kilka tygodni przed
pieczeniem i przechowywal je w chtodnym miejscu.

Silent Night-koled

Silent night, holy night

All is calm, all is bright

Round your virgin, Mother and Child
Holy infant so tender and mild
Sleep in heavenly peace

Sleep in heavenly peace.

Silent night, holy night
Shepherds quake at the sight
Glories stream for Heaven afar
Heavenly hosts sing "Alleluia”
Christ the Savior is born
Christ the Savior is born.

Silent night, holy night

Son of God, loves pure light
Radiant beams from Thy holy face
With the dawn of redeeming grace



Jesus Lord at Thy birth
Jesus Lord at Thy birth



Francja

Tradycie i zwyczaje $wiateczne

24 grudnia to dzien, gdy wszystko jest juz zakonczone .Stoi choinka (zwykle
sztuczna );a obok ztobek ,prezenty sq przygotowane. Domy sa przystrojone
girlandami i $wiatetkami. Prawie w kazdym znajduje sie kominek, na ktorym
zawieszone sq skarpety na prezenty.

Wieczorem cata rodzina zasiada do kolacji wigilijnej, przedtem udaje sie na
pasterke ( o godzinie 21:00lub 22:00).Po kolacji Francuzi stuchaja koled, stuchaja
muzyki, $piewaja pieéni bozonarodzeniowe. Swiety Mikotaj rozdaje prezenty ale
dzieci zwykle znajdujq je dopiero rano25 grudnia. Szukaja upominkéw pod
choinka lub koto kominka, gdzie wczesniej zostawiajq buty wierzac, ze Mikotaj
wtasnie w nich przychodzi do domu.

Dawniej podczas Bozego Narodzenia palono w kominkach dla upamietnienia
Swiat ktére juz minety i tych, ktére maja nadejs¢. Palenie miato tez symbolizowaé
pamiec o tych, ktérzy zmarli. Obecnie ta tradycja zanika. Francuzi jedzq ciasto
czekoladowe ,Buche de Noel".

P4

Swiagteczne potrawy

Do tradycyjnych potraw $wiatecznych naleza;
e indyk nadziewany kasztanami(podstawowe danie wigilijne)
e ostrygi foso$ wedzony langusty i krewetki
e watroba gesia z tostami(podstawowe danie wigilijne)
e pieczen z udzca owcy lub jagniecia
e rozne gatunki sera
e safatki
e wino czerwone i biate, szampan

Dinde de Noel- przepis

1 indyczka o wadze ok. 3,5 kg
50 g masta

sol, pieprz

Farsz:

1 puszka kasztanéw

100g wieprzowiny

100 g cieleciny

100 g stoniny

watrdbka z indyczki

1 jajko



50 g butki bez skérki
2 cebule

25 g koniaku

sol, pieprz

Zmieli¢ mieso, stonine i cebule. Wymiesza¢ z jajkiem, rozdrobniong butka, sola,
pieprzem, koniakiem i rozgniecionymi widelcem kasztanami. umy¢ indyczke,
nadzia¢ niezbyt mocno farszem zaszy¢ biatq bawetiana nicia, Posmarowaé mastem
oprészy¢ solqg pieprzem. Wysmarowaé ttuszczem odpowiedniej wielkosci naczynie
wozyé w nim na boku indyczke. Wstawié do Srednio nagrzanego piekarnika .Piec 1
godzine na kazdym boku, a nastepnie 30 minut na grzbiecie. Podaé na ogrzanym
potmisku.

Douce nuit, sainte nuit- koleda

Douce nuit, sainte nuit

Dans les cieux, i astre luit

Le mystere annonce s accomplit
Cet Enfant sur la paille endormi
Cest | amour infini

Cest | amour infini

Doux Enfant, Saint Agneau

An il est grand, qu il est beau
Entendez resonner les pipeaux
Vers son saint berceau

Vers son saint berceau.



Niemcy

Tradycie i zwyczaje $wiateczne

Przygotowania do $wiqt trwajq przez caly okres adwentu. Domy sq
udekorowane $wiatetkami. Choinke kupuje sie dzien przed wigilia, a stroi sie 24
grudnia. Pod drzewkiem stawia sie szopke i prezenty. Nastepnie Niemcy w gronie
rodzinnym spozywajq uroczysta kolacje. Uczestniczq tez w pasterce ,ktéra
odbywa sie miedzy godzing 18 a 24.

éwiq‘reczne potrawy

Do tradycyjnych potraw $wiatecznych naleza;
e pieczona ges$ z czerwona lub biatq kapusta
e ciasto drozdzowe z kawatkami migdatéw i suszonych owocow posypane
cukrem pudrem ( tzw. Christtstollen)
e ciasteczka z lukrem
e domki z piernika

Christstollen-przepis

1kg maki

126 g drozdzy

# | chtodnego mleka

1 tyzka cukru

500g rozpuszczonego masta
175 g cukru

1 paczka cukru waniliowego

Z tych produktow nalezy sporzadzi¢ ciasto drozdzowe. Ciasto odstawic¢ w cieple
miejsce i zostawi¢ do wyrosniecia.

300g rodzynek

100 g skérki pomaranczowej( Orangeat)

100 g Sukkade

W/w sktadniki dodaé do ciasta i zaghie$é. Nastepnie dodaé pokrojone
migdaty(250g) szczypte soli oraz kardamonu, zmielone gozdziki gatke
muszkatotowa i cynamon lub przyprawe do piernikéw. Ciasto dobrze zagnies¢ i
odstawi¢ na godzine. Ciasto rozwatkowal tak, aby powstat prostokat i zagnies¢ z
dwéch stron do $rodka .Uformowane ciasto powinno przypomina¢ bochenek
chleba. Piec w dobrze nagrzanym piekarniku w temperaturze 175-190 stopni
przez okoto 80 minut. Zaraz po wyciagnieciu z piekarnika posmarowac



rozpuszczonym mastem (125 g )i posypaé cukrem pudrem(125 g).Zawinaé w folie
aluminiowa i czekaé, gdyz najlepiej smakuje po 14 dniach.

Stille Nacht, heilige Nacht- koleda

Stille Nacht, heilige Nacht
Alles schlaft, einsam wacht
Nur das traute hochhailige Paar
Hol der Knabe im lockigen Haar
Schlaft in himmlischer Ruh
Schlaf in himmlischer Ruh



ZALACZNIK 3

PRZYKtADOWY SCENARIUSZ WIGILIJNY



Scenariusz wigilii

T - ojciec rodziny
M - matka rodziny
Dz - dziadek

B - babcia

C - cérka

S syn

T: Obwiqgzatem drzewa wigilijnym snopem, zeby nie uschnety i lepiej rodzity Ty,
matko, jak tam jestes daleko z robotq?
M: Juz, juz..Zosiu, zamiel jeszcze szybko izbe, tylko pamietaj, zeby zamiataé od
okna w strone drzwi, zeby nieszczeécia z domu przegonié.
( C. zamiata w fartuchu, potem $ciaga fartuch )
Dz: Czy my zdazymy przed pierwszq gwiazdka?
(Wszyscy podaja sobie reke. S. ciagnie C.za warkocz)
M: Uwazaj, kto oberwie od ojca w wigilie, ten bedzie caty rok obrywat!
B: Czy siano jest pod obrusem?
C: Tak babciu.
B:A po co to siano, wiesz moja wnuczko?
C: Wiem babciu. Przyniesie nam pomys$Iino$é w Nowym Roku.
B: Tak, tak... ale tez przypomina ze..,
C: Ze Jezus narodzit sie na sianku, babciu...
Dz: Czy my zdazymy... A dodatkowe nakrycie?!?! Zapomnieliscie o dodatkowym
nakryciul
S: Alez skad dziadku, jest juz na stole. Jest tez i chleb i pieniadze pod choinka,
Zeby nam ich nigdy nie zabrakto,
M: O, przyszta kartka $wigteczna od cioci Jadzi. Zosiu przeczytaj prosze.
(C. czyta)
Dz: Jest pierwsza gwiazdka. A tu jeszcze nic nie gotowe...
M: Gotowe tato gotowe. Chodz do stotu.
Dz: Synu, Ty$ jest teraz gtowa rodziny.(Podaje Pismo Swiete)
T: Swiatto Chrystusa ( zapala $wiece )
Wszyscy: Bogu hiech bedq dzieki.
( T. czyta)
T: Oto Stowo Boze.
Wszyscy: Bogu niech beda dzieki.
T: Pomddimy sie jeszcze za naszych bliskich, ktérzy nie doczekali tej wigilii.
Wieczne odpoczywanie...( razem)
M: Podzielmy sie terasz optatkiem, zeby zawsze panowata u nas zgoda i jednos¢.
(Dzielq sie optatkiem, Sciskaja, siadaja)



B: Czy wy wiecie moje dzieci, czego symbolem jest chleb?
S: Dobrobytu i poczatku zycia.
M: wypieki z maki tez maja swoja symbolike.
C: Tak mamo, zapewniaja pomy$ino$é w Nowym Roku.
Dz: A ryby?
S: Przypominaja o chrzcie, zmartwychwstaniu i niemiertelnosci.
T: Sq tez symbolem ptodnosci tak jak mak.(Mama spoglada na tate.)
B: To wigilijna kapusta sprawia. Ze po zimie przyroda budzi sie do zycia.
M: groch jest wazny, bo chroni przed chorobami, i jabtko-dobre na gardto,
orzechy na zeby.
Dz: Grzybow tez zabraknaé nie moze na wigilijnym stole. To dzieki nim mamy
kontakt ze $wiatem zmartych... OJ WY mtodzi, nie znacie symboliki potraw
wigilijnych.
C: Alez znamy dziadku, co roku nam o tym opowiadasz...
S: O! Nie wytaczylismy swiatta w kuchni.(Chce wstac)
B: Ani sie waz! Nie wolno odej$¢ od stotu wigilijnego, to grozi nieszczesciem a
nawet $miercia,
T: Czy wszyscy , po catodniowym poscie najedli sie do syta? Skosztowaliscie
wszystkich 12 potraw? No to powstanmy i podziekujmy. Chwata Tobie..
Wszyscy: CzesC i dzieki za positek z twojej reki.
S. i C.: Dziecigtko przyniosto prezentylll
M: Byliscie widocznie grzeczni. A teraz, zeby nam czas dom pasterki szybko
zleciat, pospiewajmy koledy.
( épiew)
Dz: Ide do obory daé bydhu opfatek...
S: Dziadku ja z Toba, chce ustyszeé zwierzeta méwiace ludzkim gtosem.
Dz ChodzZ Heniu, ale wiesz, ze tylko ten je ustyszy, kto nie zgrzeszyt.
M: Zbierajmy sie na pasterke. Wiadomo, ze kto pierwszy przyjdzie ten tez
pierwszy w pracach gospodarskich mi plony ma najlepsze.
T 5pieszmy wiec...



ZALACZNIK 4

PRZYKLADOWE ZYCZENIA



Zyczenia z okazji Swiat Bozego Narodzenia.

JEZYK SLASKT (gwarowy)

Na te Godni Swiynta

Zyczymy Wom szczynhécio,
Zdrowio i zebyscie sie dobrze mieli
Jak w niebie Swiynci Anieli

JEZYK FRANCUSKI

Permettez - moi de vous | approche

De | annee nouvelle,

Mes meilleurs voeux et souhaits pour vous
Et les votres

JEZYK ANGIELSKI

Wishing you all
the Wonders

Of the
Holiday Yeason

JEZYK NIEMIECKI

Frohliche Welhnachten
Und ein gluckliches
Neues Jahr
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