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Wstep

Odkad istnieje ludzko$¢ — istnieje 1 zabawa. Zrodzita si¢ z naturalnych

potrzeb zyciowych cztowieka, z jego wrodzonego zasobu energii, chgci oddania
swych uczu¢ 1 stanow psychicznych. Zabawa byta zwykte, nasladowaniem
przede wszystkim jaki§ waznych wydarzen zwyczajowych badz tez
historycznych np. pracy na roli, polowania, walki itp. stopniowo stawala si¢ ona
podstawa najstarszych obrzedow; wymagata ustalonego rytuatu; symbolicznych
gestow, magicznych formul, okreslonych tekstow stownych i melodycznych. Z
tych z kolei przez wieki cale przekazywanych formul zrodzily si¢ z czasem
zabawy 1 gry ludowe.
Z biegiem czasu zabawy 1 gry ludowe zroznicowaly si¢ w sposob
charakterystyczny dla danego srodowiska narodowego, geograficznego i
regionalnego. Warto zaznaczy¢, iz niegdy$ w zabawie ludowej brali udziat
wszyscy mieszkancy wsi — zardwno dorosli, mtodziez jaki 1 dzieci. z czasem
jednak zabawa stala si¢ przede wszystkim udzialem dzieci.

W dawnych dziecigcych zabawach ludowych odnalez¢ mozna
elementy starych obrzedow 1 zwyczajow albowiem dzieci najcze$ciej
nasladowaty w nich zajScia dorostych. Stad wzigty si¢ zabawy:,,Bawimy si¢ w
konopki”, ,,Mato nas, malo nas do pieczenia chleba”, ,,Sieje baba mak” 1 wiele
innych. Pozostalosci dawnych formulek i tekstoéw, maski, ubiory, gesty i
najstarsze melodie wystepowaly zwlaszcza w zabawach charakterystycznych dla
danego regionu. I tak np. popularne w catej Polsce zabawy:,,Ojciec Wirgiliusz”,
»Konopie” czy ,. Jaworowi ludzie” w roznych regionach maja roézniace si¢ od
siebie wersje melodyczne i ludowe.

Pod koniec XIX wieku korowody staly si¢ ulubionymi zabawami
mtodszych dzieci, ze wzgledu na tatwa do zastosowania, nieskomplikowana
forme 1 towarzyszaca zabawie prosta, latwa piosenke (,,Koto milynskie”,
,Ptaszek™, ,,Ulijanka”).

Zabawy nasladowcze przetrwaly do dzi§ 1 naleza wciaz do
ulubionych zabaw mlodszych dzieci.

Prawie wszystkim dziecigcym grom i zabawom towarzyszyto ongis$
1 towarzyszy nadal — mgtowanie. Wedtug ,,Stownika folkloru polskiego” pod
redakcja profesora Juliana Krzyzanowskiego — mgtowanie jest to: ,,wyznaczanie
w dziecinnej zabawie osoby, ktora powinna wykona¢ jakas czynnos¢ w chwili,
gdy na nig przypadnie ostatni wyraz wymawianej rytmicznie formutki”. Dzieci
nazywaja najczgsSciej metowanie (od stowa: meta; gwarowe : mgta) —
wyliczanka lub odliczanka.

Najstarsze przekazy polskie dotyczace zabaw 1 gier dziecigcych
znajdujemy juz u Kadtubka: ,,Zwyczajem dzieci jest gra¢ w cet 1 liszke 1 na



dlugim jezdzi¢ kiju”. Wzmianki o niektérych w zabawach znajdziemy takze w
literaturze XVI w.
W czasach gdy nauczanie nie bylo jeszcze powszechne, dziecigce gry i zabawy
niejednokrotnie zastgpowaly w jakie§ mierze nauk¢ szkolna. Ich rola
wychowawcza byla nie oceniona, zwlaszcza dla dzieci wiejskich, ktore
wigkszo$¢ swego monotonnego i trudnego zycia spedzaty ongi$ na pastwiskach
przy paseniu bydia. Gry i1 zabawy byly dla nich nie tylko rozrywka , ale 1 uczyty
przy tym zycia: wyrabiaty poczucie sprawiedliwosci, solidarno$ci, uczciwosci,
¢wiczyly wole 1 zreczno$C, a takze orientacje i refleks, pobudzaty i1 rozwijaty
wyobrazni¢ 1 wrodzone dyspozycje tworcze. Ponadto dawaty dzieciom radosne
poczucie wolnosci, ktore w realnym srodowisku wiejskiego dziecka byto kiedys
tak bardzo ograniczone. Dzigki zabawie mogto tez ono przez jaki§ czas stac si¢
,inna” osobowoscia: krélewna, aniotem, wilkiem, niedzwiedziem, wrézka itp.
Doro$li — rodzice, dziadkowie — chetnie przekazywali mtodym
zapamigtane z dawnych lat zabawowe gesty, zwroty, melodie i teksty. Powstat
w ten sposob nieprzerwany tancuch zabawowej tradycji, ktory przetrwat do dnia
dzisiejszego.



[ Nazwa projektu-

»Jak si¢ zabawiali dawnymi latami nasi pradziadowie kiej byli bajtlami”

[Zabawal]
Upigksza zycie, uzupetnia je 1 w tej wlasnie mierze
Jest niezbgdna, niezbedna jako funkcja biologiczna
Dla poszczegolnej osoby i1 niezbedna dla

Spoteczenstwa z uwagi na zawarty w niej sens...
J. Huizinga

IT Nakreslenie problemu-

Przygotowanie repertuaru na Festiwal Folklorystyczny

Od lat w naszej gminie przeprowadzany jest Festiwal Folklorystyczny.

Nasze dzieci co roku staraja pokaza¢ rozne obrzedy , zwyczaje naszego regionu.
W tym roku chcemy przedstawi¢ dziecinstwo i zabawy naszych dziadkéw.

W zwiazku z tym przygotowaliS§my szereg spotkan i zaje¢ przyblizajacych to
zagadnienie naszym dzieciom .

Wynikiem tych dziatan jest wystep dzieci na Festiwalu Folklorystycznym
Miedzna 2004.

III Cele projektu -

1 Cel strategiczny

Przygotowanie czg$ci artystycznej na Gminny Festiwal Folklorystyczny
Miedzna 2004

2 Cele szczegbdlowe

- zapoznanie z zabawami , piosenkami 1 sposobem spedzania wolnego
czasu przez naszych dziadkow

-umozliwienie dzieciom uczestnictwa w imprezach przedszkolnych 1
srodowiskowych zwigzanych z tradycja regionu i nalezacych do niej
wartos$ci



-wspoéldziatanie z rodzinag w organizowaniu imprezy Srodowiskowe]
sprzyjajacej rozwijaniu u dzieci tozsamosci regionalne;j .

-kultywowanie tradycji 1 zwyczajow.

-rozbudzanie poczucia przynaleznosci do rodziny , sSrodowiska lokalnego,
regionu.

-poznanie 1 uczestniczenie w §wiecie kultury.

-odkrycie i1 rozwijanie predyspozycji 1 zdolnosci poznawczych kazdego dziecka
na miar¢ jego mozliwosci.

IV Dzialania szczegotowe -

1.,, Opowiedz mi babciu...” -spotkanie z najstarsza mieszkanka naszej
miejScowosci.

2. Jak ubierali si¢ nasi dziadkowie kiedy byli mali

3. Zabawy naszych dziadkow

4 Piosenki naszych dziadkow

5.Scenariusz repertuaru dziecigcego na Gminny Festiwal Folklorystyczny
Miedzna 2004

V Adresaci

Dzieci 5, 6 letni , nauczyciele przedszkola ,znawcy kultury regionu, seniorzy,
widownia

VI .Miejsca realizacji

Przedszkole , Skansen w Pszczynie , Gminny Osrodek Kultury

VII Termin
Czerwiec 2004
VIII Inicjator , projektodawca , realizator projektu

Nauczyciele przedszkoli —grupy 5, 6 —latkow



IX. Organizacja projektu —

1. Wprowadzenie dzieci w tematyke kompleksowa

2. Zorganizowanie spotkania z seniorem

3. Zaplanowanie 1 zorganizowanie wycieczki do skansenu

4. Wiaczenie rodzicéw do wspolpracy w przedsiewzigciu

5. Wystegp na Gminnym Festiwalu Folklorystycznym Miedzna 2004

X. Finansowanie -

Srodki z budzetu przedszkola oraz Rady Rodzicow



Wyliczanki do inscenizacji

1. ,,Palec pod budka, bo za minutka, zamykom budka na ztoto
ktodka.”

2.,,Jk1 piki dwa szpyndliki, iki piki raus — tys jest mysz!
Roz, dwa, trzy, kotym jestes ty!”

3.,,Wpadta bomba do piwnicy, napisata na tablicy:
SOS tys jest stary pies”



Piosenki do inscenizacji

1. Spij dziecino $pij, dom ci jabka trzy, a jak wstaniesz
to dostaniesz koszyczek wisni.

2. Kotko graniaste, cztero kanciaste, kotko non si¢ polumato,
czytry grosze kosztowalo, a my wszyscy bync, a my
wszyscy bync.

3. Moja Uljjanko,
klynknij na kolanko,
podepryj se boczki,
chy¢ si¢ za warkoczki,
umyj sig,
uczesz si¢
1 wybierej kogo chcesz,
kogo lubisz tego bierz.

4. Malo nos, mato nos
do pieczynio chleba,
tylko nom, tylko nom
ciebie tu potrzeba.

5. Uciekoj myszko do dziury,
bo cig tu zlapie kot bury,
a jak cig¢ ztapie kot bury,
to ci¢ obedre ze skory.



Scenariusz

~Z.abawy dziecigce na Slasku”
Scenariusz na Gminny Festiwal Folklorystyczny Miedzna 2004

Na boku izba wiejska z kolyskq , wchodzi Hanka z dzieckiem w beciku i mowi siu
siu...,wktada dziecko do kolyski, zaczyna spiewac :

Spij dziecino $pij, dom ci jabka trzy,

A jak wstaniesz to dostaniesz koszyczek wisni.

Wstaje zaglada do kolyski i mowi:

Nie Spi musze go dali kolybaé. Kofysze i spiewa:

Spij dziecino , $§pij dom ci jabka trzy....

Whiega dziewczynka I staje w okienku i mowi: Hanka podz si¢ bawic!
HANKA

Nie moga,bo mi matula kozali go uspa¢é

DZIEWCZYNKA 1

To jak go uspisz to przyjdz!

HANKA

Dobra .dalej kolysze dziecko i zaczyna Spiewac kolysanke :$pij dziecino.....

Dziewczynka I wbiega na srodek i wolta:

Kto sie bawi? /whiega 5 dziwczynek/

Palec pod budka,bo za minutka zamykom budka.
DZIEWCZYNKA 11

A w co sie bawiymy?

DZIEWCZYNKA 111

W kolko graniaste. Robiemy kolo.

/Dziewczynki tworzq koto i zaczynajq sie bawic/

Kolko graniaste cztero kanciaste, kolko nom si¢ polumalo cztyry grosze
kosztowlo , a my wszyscy bync,a my wszyscy bync.
/wszyscy sie przewracajq/

DZIEWCZYNKA 1V
Zabawmy sie jeszcze roz!
W tym czasie Hanka konczy kotysanke , zaglada do
kotyski 1 do widowni méwi
Cicho R Spl' Podbiega do bawiqcych si¢ dzieci i mowi:
Moga sie z wami bawi¢?
Wszystkie odpowadaja

No pewnie podz do kola! Ponownie zabawa kétko graniaste.
DZIEWCZYNKA V

Bawmy sie w co innego!



WSZYSCY

A w co?
DZIEWCZYNKA III
Moja Ulijanko .Jo do Srodka. /wciska sic do Srodka ,dziewczynki ja wypychaja/
WSZYSTKIE
Nie ! Zrobimy wyliczanka.
DZIEWCZYNKA 1
Wpadla bomba do piwnicy napisala na tablicy
SOS tyS jest stary pies.
Dziewczynki bawiq sie¢ . Wybrana dziewczynka do srodka.
Moja Ulijanko , klynknij na kolanko,
Podeprzyj se boczki, chyé¢ si¢ za warkoczki,
umyj si¢, uczesz si¢ i wybiyroj kogo chcesz!
Kogo lubisz tego bierz!
DZIEWCZYNKA ZE SRODKA
P6dz do sSrodka! Bawimy si¢ dali. Powidrka tej samej zabawy.
DZIEWCZYNKA IV
Koniec . Zabawmy si¢ w malo nos....
WSZYSCY
Dobra. Kaska do srodka.

Dziewczynki bawiq sie w mato nos..

Malo nos, malo nos ,do pieczynio chleba,

tylko nom , tylko nom, ciebie tu potrzeba.

Wybiera kolezanke i powtorka zabawy 4 razy.

DZIEWCZYNKA V

Dziolchy malo nos do tej zabawy,zabawmy si¢ w co innego.
WSZYSCY

A w co?
DZIEWCZYNKA V

A w kota i mysz.Jo robia wyliczanka
DZIEWCZYNKA 11

Iki piki dwa szpyndliki, iki piki raus - ty§ jest mysz!
Raz dwa trzy, kotym jeste$ ty!

Dzieci bawiq sie w ,,uciekaj myszko....”

Uciekoj myszko do dziury ,bo cie tam zlapie kot bury,

a jak cie zlapie kot bury, to cie obedre ze skory.
Powtorka wyliczanki i zabawy.

HANKA

Dziolchy, bawmy si¢ po cichu bo si¢ maly obudzi.
WSZYSCY

Hanka maly becy!

HANKA



Godalach. Musza iS¢ do dom, znowu go uspic.
DZIEWCZYNKA I

To my tyz idymy na lobiod.

Wszyscy sie rozchodzq. Hanka idzie do kotyski zabiera becik idzie na srodek .
Dochodzq dziewczynki i konczq kolysankq

Spij dziecino $pij dom ci jabka trzy,

a jak wstaniesz to dostaniesz koszyczek wisni.



