Plan programu zaje¢ korekcyino - kompensacyijnych

1. Autor:
Matgorzata Margasinska

2. Tytul programu:

Program indywidualnych zaj¢¢ korekcyjno — kompensacyjnych
dla ucznia z trudno$ciami dydaktycznymi (dysortografia)

3. Cele programu:
o Cel gléwny
- podniesienie poziomu pisma w zakresie

e C(Cele bezposrednie
- usprawnianie zaburzonych funkcji
- opanowanie umiej¢tnosci  radzenia sobie z  napigciem
emocjonalnym w sytuacjach zwiazanych z ocena pisemnych
wypowiedzi
- podniesienie motywacji do pracy z trudno$ciami i wzmocnienie
obrazu wiasnej osoby

4. Czas realizacji programu:
1 rok szkolny: wrzesien 2003 — czerwiec 2004 (cykliczne
spotkania co tydzien)

5. Adresat programu:
Uczennica klasy I Gimnazjum z rozpoznaniem dysleksja typu
mieszanego — dysortografia.

6. Dzialania zwiazane z przygotowaniem programu:

a) Zapoznanie si¢ z opinia z PPP, w ktorej stwierdza sie:
- deficyty w zakresie funkcji wzrokowych
- zaburzenie w obszarze funkcji stuchowych
- staba koncentracjg uwagi
- nieustalona lateralizacje w zakresie rak
- wysoki poziom napigcia emocjonalnego podczas dyktanda

b) Rozmowa z matka n/t problemu dziecka, ewentualnych dotychczasowych
dzialan podjetych w celu pomocy dziecku. Propozycja rocznej pracy z
dzieckiem. Wskazowki do pracy w domu.



¢) Rozmowa z nauczycielem j. polskiego — ustalenie form wspotpracy i
pomocy dziecku w oparciu o opini¢ z PPP. Zapoznanie z trudno$ciami w
pisaniu pozostalych nauczycieli.

d) Zgromadzenie 1 przygotowanie pomocy oraz materiatbw do pracy z
dzieckiem.

7. Realizacja programu:

PLANOWANY
L.p. TYTUL MODULU TERMIN LICZBA PROWADZACY
REALIZACIJT | GODZIN
1. |Zawarcie kontraktu z dzieckiem na Caly program bedzie
cykliczne zajecia. Ustalenie regut. Wrzesien 1 prowadzony przez
Omoéwienie metod pracy. Uzyskanie spotkanie | Matgorzatg
zgody ucznia na terapig. Margasinska.

2. |Nawiazanie pozytywnego kontaktu z
dzieckiem. Wzajemne poznanie sig. 2
Poznanie postawy dziecka wobec Wrzesien spotkania
swoich trudno$ci (Skala oceny
wiasnych kompetencji
ortograficznych.)

3. |Poszukiwanie zasobow mozliwych
do uruchomienia w radzeniu sobie z
trudnos$ciami. Budowanie Ca{y okres
pozytywnej motywacji do pracy oraz terapii
wzmocnienie  poczucia  wlasnej
wartosci poprzez dostrzeganie
sukcesOw 1 postgpow.

4. | Usprawnienie percepcji wzrokowej
(rozwijanie spostrzegawczoscl, | Pazdziernik | 7 spotkan
analizy 1 syntezy wzrokowej oraz Listopad
koordynacji wzrokowo — ruchowej).

5. |Rozwijanie  percepcji  stuchowej
(roznicowanie fonemowe wyrazow, Listopad 7 spotkan
usprawnianie  pamigci  stuchowe;, Grudzien
umiej¢tnosci budowania rymow).

6. |Cwiczenie umiejetnosci orientacji w Styczen 6 spotkan
przestrzeni  schemacie  wlasnego Luty
ciala.




7. |Ksztattowanie umiejetnosci

koncentracji uwagi z| od grudnia do
wykorzystaniem wizualizacji i pracy| konca terapii
z cialem.

8. |Budowanie umiejgtnosci radzenia
sobie ze stresem w sytuacjach| caly okres
zadaniowych. terapii
Cwiczenia relaksacyjne, mySlenie
pozytywne, elementy kinezjologii

Dennisona.

9. |Cwiczenia w zakresie integrowania Luty 12
funkcji stuchowych, wzrokowych i Marzec spotkan
ruchowych. Kwiecien

10. |Cwiczenia ortograficzne
- utrwalenie pisowni wyrazow w| caly okres

oparciu o zasady ortograficzne, terapii
skojarzenia, wizualizacje 1
mnemotechniki.

8. Czynnosci zwiazane z zakonczeniem programu:

e Opracowanie wnioskéw do pracy korekcyjno — kompensacyjne;.
e Przekazanie dziecku informacji do pracy wlasnej nad problemem.

9. Oczekiwane efekty:

- usprawnienie zaburzonych funkcji

- przyrost umiejgtnosci ortograficznych

- wzmocnienie motywacji do pracy wlasne;j

- opanowanie umiej¢tnosci  radzenia sobie z  napigciem
emocjonalnym



10. Ewaluacja

Ewaluacja bedzie dokonana przez:
- test sprawdzajacy umiejetnos¢ poprawnej pisowni ortograficzne]
(oczekuje sie mniejszej ilosci popetnianych btedow)
- rozmowg Z nauczycielem n/t postepoOw ucznia w tym zakresie
- ocena dziecka — okreslenie wtasnych kompetencji ortograficznych
na skali (porownanie tych wynikdéw na poczatku okresu terapii 1 po
jej zakonczeniu)



